
基本研修

小規模保育事業の保育従事者
定員６～19人の少人数の子どもを対象に保育を
行います。

家庭的保育事業の家庭的保育補助者
保育者の自宅などにおいて、５人以下の子どもを
対象に家庭的な保育を行います。

事業所内保育事業（１９人以下）の
保育従事者

認可保育所等の保育従事者

②一時預かり事業
《保育従事者》

一時預かり事業の保育従事者
家庭での保育が一時的に困難となった子どもを、
保育施設などで一時的に預かり、必要な保護を行
います。

4科目
(5.5時間)

＋
講義・演習

1日

③ファミリー・サポート・
センター事業
《提供会員》

ファミリー・サポート・センターの
提供会員

子どもの預かりなどを希望する方に対して、その
援助をします。

4科目
(6.5時間)

④利用者支援事業・基本型
《専任職員》

利用者支援事業（基本型）の専任職員

子育て家庭の個別ニーズを把握し、教育・保育施
設や地域子育て支援拠点等の情報提供や相談・助
言を行うとともに、地域の関連機関との連携や協
働の体制作りをします。

⑤地域子育て支援拠点事業
《専任職員》

地域子育て支援拠点事業の専任職員
公共施設などの身近なところで、子育て相談や情
報提供、親子の交流の場を設けたりして、地域の
子育て支援機能の充実を図ります。

放課後児童
コース

⑥放課後児童クラブ
《補助者》

放課後児童クラブの補助員
保護者が労働等により昼間家庭にいない児童に
対し、放課後などに遊びや生活の場を提供しま
す。

6科目
(6時間)

専門研修コース一覧

6科目
(9時間)

活動内容従事可能な事業・職員事業コース
受講時間・科目

地域保育
コース

①地域型保育事業
《保育従事者等》

会社の事業所の保育施設等で、その会社の従業
員の子どもや地域の子どもの保育を行います。

地域子育て
支援コース

専門研修

8科目
（8時間）

共通科目
12科目

(15時間)

4科目
(5.5時間)

＋
講義・演習

1日

7科目
(8時間)

＋
事前自宅学習

1日 (480分相当)
＋

見学実習
1日 (480分)


