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第６章 健康増進 
 

 

 健康増進法に基づく保健事業は、主に壮年期からの健康づくり、生活習慣病の予防・早期発見・早期

治療等を図ることにより、健康寿命の延伸を目指している。この事業には、「健康手帳の交付」、「健

康教育」、「健康相談」、「健康診査」、「機能訓練」、「訪問指導」、「がん検診」などがある。 

 がん検診受診率は、岐阜県がん対策推進計画の中で、50％を目標としている。飛騨圏域の受診率は、

胃がん検診 40.5％、大腸がん検診 54.9％、肺がん検診 52.6％、子宮がん検診 62.3％、乳がん検診 62.4％

であった。 
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(1)　健康診査

　ア　胃がん検診実施状況（Ｔ６－１）

＜総数＞ （平成23年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 33,051 13,392 1,783 40.5 1,108 8.3 939 84.7 201 18 14 155

高山市 10,600 7,669 1,326 72.3 718 9.4 633 88.2 155 12 - 85

飛騨市 8,870 2,554 363 28.8 124 4.9 104 83.9 21 3 - 20

下呂市 12,516 2,997 70 23.9 251 8.4 202 80.5 25 3 8 41

白川村 1,065 172 24 16.2 15 8.7 - - - - 6 9

　　　胃がん検診実施状況（Ｔ６－１－１）

＜男＞ （平成23年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 13,838 6,214 804 44.9 676 10.9 558 82.5 110 13 5 113

高山市 4,880 3,448 606 70.7 415 12.0 353 85.1 79 9 - 62

飛騨市 3,555 1,258 165 35.4 91 7.2 75 82.4 17 2 - 16

下呂市 4,899 1,432 23 29.2 162 11.3 130 80.2 14 2 2 30

白川村 504 76 10 15.1 8 10.5 - - - - 3 5

　　　胃がん検診実施状況（Ｔ６－１－２）

＜女＞ （平成23年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 19,213 7,178 979 37.4 432 6.0 381 88.2 91 5 9 42

高山市 5,720 4,221 720 73.8 303 7.2 280 92.4 76 3 - 23

飛騨市 5,315 1,296 198 24.4 33 2.5 29 87.9 4 1 - 4

下呂市 7,617 1,565 47 20.5 89 5.7 72 80.9 11 1 6 11

白川村 561 96 14 17.1 7 7.3 - - - - 3 4
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　イ　大腸がん検診実施状況（Ｔ６－２）

＜総数＞ （平成23年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 35,721 19,601 2,737 54.9 1,453 7.4 1,084 74.6 461 40 23 346

高山市 13,256 10,071 1,691 76.0 737 7.3 584 79.2 250 19 - 153

飛騨市 8,884 4,287 525 48.3 329 7.7 246 74.8 112 14 - 83

下呂市 12,516 4,975 487 39.7 366 7.4 253 69.1 99 7 10 103

白川村 1,065 268 34 25.2 21 7.8 1 4.8 - - 13 7

　　　大腸がん検診実施状況（Ｔ６－２－１）

＜男＞ （平成23年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 14,700 8,524 1,239 58.0 739 8.7 521 70.5 188 29 9 209

高山市 5,733 4,271 741 74.5 383 9.0 290 75.7 109 13 - 93

飛騨市 3,564 1,970 235 55.3 167 8.5 112 67.1 38 12 - 55

下呂市 4,899 2,164 249 44.2 179 8.3 119 66.5 41 4 4 56

白川村 504 119 14 23.6 10 8.4 - - - - 5 5

　　　大腸がん検診実施状況（Ｔ６－２－２）

＜女＞ （平成23年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 21,021 11,077 1,498 52.7 714 6.4 563 78.9 273 11 14 137

高山市 7,523 5,800 950 77.1 354 6.1 294 83.1 141 6 - 60

飛騨市 5,320 2,317 290 43.6 162 7.0 134 82.7 74 2 - 28

下呂市 7,617 2,811 238 36.9 187 6.7 134 71.7 58 3 6 47

白川村 561 149 20 26.6 11 7.4 1 9.1 - - 8 2
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　ウ　肺がん検診実施状況（Ｔ６－３）
＜総数＞
（総数） 　　　（平成23年度）

管内総数 47,882 25,172 4,438 52.6

高山市 25,885 12,132 3,028 46.9

飛騨市 8,416 6,622 1,093 78.7

下呂市 12,516 6,073 248 48.5

白川村 1,065 345 69 32.4

（胸部エックス線検査のみ） （平成23年度）

25,056 4,438 542 2.2 462 85.2 187 21 14 66

12,132 3,028 252 2.1 214 84.9 83 12 2 36

6,618 1,093 147 2.2 135 91.8 70 3 - 12

5,961 248 132 2.2 113 85.6 34 6 3 16

345 69 11 3.2 - - - - 9 2

（喀痰検査のみ） （平成23年度）

7 - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -
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（胸部エックス線検査及び喀痰細胞診） （平成23年度）

109 - 1 0.9 - - - - - -

- - - - - - - - - -

4 - - - - - - - - -

105 - 1 1.0 - - - - - -

- - - - - - - - - -

　　肺がん検診実施状況（Ｔ６－３－１）
＜男性＞
（総数） （平成23年度）

管内総数 18,424 9,952 1,858 54.0

高山市 9,597 4,718 1,241 49.2

飛騨市 3,424 2,602 429 76.0

下呂市 4,899 2,488 156 50.8

白川村 504 144 32 28.6

（胸部エックス線検査のみ） （平成23年度）

9,849 1,858 248 2.5 210 84.7 70 15 9 29

4,718 1,241 120 2.5 103 85.8 31 9 - 17

2,599 429 64 2.5 57 89.1 27 2 - 7

2,388 156 55 2.3 50 90.9 12 4 1 4

144 32 9 6.3 - - - - 8 1
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（喀痰検査のみ） （平成23年度）

5 - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

5 - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

（胸部エックス線検査及び喀痰細胞診） （平成23年度）

98 - 1 1.0 - - - - - -

- - - - - - - - - -

3 - - - - - - - - -

95 - 1 1.1 - - - - - -

- - - - - - - - - -

　　肺がん検診実施状況（Ｔ６－３－２）
＜女性＞
（総数） （平成23年度）

管内総数 29,458 15,220 2,580 51.7

高山市 16,288 7,414 1,787 45.5

飛騨市 4,992 4,020 664 80.5

下呂市 7,617 3,585 92 47.1

白川村 561 201 37 35.8
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（胸部エックス線検査のみ） （平成23年度）

15,207 2,580 294 1.9 252 85.7 117 6 5 37

7,414 1,787 132 1.8 111 84.1 52 3 2 19

4,019 664 83 2.1 78 94.0 43 1 - 5

3,573 92 77 2.2 63 81.8 22 2 2 12

201 37 2 1.0 - - - - 1 1

（喀痰検査のみ） （平成23年度）

2 - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

2 - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

（胸部エックス線検査及び喀痰細胞診） （平成23年度）

11 - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -

1 - - - - - - - - -

10 - - - - - - - - -

- - - - - - - - - -白川村 - -

飛騨市 - -

下呂市 - -
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　エ　子宮がん検診実施状況（Ｔ６－４）

（平成23年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 24,354 11,007 1,992 11,386 7,228 62.3 109 1.0 74 67.9 20 8 - 35

高山市 8,644 6,053 1,268 6,173 3,733 98.3 54 0.9 46 85.2 10 8 - 8

飛騨市 6,469 2,463 284 2,617 1,871 49.6 39 1.6 24 61.5 9 - - 15

下呂市 8,492 2,334 395 2,485 1,551 38.5 15 0.6 4 26.7 1 - - 11

白川村 749 157 45 111 73 26.0 1 0.6 - - - - - 1

※　受診率＝(「前年度の受診者数」＋「当該年度の受診者数」-「前年度及び当該年度に　　　　
　　おける２年連続受診者数」）÷「当該年度の対象者数」×１００

- -

- 15

- 3

- 28
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回
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前
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数

 

　オ　乳がん検診実施状況（T６－５）

＜マンモグラフィのみ＞ （平成23年度）

疾

患

で

あ

っ

た
者

管内総数 - - - - - - - - - - - - - -

高山市 - - - - - - - - - - - - - -

飛騨市 - - - - - - - - - - - - - -

下呂市 - - - - - - - - - - - - - -

白川村 - - - - - - - - - - - - - -

＜マンモグラフィ併用方式＞ （平成23年度）

疾

患

で

あ

っ

た
者

管内総数 21,142 9,070 1,174 9,486 5,367 62.4 580 6.4 458 79.0 305 6 21 101

高山市 6,997 5,244 840 5,290 3,491 100.7 373 7.1 299 80.2 191 6 - 74

飛騨市 5,967 2,355 181 2,723 1,643 57.6 75 3.2 69 92.0 53 - - 6

下呂市 7,617 1,336 125 1,361 155 33.4 130 9.7 90 69.2 61 - 21 19

白川村 561 135 28 112 78 30.1 2 1.5 - - - - - 2

※　受診率＝(「前年度の受診者数」＋「当該年度の受診者数」-「前年度及び当該年度に　　　　
　　おける２年連続受診者数」）÷「当該年度の対象者数」×１００

1 146

-

- -

- 16

1 28

102

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精 密 検 査 結 果

未
　
把
　
握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ

っ
た
者

が
ん
以
外
の

が
ん
の
疑
い
の
あ
る
者

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

前
年
度
受
診
者
数

- -

- -

初
回
再
掲

要
精
検
者
数

未
　
把
　
握

２
年
連
続
受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

- -

- -

- -

要
精
検
率

（
％

）

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ

っ
た
者

が
ん
以
外
の

が
ん
の
疑
い
の
あ
る
者

精 密 検 査 結 果

２
年
連
続
受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

初
回
再
掲

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

前
年
度
受
診
者
数
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　カ　歯周疾患・骨粗鬆症検診実施状況（Ｔ６－６）
   （平成23年度）

40　歳 50　歳 60　歳 70　歳 40　歳 50　歳 60　歳 70　歳

管内総数 314 16 15 21 27 59 50 76 50 251 19 44 987 135 191 661

高山市 202 12 7 12 21 44 29 41 36 172 11 19 697 132 158 407

飛騨市 50 2 4 3 - 9 13 19 - 26 5 19 282 3 33 246

下呂市 59 2 3 6 4 6 8 16 14 53 1 5 - - - -

白川村 3 - 1 - 2 - - - - - 2 1 8 - - 8

異常認めず
受診者数

（女）
  要精検者　　要指導者　

市町村名

歯　　周　　疾　　患　　検　　診 骨　粗　鬆　症　検　診
受　診　者　数

　要精検者　　要指導者　   異常認めず　
計

男 女

 

 

　キ　肝炎ウイルス検診実施状況 ＜節目検診＞（Ｔ６－７）

(平成23年度)

市町名 対象者数 受診者数 受診率 受診者数 受診率

　 （％） （％） （％） （％）

管内総数 1745 302 17.3% 302 17.3% - 1 - 1 0.3% -             -           

高山市 1236 158 12.8% 158 12.8% - - - - -           - -           

飛騨市 36 33 91.7% 33 91.7% - 1 - 1 3.0% - -           

下呂市 450 107 23.8% 107 23.8% - - - - -           - -           

白川村 23 4 17.4% 4 17.4% - - - - - - -           

B型肝炎の結果

陽性
感染率感染率

C型肝炎の結果

計

感染可能性者

節目検診

C型 肝炎 B型肝炎

判定① 判定② 判定③
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　 　肝炎ウイルス検診実施状況＜節目外検診＞（Ｔ６－７－１） （平成23年度）

C型 肝炎 B型肝炎

（％） （％）

41～44歳 194 194 - 1 - 1 0.5% - -

45～49歳 75 75 - - - - - - -

50～54歳 88 88 - - - - - - -

55～59歳 103 103 - - - - - - -

60～64歳 235 234 - - - - - 3 1.3%

65～69歳 121 122 - - - - - 2 1.6%

70歳以上 223 226 1 - - 1 0.4% 1 0.4%

計 1,039 1,042 1 1 - 2 0.2% 6 0.6%

年齢別

C型肝炎の結果 B型肝炎の結果

感染可能性者
感染率

陽性
判定① 判定② 判定③ 計

感染率

節目外検診

受診者数 受診者数

 
 

 

（２）　健康増進事業実施状況

　ア　健康手帳交付・健康相談・機能訓練（Ｔ６－８）

（平成23年度）

40～ 75歳

74歳 以上 回数 延人員 回数 延人員 回数 延人員 回数 延人員 回数 延人員 回数 延人員 回数 延人員 回数 延人員 回数 延人員

管内総数 527 238 847 2,537 105 721 21 22 253 265 - - 18 290 - - 257 906 193 333 - -

高山市 402 235 159 541 - - - - 3 12 - - 18 290 - - 3 7 135 232 - -

飛騨市 - - 43 645 43 645 - - - - - - - - - - - - - - - -

下呂市 125 3 642 1,338 62 76 21 22 250 253 - - - - - - 254 899 55 88 - -

白川村 - - 3 13 - - - - - - - - - - - - - - 3 13 - -

健康手帳 機能訓練の実施状況

市町名

交付者数
計

重　　点　　健　　康　　相　　談 総合健康 機能訓練の実施状況

高 血 圧 脂質異常症
回数 延人員

　健　　　康　　　相　　　談　　　の　　　実　　　施　　　状　　　況

糖 尿 病 歯 周 疾 患 骨 粗 鬆 症 女性の健康 病 態 別 相　　談

 



 

 

- 7
9

 - 

　イ　健康教育（Ｔ６－９）

　 　 　　（平成23年度）

開催回数 参加延人員 開催回数 参加延人員 開催回数 参加延人員 実施回数 参加延人員 実施回数 参加延人員 実施回数 参加延人員

管内総数 - - - - - 818 4,630 - - - - 637 2,219 1 145 180 2,266

高山市 - - - - - 103 1,848 - - - - 7 324 1 145 95 1,379

飛騨市 - - - - - 73 1,444 - - - - 43 645 - - 30 799

下呂市 - - - - - 642 1,338 - - - - 587 1,250 - - 55 88

白川村 - - - - - - - - - - - - - - - - -

*「個別健康教育の実施状況」の人数は指導を終了した人数

計 歯　周　疾　患 骨  粗  鬆  症 病　態　別 薬 一　　般 市町村名

個別健康教育の実施状況　* 集　団　健　康　教　育　の　実　施　状　況

計 高血圧 脂質異常症 糖尿病 喫　煙

 

 

 

（３）　訪問指導実施状況（Ｔ６－１０）

（平成23年度）

実人員 5,237 - - 1 - - - - 13

延人員 6,177 - - 1 - - - - 17

実人員 3,990 - - 1 - - - - 13

延人員 4,916 - - 1 - - - - 17

実人員 419 - - - - - - - -

延人員 421 - - - - - - - -

実人員 803 - - - - - - - -

延人員 815 - - - - - - - -

実人員 25 - - - - - - - -

延人員 25 - - - - - - - -
白川村

管内総数

高山市

飛騨市

下呂市

寝たきり者
閉じこもり

予防
介護家族者市町村名 要指導者

個別健康
教育対象者

認知症の者 その他
再　掲

口腔衛生指
導

栄養指導

 


