
～発達障がいかも、と思っている方、 
      発達障がいがあって悩んでいる方へ～ 

 
    

こんな方はいらっしゃいませんか？ 
     仕事についても、長続きしない。 
     家族以外の人とつながりたい。仕事をしたい。 
でも、初めての所に行って、初めての人に会うのは不安！ 
     仲間や仕事先の人と話をしても、悩みをなかなか分かってもらえない。 

 

「ひまわりの会」で家族以外の人とお話をしてみませんか？ 

途中参加、途中退席も自由です。 
Zoomでの参加も可能です。（顔なしでの参加も可能です）。 

 

1開催日 ： 右記の通り      

2開催時間 

      9:30～11：00 

3場 所  ：  

ソフトピアジャパンセンター 

       ９Ｆミーティングルーム６ 

大垣市加賀野町 4丁目 1番地７ （0584）77-1110 

               地下駐車場あり（3時間まで利用料金 100円） 

4参加人数： ８名程度 

5内 容  ： 話したいこと(日ごろの悩み),参加者に聞いてみたい事など 

6申込方法 ： 急に予定が変更になることもあります。 

下記にご連絡いただきますよう お願いいたします。 

※連絡がとれない場合は SMSをご利用ください。 

 

 

 

４月１６日（水）  １０月 １日（水） 

５月 ９日（金）  １１月 ５日（水） 

６月 ４日（水）  １２月 ３日（水） 

７月 ２日（水）  １月 ７日（水） 

８月 ６日（水）  ２月 ４日（水） 

９月 ３日（水）  ３月 ４日（水） 

〒503-0801 大垣市和合新町 1₋15  中村第 3ビル 302 

西濃圏域発達障がい支援センター  

（NPO法人「ひまわりの花」内） 

電話 （０５８４）８４－８３５０  
090-9228‐7395  090-6358-6049   

Mail  himawari_so_dan@yahoo.co.jp 

令和７年度 


