
令和６年度 農福連携推進研修会（現地研修）開催要領  

 

１ 開催趣旨   

農福連携は、障がい者等の農業分野での就労を通じて、農業サイドの課題である農 

業従事者の高齢化や担い手不足、福祉サイドの課題である就労先の確保や工賃向上と

いう双方の課題を解決し、更には就労する障がい者等の心身の健康維持向上が期待で

きる取り組みです。 

そこで、今回は農業分野での先進的な障がい者就労支援の取り組み事例を学び、今 

後の農福連携の取り組みの参考にしていただくため現地研修会を開催します。 

 

２ 主  催  一般社団法人岐阜県農畜産公社 （ぎふ農福連携推進センター） 

 

３ 期  日  令和６年１０月１日（火）８時００分～１６時００分 

 

４ 視 察 先 

  ◆「就労継続支援 B 型事業所 わか菜の杜」及び「就労継続支援 B 型事業所 Cotti 菜」 

（運営者 社会福祉法人 朋友 三重県鈴鹿市若松中 1-20-1 理事長 伊藤良一氏）      

（１）就労継続支援 B 型事業所 わか菜の杜（農業部門） 

三重県鈴鹿市若松西１－２１－１１ 

PROFILE 

・事故で伊藤氏自身が障がい者となったことを契機に、一般企業に勤めるこ

とが困難な障がい者に、自立して社会に参加できるよう支援することを目

的に、2000 年、自動車用部品を製造する｢身体障害者福祉工場アクティブ鈴

鹿｣を開所（その後、就労継続支援 A 型 B 型事業所アクティブ鈴鹿に移行） 

・2010 年、「アクティブ鈴鹿」の新たな取り組みとして、水気耕栽培（※）に 

よる野菜の栽培を目的とした「わか菜の杜」を開設 

※野菜が育っているプレートが直接水面に浮いているのでなく、プレートと水面

の間に空気の層があり、それにより野菜は根から十分な栄養と水分、酸素を吸

収することができる栽培法 

・知的、精神、身体障害のある利用者８名が、水気耕栽培で約６種類、露地（有

償農地や耕作放棄地を利用）で約２０種類の野菜を栽培し、野菜の調整作業、

袋詰め作業も行っている。 

・栽培した野菜は、鈴鹿市内、四日市市内のスーパー等で販売するとともに、 

 Cotti 菜へ提供している。 

 【栽培品目】 

  水気耕栽培：リーフレタス、小松菜、水菜、こねぎ、セルリ 

  露地栽培：ブロッコリー、キャベツ、なばな、白菜、大根、カブ、ねぎ、わさびな、カリ

フラワー、空心菜、オクラ、なす、ピーマン、モロヘイヤ、つるむらさき、と

うもろこし、かぼちゃ、里芋、玉ねぎ、金ウリ、ほうれん草  

【広さ】 

  ビニールハウス面積  約 1,500 ㎡ 露地栽培面積 約 9,000 ㎡ 

  栽培ベット 1ｍ×35ｍ 27 基   作業場       100 ㎡ 

・2020 年 12 月「ノウフク JAS」の認証を取得  

 

（２）就労継続支援 B 型事業所 Cotti 菜（飲食部門） 

    三重県鈴鹿市三日市南３丁目１８－２３ ※視察及び昼食 

   PROFILE 

・2013 年、三重県が推進する障がい者雇用事業「ステップアップカフェ運営

事業」に公募し、障がい者が働く｢Cotti 菜｣を開設（５年契約） 



・2015 年、｢Cotti 菜 Deli(A 型)｣を開設し、弁当作りで障がい者雇用を開始 

・2022 年、「Cotti 菜 Deli｣を、弁当、パン、総菜の製造販売とイートインコー

ナーを併設した新店舗に移転し、名称及び形態を「Cotti 菜(B 型)」に変更 

・知的、精神、身体障害のある利用者１２名が、弁当、パン、総菜の製造、販

売を行っている。 

・店舗内の販売スペースには、わか菜の杜の野菜や三重県内の農福連携商品販

売コーナーを設け、農福連携事業の情報発信基地にもなっている。 

〈受賞歴〉 

・農福連携応援コンソーシアムが実施する「ノウフクアワード 2022 準グラン 

プリ・人を耕すの部」を受賞 

 

５ 参 加 者 障がい福祉サービス事業所の職員、農業関係者、ＪA 職員、行政関係者等     

 

６ 行  程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※おおよその時間配分です。 

     ※視察内容は変更になる場合もありますので、ご承知おきください。 

 

７ 募集人数 ２０名（応募が定員以上になった場合は、抽選とさせていただきます。） 

 

８ 参 加 費  無料（但し、昼食代及び集合場所までの交通費は各自ご負担いただきます。） 

 

９ 集合場所 ＯＫＢふれあい会館バス乗り場東スペース （岐阜市薮田南 5-14-12）   

 

10  申込方法 別紙申込用紙に必要事項を記入の上、令和６年９月１３日（金）までに 

お申し込みください。 

 

 

 

時 間 内          容 

８：００ ＯＫＢふれあい会館バスのりば東スペース 出発 

所在地：岐阜市薮田南５－１４－１２  

１０：００ 就労継続支援 B型事業所 わか菜の杜 到着 

所在地：三重県鈴鹿市若松西１－２１－１１ 

TEL：０５９－３８９－６７６７ 

・事業説明（水気耕栽培ハウス内）  

・視  察（水気耕栽培ハウス及び作業場）  

１１：００ 《バス乗車》 わか菜の杜 出発 

１１：３０ 就労継続支援 B型事業所 Cotti 菜 到着 

所在地：三重県鈴鹿市三日市南３丁目１８－２３ 

TEL：０５９－３８９－７７８９ 

・事業説明（ Cotti 菜 店舗内） 

・視  察（店舗に併設のパン・総菜調理場及び店舗） 

・昼食、買物（ Cotti 菜 店舗内） 

１３：３０ 《バス乗車》 Cotti 菜 出発  

１６：００ ＯＫＢふれあい会館バスのりば東スペース 到着 

所在地：岐阜市薮田南５－１４－１２ 


