
 

 

学 校 名 等 大垣市立青墓幼保園 

実 施 日 時 令和５年５月２３日（火） 

会 場 大垣市立青墓幼保園 

参 加 人 数 ３・４・５歳児（８６人）、保護者（９１人） 

学習課題（分野） 「なんでも畑で野菜を育てよう」 

（命の大切さ、家族の大切さ） 

運営者の願い 
野菜が育つ過程を学びながら、親子で水やりを行い、会話を弾ま

せながら親子の時間を楽しんでほしいと願い、計画しました。 

学 習 の 内 容 

＜当日の取組内容＞ 
【３歳児】 

園庭で夏野菜の苗（オクラ・ピーマン・ミニトマト）を親子で植えて、水やりをした。 

【４歳児】 

園外にある「なんでも畑」に行き、サツマイモの苗を親子で植えて、水やりをした。 

【５歳児】  

園庭で夏野菜の苗（ミニトマト・ナス・ピーマン）の中から好きな苗を選び、親子で植

えて水やりをした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
＜当日～収穫まで＞  
 園庭や「なんでも畑」で水やりを行い、生長する過程を楽しんだ。実がなってからは先

生と子どもで収穫をしました。収穫した野菜は持ち帰り、各家庭でクッキングをしておい

しく頂いた。 

 

 
＜保護者の感想＞ 
 家ではなかなか苗を一緒に植えたりしないので、園で親子楽しく会話をしながら植

える経験をさせてもらい、貴重な時間を過ごせました。 

 自分が選んだ野菜の苗と絵を描いた鉢だったので、愛着をもって育てられるかな。

楽しそうに植えていました。（５歳児保護者） 

 家だと時間に余裕がなく子どもとの時間がゆっくりとりにくい中、園で親子一緒に楽

しめる行事を作ってもらえてありがたいです。子どもと楽しい時間が過ごせました。 

 

特に５歳児は、事前に用

意した個々の鉢に自由に絵

を描き、自分だけのオリジナ

ルの鉢をつくったので、親

子の会話も増え、苗植えも

楽しめた。 

学校行事参加型＋体験活動参加型（幼保園） 

 

園児は、毎日観察や世話

をしながら苗の生長を見守

り、生長の速さに驚いたり、

収穫の喜びを感じたりでき

た。 

収穫した野菜を各家庭

で調理をしていただき、親

子でおいしく食べることが

できた。 

＜３歳児の様子＞ 

 

＜４歳児の様子＞ 

 

＜５歳児の様子＞ 

 


