
日本ユニットケア推進センター 

 

日本ユニットケア推進センターでは、2023 年度第 2 期の「ユニットケア施設管理者研修」「ユニットリーダー研

修」の 2 次募集を開始いたします！都道府県・政令指定都市より業務委託を受けて実施している当センターの研修で

は、“ユニットケアとは何か”を再確認し、ユニットケアの理念に沿って、個別ケアの知識や管理者とユニットリーダ

ーが果たすべき役割、人が育つ仕組みづくりの理解を深めていただきます。奮ってご参加ください。 

＜当センターのユニットケア研修の特徴＞
①ユニットケア研修テキストを新たに刊行 ②e ラーニング（動画配信型）の活用

 

 

 

③コーディネーター（進行役）と講師を配置 ④施設の課題の解決

●研修の申し込み方法

・推進センターＨＰの「注目のニュース」からご確認ください。

WEB サイト：http://www.unit-care.or.jp/ 

●研修の受講方法

・オンライン研修は、インターネットと ZOOM を活用したオンライン配信で実施いたします。

個別機材（パソコン、カメラ、マイク）が必要です。

・集合研修は、インターネットを活用した e ラーニングと、現地での対面で実施いたします。

各会場、日程については裏面「研修方法・研修日程」一覧をご参照ください。

●研修費用

・ユニットケア施設管理者研修 ３６,０００円（研修テキスト費 別途３,０００円） 

・ユニットリーダー研修（講義・演習） ５０,０００円（研修テキスト費 別途３,０００円） 

※ユニットリーダー研修（実地研修）を受講の際は、別途５０,０００円がかかります。

２０２３年度第 2 期 

ユニットケア研修（講義・演習）2 次募集のご案内

厚生労働省作成のテキストと、当センターのテキス

トを融合。幅広い視点で研修を実施し、ユニットケ

アの基本を学べます。

講義・演習の初日は、e ラーニングを活用します。

講義の合間の「確認テスト」では自身の理解の程度

の確認ができます。期間中は繰り返し視聴が可能

で、ユニットケアの実際を学ぶことができます。 

２・３日目は、コーディネーターと講師の 2 名を

配置し、講義・演習を行います。皆さんの疑問に

お答えします。管理者、ユニットリーダーのマネ

ジメント等を学びます。グループワークでは受講

者同士で情報交換ができます。リーダー研修では

ファシリテーターも配置します。

事前課題とセルフチェックシートの活用で、自身

の施設の評価をすることで課題の整理をすること

ができます。ユニットケア導入・運営計画書（私

の行動計画書）により、課題を解決に導くことが

できます。 

★申込期間

10 月 2 日～26 日
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■ユニットケア施設管理者研修  

オンライン研修方式 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ユニットリーダー研修  

集合研修方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンライン研修方式 

 

 

 

 

 

 

❀「研修方法・研修日程」❀ 

問い合わせ 

連絡先 

一般社団法人 日本ユニットケア推進センター 

☎ 03-5577-6186  FAX 03-5577-6187 

HP http://www.unit-care.or.jp/  担当：研修企画課  

 ❀「選べる研修方式・研修日程」❀ 

1⽇⽬ eラーニング（動画視聴型）

2⽇⽬・３⽇⽬ オンライン研修（ライブ配信型） 第６回  2024年 1⽉23⽇（⽕）〜 1⽉24⽇ （⽔）

 2⽇⽬の講義・演習受講の4⽇前までに視聴

1⽇⽬ eラーニング（動画視聴型）

第16回
九州

第18回
中部

第19回
中国
四国

 2⽇⽬の講義・演習受講の4⽇前までに視聴

2⽇⽬・3⽇⽬ 集合研修（対⾯形式）

 2023年 12⽉ 21⽇（⽊）〜 12⽉  22⽇ （⾦）
【会場】福岡県中⼩企業振興センター
   （福岡市博多区吉塚本町9-15）

 2024年 1⽉ 16⽇（⽕）〜 1⽉  17⽇ （⽔）
【会場】ＡＰ名古屋
   （愛知県名古屋市中村区名駅4-10-25 8Ｆ）

 2024年 1⽉ 23⽇（⽕）〜 1⽉  24⽇ （⽔）
【会場】岡⼭コンベンションセンター
   （岡⼭県岡⼭市北区駅元町14番1号 3Ｆ）

1⽇⽬ eラーニング（動画視聴型）

第15回  2023年 12⽉14⽇（⽊）〜  12⽉15⽇（⾦） 
第17回
第20回
第21回  2024年   2⽉  8⽇（⽊）〜    2⽉  9⽇（⾦）
第22回

 2⽇⽬の講義・演習受講の4⽇前までに視聴

2⽇⽬・3⽇⽬ オンライン研修（ライブ配信型）

 2024年   1⽉11⽇（⽊）〜    1⽉12⽇（⾦）  
 2024年   1⽉25⽇（⽊）〜    1⽉26⽇（⾦）   

 2024年   2⽉21⽇（⽔）〜    2⽉22⽇（⽊） 


