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                                             （                     )学校 

 
通級指導教室とは 

通級指導教室は，通常の学級に在籍し，ほとんどの学習を在籍学級で行 

いながら，一人一人の児童（生徒）の課題（人とのかかわり，コミュニケーション， 

体の動き，学習など）に応じて，その改善に向けて指導を行うところです。 
お子さんの学習や生活における課題は一人一人違っています。保護者の 

方や在籍校の担任及び専門機関との連携を図りながら，お子さんが生き生きと 

生活できるように指導・援助していきます。 

通級指導教室では，主に次のような指導を行っています。 

１．心理的安定に関すること 

                 情緒の安定を図り，自分の得意なことや不得意なことを理解して気持ちを 

コントロールし，落ち着いて学習や生活ができるための指導を行います。 

２．人とのかかわり，コミュニケーションに関すること 

主に集団の中で，仲間とうまく関わることができるように，ソーシャルスキル・トレ 

ーニングを行います。場面に応じた対応の仕方，人の気持ちを考えることなどに

ついて学びます。個別やグループ等，課題や状況に合わせて行っていきます。 

３．学習上の困難に関すること 

                     聞く，話す，読む，書く，計算する，文字や図形の把握，聴覚的な記憶の困難

等に応じた指導を行います。 

 ４．身体の動きに関すること 

  バランスのとれた運動機能の習得，手や指先の機能を高めるための指導を行います。 

指導内容は，児童（生徒）によって異なります。一人一人の発達の課題に応じて，学習・生活に必要な

力をつけていけるようにと考えています。 

週１～２時間程度，決まった曜日，時間に指導を行います。回数・曜日や時間は担任の先生や

保護者の方と相談して決めます。指導は個別指導を基本としますが，必要に応じてグループ指導

を行います。 

※ 他校の児童が通級による指導を受けるときは，保護者の付き添いが必要です。 

  お子さんが通級指導教室で身に付けたことを生かしてよりよい学校生活を送ることができるよ

う，「連絡ファイル」を通して保護者の方や在籍校の担任及び専門機関との連携を図ります。「連絡

ファイル」には通級指導教室で指導したことやお子さんの様子を書いてお渡しします。在籍学級や

ご家庭でのサポートに役立ててください。在籍学級やご家庭での様子もお知らせください。 

また，年間を通して在籍学級での様子を知るための学校訪問を行ったり，在籍学級担任や保護者

の方との懇談を行ったりします。 

 

 

  通級指導教室についてのおたずね，見学や体験，教育相談については随時受け付けます。 

  ご希望の場合は，所属の園または学校を通してお申し込みください。 

             窓口： ○○学校 （          ）  TEL 

 
こんな指導をしています 

 
指導時間や指導形態は 

 連携を大切にしています 


