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秋は山登りをする方が多くなる時期です。

岐阜県の令和４年の山岳事故件数は１２９件、

事故者は１４１人です。

昨年度の傾向として、身近な低山登山による

道迷いや転倒、滑落・転落が増加しました。

遭難者の５割、死者の６割が60歳以上でした。

以下のことに気を付けましょう。

〇 「若い頃に登った経験がある」は危険！

〇 低体温症に注意！

〇 単独より複数登山を！

〇 地図やコンパス等の事前準備を楽しんで！
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「初めて自動車を

運転した頃の初心

を忘れずに！」


