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Ｄｅａｒぎふジョ！プロジェクト「就職ウオーミングアップ講座」を開催 

（参加者募集） 
 

 

県では、仕事と家庭の両立、就職への不安など様々な悩みを抱える女性の活躍を応援する事

業「Ｄｅａｒぎふジョ！プロジェクト」を展開しています。 

このたび、仕事と家庭の両立などに悩みながらも就職を目指す女性を対象に、様々な悩みの

解決に向けた「就職ウオーミングアップ講座」を開催します。 

就職前に知っておきたい知識や、人生経験のある今こそ整理したい自分の持ち味を改めて見

つめ直してみませんか？ 

 

記 

 

１ 開催形式   オンラインと対面参加の同時開催 

対面参加会場：岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センター セミナー室 

        （ＯＫＢふれあい会館第２棟９階 岐阜市薮田南５丁目１４－５３） 

 

２ 日時・テーマ・講師    

 

開催日時 テーマ 講 師 

10/5（木） 

10:00～12:00 

モチベーションを上げて 

自分らしい働き方を見つけよう 

中島
なかしま

由紀子
ゆ き こ

氏 

 （NPO法人ｸﾞｯﾄﾞﾗｲﾌ･ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 

理事長） 

  10/12（木） 

10:00～12:00 
１０３万？１３０万？扶養と保険制度 

馬淵
ま ぶ ち

順子
じゅんこ

氏 

 （まぶちじゅん子社会保険労務 

士事務所） 

  10/26（木） 

10:00～12:00 

相手が話したくなる 

コミュニケーション 
林
はやし

亜紀子
あ き こ

氏 

 （国家資格 ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ） 

  11/9（木） 

10:00～12:00 

“自分らしさ“が伝わる 

履歴書づくりのコツ 
三ツ口
み つ ぐ ち

和美
か ず み

氏 

 （国家資格 ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ） 

  11/16（木） 

10:00～12:00 

人事の心を掴む 

面接ノウハウ 
中川
なかがわ

久枝
ひ さ え

氏 

 （(株)ＢＬＳ 代表取締役） 

 

 

 

 



 

 

 

３  対 象 者  就職を希望する女性 

就職に不安を抱える女性 
 

４  定  員    各回４０名 オンライン２０名＋対面２０名 

        ※原則全５回参加いただきます。 

 

５  受 講 料  無料 

 

６  申込方法  申込書に必要事項を記入し、FAXまたはメールにて、申込先へ申込みください。

申込書は、岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センターで配布するほか、

県ホームページ（https://gifujo.pref.gifu.lg.jp/event/2023/08/dear-22.

html）からも入手できます。 

また、以下の URLにある申込みフォームからもお申込みできます。 

 （URL: https://form.run/@gifu-np-1659070617） 

 

７  問合せ・申込先   

         岐阜新聞社営業局内（本事業受託者） 

          TEL：０５８－２６４－１１５８    

FAX：０５８－２６３－７６５９ 

ﾒｰﾙ：jokatsu2023@gmail.com 
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