
事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

高齢者
運転免許証
自主返納
支援事業

補助制度

70歳以上で、有効期限内の運転免許証を自主返納（運
転免許証の取り消し手続き）された方に、次のいずれか
を支援（１人につき計３回まで）

①養老鉄道が発行するﾏｲﾚｰﾙﾁｹｯﾄ21
　（420円分21枚綴りによる回数券）１冊
②樽見鉄道が発行する樽鉄ｼﾙﾊﾞｰ会員ﾁｹｯﾄ
　（１９０円分4枚綴り）１２冊
③町内に事務所を構えるﾀｸｼｰ会社の利用に係る
　利用券１０，０００円分
④シニアカー購入費用の1/3を補助（上限3万円）

通年
平成26年4月1日以降に運
転免許証を自主返納され
た町内在住の方

無料

揖斐川町
総務課
交通安全係
0585-22-2113

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

デマンド・バス運行
事業

補助制度
運転免許の自主返納の促進、公共交通機関の利用促進
のため、町内を運行する路線バスとデマンドバスの運賃
（300円/回）、定期券を半額とする。

通年
運転免許証を自主返納
し、運転経歴証明書の交
付を受けたの方

運賃、
定期券
半額

政策広報課
0585-22-2112

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

ラクラク
健康づくり教室

事業
運動、健康

６５歳以上の高齢者対象の健康づくりの教室です。

軽スポーツやストレッチ・軽体操などで楽しく体を動かし
ながら、体力の維持増進・仲間づくりを支援します。

５月～３月
３期制
週１回

(1期10回）

町内在住優先 4,000円

揖斐川町
社会教育課
（揖斐川健康広場）
0585-21-3100

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

おたっしゃ教室

（介護予防事業）
運動、健康

町内１１地区１４会場にて、月１～２回、１時間３０分、運
動機能向上を中心に、口腔機能向上もあわせたプログラ
ムを実施。

山間部は送迎付き。
教室の定員は１５～３０人程度。
例年は予約なしで参加可能であるが、令和２年度～事前
予約制。（感染対策）

4月～3月
町内在住
65歳以上

無料
揖斐川町地域包括
支援センター
0585-23-1341

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

青春塾

（介護予防事業）
運動、健康

近隣９カ所の介護サービス事業所に委託。
週１回、送迎つきで１時間３０分以上の教室。

運動器機能向上、栄養改善など事業所ごとに特色のあ
る内容を提供。
昼食の有無等にて参加費用が異なる。
定員は５～１０名程度。
半年に１度、個別評価あり。

4月～3月

町内在住の65歳以上の
方、かつ基本チェックリス
トに該当し、主治医の参加
意見書にて参加が可能で
あると判断された方

300円
～1000円

揖斐川町地域包括
支援センター
0585-23-1341

URL：

R5年度　高齢者の社会参加と生きがいづくりに向けた事業　（揖斐川町）

―

URL：https://www.town.ibigawa.lg.jp/0000008732.html
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―



R5年度　高齢者の社会参加と生きがいづくりに向けた事業　（揖斐川町）

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

軽スポーツ大会

芸能発表

クラブ大会

老人クラブ
文化作品展

学ぶ・楽しむ
（生涯学習講
座、研修、趣
味活動など）

会員相互の親睦と交流を深めるとともに健康づくり、生き
がいづくりを図る。

通年 町内老人クラブ会員 無料

揖斐川町健康福祉
課高齢福祉係
０５８５－２２－２１１
１

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

揖斐川町
いきいき
パスポート

補助制度

６５歳の誕生月に揖斐川町いきいきパスポート交付。

町内施設の福祉施設、教育施設、観光施設が無料又
は、温泉が平日のみ入湯料が１５０円で利用できる。

通年 町内在住の６５歳以上
無料又は
１５０円

揖斐川町健康福祉
課高齢福祉係
０５８５－２２－２１１
１

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

健幸ポイント事業 運動、健康

町民一人ひとりの健康づくりに関する取組を推進し、健
康意識の向上につなげ、揖斐川町の医療費の抑制と健
康寿命の更なる延伸を目指すことを目的として実施す
る。

健（検）診や健康教室等に参加することで目標ポイントを
貯めて応募する。

通年 町内在住 無料
揖斐川保健セン
ター
0585-23-1511

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

ノルディック
ウォーキング教室

運動、健康

ノルディック・ウォーキングの体験を通して、自らの健康
の維持・向上につなげることができる。

地域においてノルディック・ウォーキングの自主的活動へ
のきっかけづくりとなることができる。

未定 町内在住 無料
揖斐川保健セン
ター
0585-23-1511

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

介護予防
講師派遣
事業

その他
地域のサロン、老人クラブなど高齢者や住民が集まる場
所に介護予防に関する講師を派遣し、出前講座を行う。

通年 町内在住 無料

揖斐川町
社会福祉協議会
揖斐川支所
0585-23-0411

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

集いの場事業 その他
高齢者の社会的孤立や介護予防、地域のつながり強化
のため、気軽に集まることのできる居場所づくりの支援を
行う。

通年
町内在住の
概ね65歳以上

適宜

揖斐川町
社会福祉協議会
揖斐川支所
0585-23-0411

URL： ―

ー

―

https://www.town.ibigawa.lg.jp/0000010603.html

―

―

https://www.town.ibigawa.lg.jp/0000010603.html


R5年度　高齢者の社会参加と生きがいづくりに向けた事業　（揖斐川町）

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

生活支援
体制整備事業

（生活支援
サポーター）

その他

生活支援サポーターの活動支援をおこない、地域住民
の困りごとに対する支援体制つくりをおこなう。

【利用料】
　10分100円
　40分500円

通年 町内在住の概ね65歳以上 なし

揖斐川町
社会福祉協議会
揖斐川支所
0585-23-0411

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

認知症
地域支援・
ケア向上事業

その他

①認知症サポーター養成講座
　認知症の理解者である認知症サポーターを増やし、
　認知症支援の輪を広げるため、認知症サポーター
　養成講座を開催する。（学校、地域等）

②認知症講座
　サロン等で認知症についての理解（予防を含め）を
　深め、認知症の方が地域で暮らすことへの啓蒙等を
　医師やケアマネジャーらが出前講座にて行う。

通年 町内在住 無料

①揖斐川町
社会福祉協議会
揖斐川支所
0585-23-0411

②久瀬診療所
0585－54－2040

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

ふれあい
いきいき
サロン事業

その他

身近な地域で誰もが気軽に参加できるふれあいの場を
つくり、閉じこもりや認知症予防、自立支援など地域福祉
活動の一環として住民参加による地域社会づくりの推進
を目的とする。

通年 町内在住概ね65歳以上 適宜

揖斐川町
社会福祉協議会
揖斐川支所
0585-23-0411

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

ボランティア
センター事業

その他
フレッシュ笑顔（ボランティアカフェ）
月1回地域住民のボランティア同士の交流や情報交換を
図る。

毎月1回
概ね

第2月曜日
町内在住のボランティア 無料

揖斐川町
社会福祉協議会
0585-56-3700

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

ひとり暮らし
高齢者見守り
訪問事業

その他
80歳以上のひとり暮らし高齢者宅を福祉委員等が訪問
し、安否確認をおこない、見守り活動の充実を図る

通年
町内80歳以上
ひとり暮らし高齢者 無料

揖斐川町
社会福祉協議会
揖斐川支所
0585-23-0411

URL：

―

―

―

―

―


