
事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

介護支援
ボランティア事業

つながる・支
えあう　（地
域活動、ボラ
ンティア、社
会貢献など）

ボランティア本人の社会参加、生きがいづくりを目的と
し、いきいきボランティアに登録した高齢者が指定施設・
サロンで行った介護支援ボランティア活動に対してポイン
トを付与

ポイント数に応じて地域通貨（Mewカード)に換金

通年
市内に住所を有する
原則65歳以上の方

無料

美濃加茂市
高齢福祉課
地域包括ケア推進
係
0574-25-2111

(委託先)
美濃加茂市
社会福祉協議会
0574-28-6111

URL：

事業名 区分 内容 開催時期 対象者 参加費用 連絡先

ふれあい・
いきいき
サロン事業
（補助事業）

つながる・支
えあう　（地
域活動、ボラ
ンティア、社
会貢献など）

高齢者の閉じこもり防止と健康保持を目的に、交流と生
きがいを高めるため、お茶会やお楽しみ会等を各自治会
の福祉関係者やボランティアにより開催

通年
市内に住所を有する
おおむね
70歳以上の高齢者

無料

美濃加茂市
高齢福祉課
地域包括ケア推進
係
0574-25-2111
（実施団体）
美濃加茂市
社会福祉協議会
0574-28-6111

URL：
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介護予防教室 運動、健康

市内の公民館などで、週1回を４回～１６回までを１区切
りとして継続して開催する教室。家でも継続して取り組め
るよう理学療法士、保健師等が指導。
①運動機能向上
②認知機能向上
③栄養改善
④口腔機能向上
⑤その他市長が必要と認めたもの
を教室として実施。初回と終了時に体力測定を行って評
価している。

年６クール
（時期は不定

期）
６５歳以上

会場費や実
施内容によ
り決定

美濃加茂市
高齢福祉課
地域包括ケア推進
係
0574-25-2111

URL：
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自主サークル 運動、健康
介護予防事業から立ち上がり市民が主体となって介護
予防に取り組む団体。市からの補助金（24，000円/年）
が受けられる。

団体による
（補助金を受
ける場合は
月に3回以上
実施すること
が原則）

おおむね65歳以上 団体による

美濃加茂市
高齢福祉課
地域包括ケア推進
係
0574-25-2111

URL：
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運転免許証自主返
納支援事業

補助制度

①あい愛バス
　美濃加茂市コミュニティバス　運賃無料
②乗り合いバス
　東濃鉄道株式会社バス　運賃5割引
③タクシー
　運賃1割引き
④長良川鉄道
　運賃5割引

通年

①美濃加茂市に住民登録
のある満65歳以上
②本人と同伴者1名
③タクシー会社による
④運転経歴証明書発行か
ら2年間）

―
美濃加茂市防災安
全課　交通防犯係
0574-25-2111

URL：
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https://minokamo-shakyo.or.jp/service/358-2

https://minokamo-shakyo.or.jp/service/358-2

https://minokamo-shakyo.or.jp/service/348-2

https://minokamo-shakyo.or.jp/service/358-2
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学びのとびら

学ぶ・楽しむ
（生涯学習講
座、研修、趣
味活動など）

生涯学習のきっかけづくりとなるよう、多種多様なテーマ
（体操、ピアノ、生け花、将棋など）で講座を開催してい
る。

通年(年に2
回募集）

全市民（講座により年齢
制限あり）

講座による
美濃加茂市生涯学
習センター
0574-25-4141

URL：


