
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

別紙様式２ 

飛騨学園 こくふ保育園 

 
（概要） こくふ保育園では、 岐阜県が推進している「話そう！語ろう！わが家の約束」運動の意義や取

組方法・実践カード等を有効に活用しています。通信を通し、「約束」運動は親子の会話のきっかけとな

ることや毎日の会話の積み重ねが子どもの笑顔を生み出し心を育むことを呼びかけています。 

 

（約束）  晩ご飯のお手伝いをする！！ （約束）  朝おきたら「おはよう」と 

あいさつをしよう 

（まとめ） 約束運動の意義や方法・取組期間を具体的に案内することよって、親子 

が各家庭に合った「約束」をつくり、豊かなコミュニケーションを生み出しています。 

朝や夕食時の笑顔ある家族の一時が、子どもたちの心をあたたかく育んでいます。 

 
自分でつくったご飯は、格別においしか

ったようでよく食べてくれました。配膳後に

家族から「ありがとう」の言葉をもらえる喜

びもあったようです。いろいろなことに挑戦

する気持ちも増えました。 

 

毎朝の「おはよう」をがんばりました。 

 

 

  晩ご飯の時間がとても楽しかったです。 

 

 

毎朝、親から一方通行だった「おはよう」

も親子で意識して交わせるようになりまし

た。毎朝のコミュニケーションと同時に、挨

拶の大切さも伝えることができ、良かった

です。 

保育園でも言えるといいね。 

家族から 家族から 

子どもから 子どもから 


