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「令和４年度認知症ピアサポート活動研修会」を開催します 

～愛知・岐阜・静岡県合同 認知症希望大使サミット～ 

 

認知症の方御本人やその御家族は、認知症の受容や今後の見通しなどに大きな不安を抱えており、前

向きな一歩を踏み出せるように心理面、生活面に関する早期からの支援が必要です。 

そのため、認知症と診断を受けた御本人同士が体験を語り合ったり、相談に乗ったりすることで互い

に支え合う「認知症ピアサポート活動」が行われています。 

このたび、地域でのピアサポート活動を推進するために、愛知県、岐阜県、静岡県の認知症希望大使に

御参加いただき、３県合同で「令和４年度認知症ピアサポート活動研修会」を開催します。 

１ 日 時 令和５年１月２５日（水）午後２時から午後４時まで（開場：午後１時３０分） 

２ 場 所 西文化小劇場 地下３階ホール 

愛知県名古屋市西区花の木二丁目18番 23号 TEL：052－523－0080 

３ 内 容  

・３県のピアサポート活動の実施状況 

 愛知県、岐阜県、静岡県の行政職員から、各県のピアサポート活動について紹介します。 

・３県の認知症希望大使によるディスカッション 

   ピアサポート活動について、ご本人の立場から、活動された中での感想や思い、希望大使として 

の活動等を自由にお話しいただきます。 

   ※詳細な内容は別添チラシをご覧ください。 

 

４ 対 象 ピアサポートについて興味のある方、行政の認知症施策担当者、医療・介護従事者、認知

症の方ご本人及びそのご家族等 

５ 参加費  無料（交通費は自己負担となります。） 

６ 定 員  100名（申込先着順） 

令和４年１２月２日（金） 岐阜県発表資料 

担 当 課 担 当 係 担 当 者 電話番号 

高齢福祉課 介護保険者係 河合文雄 

内線 2598 

直通 058-272-8296 

FAX  058-278-2639 



     ※後日、研修会の様子は愛知県ＨＰにて録画配信される予定です。 

 

７ 申込方法 

以下の二次元バーコードまたはURLから、「あいち電子申請・届出システム」の申込フォームにア

クセスし、必要事項を記入の上、お申込みください。難しい場合は、別添チラシ裏面の申込書にて

FAXによりお申込みください。 

申込定員を超えた場合は、申込時に記載いただいたメールアドレス宛に、愛知県より御連絡いたし

ます。 

URL：https://www.shinsei.e-aichi.jp/pref-aichi-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=61883 

FAX: 052-954-6919 

申込二次元バーコード→ 

 

 

 

８ 申込期限 

   令和５年１月１０日（火）午後５時 

９ 主 催 愛知県 

 

10 共 催 岐阜県、静岡県 

 

（※）認知症希望大使とは 

認知症の方本人が自らの言葉で語り、認知症になっても希望を持って前向きに暮らすことができる

姿を発信することで、認知症の方や支援者の方々の希望につなげ、住み慣れた地域の中で自分らしく

安心して暮らし続けられることを目的として、「地域版希望大使」が創設されました。 

 岐阜県の他１３都県（令和４年 10 月現在）で任命されています。 

 

（※）ピアサポート活動とは 

ピア（英語で「Peer」）は、「仲間」を意味します。ピアサポート活動とは、同じ症状や悩みを持ち、

同じような立場にある仲間が、体験を語り合い、回復を目指す取組のことです。 

認知症の方やその家族は、診断直後等は認知症の受容ができず今後の見通しにも不安を抱えている

ことから、一足先に認知症の診断を受け、その不安を乗り越え前向きに生活している認知症の方によ

る心理面・生活面に関する早期からの支援など、認知症の方本人の支援活動を推進します。 


