
令 和 ４ 年 1 1 月 号

希望が丘こども医療福祉センター

児童発達支援センターきらり

イチョウの葉っぱが色づき始め、秋の深まりが感じられるようになってきました。秋から冬への
バトンタッチはあっという間ですね。今月も季節を感じられるような活動を計画していますので、
寒さに負けず、楽しく過ごしましょう！

※きらりでは、発達を促す為に、視覚・触覚・嗅覚・前庭覚・聴覚等の様々な感覚に働きかける活動

を展開しています。

※新型コロナ感染症拡大の影響で、活動内容が変更等になる可能性があります。

H. R くん(３さい)
(Ｒ元年１１月２５日)

おめでとうございます！

気温が低くなり空気が乾燥するこれからの
季節は、ウイルスが活発になってきます。
春先から梅雨の時期に感染が増えると言われ
ている、ヒトメタニューモウイルス感染です
が、今年は今の時期にも感染が聞かれます。
RSウイルスに似ており、重症化すると喘息
様気管支炎や呼吸困難を引き起こします。
水分をしっかり摂り、温かくして、ゆっくり
休むようにしましょう。

月 火 水 木 金

1 2 3 4

クリスマス制作 クリスマス制作 サーキット

エアリー

7 8 9 10 11

バランスボール 外気浴(☂あずき浴) エアートランポリン エアートランポリン 外気浴(☂あずき浴)

14 15 16 17 18

しゃぼん玉アート トンネルあそび 外気浴(☂足浴) 外気浴(☂足浴) トンネルあそび

ボッチャ 保護者教室 保護者教室

21 22 23 24 25

おりがみアート サーキット 芋ほりごっこ 芋ほりごっこ

28 29 30

外気浴(☂片栗粉あそび) ボールあそび ボールあそび

足浴

＊身体測定　1１月1日～7日
＊避難訓練　1１月16、17日

秋の制作

エアリー
休み(文化の日)

外気浴(☂スヌーズレン) 外気浴(☂スヌーズレン)
休み(勤労感謝の日)

ボッチャ

１１月からお友だちがふえます♬

N. Tさん （１歳）うさぎ組
T. Hさん （１歳）こあら組

みなさん仲良くしてくださいね！

看護師からのおしらせ


