
 （まとめ） 

１ 約束事の具体例をカードに載せてあるので親子で話し合って決めやすいですね。 

２ 取り組む期間の設定が1週間で幼児に合っています。 

３ 年２回あることから、子どもを褒めていく事で、次の意欲につながります。 

４ 取組に対するアンケートのまとめを配付することで他の家族の様子がわかります。 

このように「話そう！語ろう！わが家の約束」運動で大事にしたい取組がされています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別紙様式２ 

各務原市立鵜沼西保育所 

（概要）昨年度は予定通りにはできませんでした。今年度は「話そう！語ろう！わが家の

約束運動」を中心に在宅に取り組もうと考えられました。方法は4月5月の市や

リーダー研修会からヒントを得たとのことです。年 2回の取り組みを紹介します。 

  

（約束）あそんだあとはちゃん

とかたづけしよう 

（約束）かえったら、てあらい・う

がい・あしたのじゅんびをする。 

 
 
最初は言われてからしか行動しなかったけど後半のと
ころで自分から「片付けやる！！」と言ってくれたときは、マ
マとってもうれしかったよ。これからも言われなくても、少
しずつでもいいから、行動にできるお姉ちゃんでいてね。 

 

 
 
少し時間はかかりますがきちんとまいにちできま
した。よくがんばったね！ 
小学校に行ってもがんばろうね。 

 

家族から 

家族から 

  

くみ なまえ 

 

くみ なまえ 

 実施後のアンケートを 

まとめたお便り 

アンケートのお便りに書かれている印象に残ったこと 

・子どもが自分で決めた約束を守ろうと、思い出して実行する姿に成長を感じました。 

・約束以外の事にも気がつくようになり、「洗濯物取ってあげる！」「玉ねぎむいてあげる！」など自分がやれそうな

ことを積極的に手伝ってくれました。 

・子どもと話をしながら一緒に約束を考えることが出来たのがよかったです。 

家族から 


