
項

番
団体

イベント名

その１

イベント名

その２
会場 会場住所

種目・部門・参

加コース等
主催者(団体名) PR情報 開催日1（始期） 開催日2（終期） 開催日3（時間）

会場までの

交通機関・

手段

駐車場の有無 参加費 参加定員

参加資格１

（所在地以外の

住民参加）

参加資格２

（その他参加条件）
申込方法 申込期間（始期） 申込期間（終期） 実施する感染症対策 問合せ先 URL

健康・スポー

ツポイント

事業の対象

付与回数 親子参加
親子参加

注意点等

パラ

スポーツ

パラ

スポーツ

注意点等

観戦者募集
ボランティ

ア募集
備考

124 多治見市
多治見市一斉ラジオ

体操会

星ケ台競

技場

〒507-0811

多治見市星ケ

台3-19

多治見市ラジオ体

操連盟・多治見市

平成２３年に多治見市でＮＨＫ巡回ラジオ体操が開催された

ことを記念して、毎年８月上旬に開催しています。芝生の上

でみんなでラジオ体操をします。※小雨決行、雨天中止

日時：8月6日（土）　6:15～6:45

場所：星ケ台競技場

令和4年8月6日(土) 6:15～6:45

「総合グ

ランド

前」バス

停から徒

歩5分

有　無料 無料
制限な

し
参加可 申込不要 申込不要 □アルコール消毒液の設置

多治見市文化スポーツ

課

0572-22-1191

https://www.c

ity.tajimi.lg.jp/

kosodate/spor

ts/radio-

gym.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

125 多治見市
元気なたじみ！うな

がっポーツの日

星ケ台競

技場

〒507-0811

多治見市星ケ

台3-19

多治見市文化ス

ポーツ課

あそびの中からスポーツに出会えるイベント。楽しく体を動

かそう！年齢に関係なく楽しめ、体力測定もできます。※雨

天中止

日時：10月15日（土）　9:00～13:00

場所：星ケ台競技場

令和4年10月15日(土) 9:00～13:00

「総合グ

ランド

前」バス

停から徒

歩5分

有　無料 無料
制限な

し
参加可 申込不要 申込不要

□アルコール消毒液の設置

□健康チェックカードの提

出

げんきなたじみ！うな

がっポーツの日実行委

員会（笠原体育館内）

0572-43-6285

https://tajimi-

sports.com/
対象 １回のみ 対象 対象

募集しな

い

募集しな

い

126 多治見市
たじみ健康マラソン

2022

星ケ台競

技場（発

着）

〒507-0811

多治見市星ケ

台3-19

多治見市・多治見

市スポーツ協会

多治見名物、アップダウンのあるコースにチャレンジし

ませんか。

期日：12月4日（日）　※雨天決行

場所：星ヶ台競技場を発着点とする周辺道路

令和4年12月4日(日) 調整中

「総合グ

ランド

前」バス

停から徒

歩5分

有　無料 調整中 調整中 参加可 調整中 調整中

□アルコール消毒液の設置

□健康チェックカードの提

出

たじみ健康マラソン事

務局（笠原体育館内）

0572-43-6285

https://tajimi-

sports.com/
対象 １回のみ 対象 対象外

募集しな

い

募集しな

い

詳細は決定次第多治見市ス

ポーツ協会ホームページで公

開します

127

一般社団法人

岐阜県レクリ

エーション協

会

ぎふ清流レクリエー

ションフェスティバ

ル2022

ミナレク広

場in東濃

感謝と挑

戦のＴＹ

Ｋ体育館

 〒507-0818

多治見市大畑

町２丁目150

岐阜県、一般社団

法人岐阜県レクリ

エーション協会

　だれでも楽しめるレクリエーション体験コーナーが満

載。参加無料、景品もあるので、是非ご参加ください。

　開催日：　11月23日（水・祝）

　場　所：　感謝と挑戦のＴＹＫ体育館

令和4年11月23日

（水・祝）

「総合体

育館前」

バス停か

ら徒歩２

分

有　約340

台　無料
無料 1000名 参加可 なし なし なし なし

レクリエーション活動の再開に向け

た新型コロナウイルス感染拡大予防

ガイドラインに沿って実施。

□アルコール消毒液の設置

□参加者の連絡先把握

□入場者数の制限

□使用器具の消毒

(一社)岐阜県レクリ

エーション協会

058-295-7257

https://gifu-

recreation.or.j

p/

対象 １回のみ 対象 対象
募集しな

い

募集しな

い

128 瑞浪市
第２回スナッグゴル

フ体験教室

ベルフラ

ワーカン

トリー俱

楽部

〒509-6251

岐阜県瑞浪市

日吉町8671-

1

瑞浪市スポーツ文

化課

スナッグゴルフは、ゴルフを始める前の子供たちのために、安全性

や発達段階などを考えて作られたスポーツです。「ゴルフの町みず

なみ」に生まれた子供たちにゴルフの楽しさ、素晴らしさを知って

もらいたいと思います。

初めてプレイする方や、お子様でもしっかりとボールを打つことが

可能ですのでぜひご家族や友達同士でご参加ください。

　開催日：　8月21日（日）　13:00～16:00の間の１時間程度

　場　所：　ベルフラワーカントリー俱楽部

令和4年8月21日（日）

中央自動

車道瑞浪

ICから車

で２０分

有　30台

無料
100円 64名 参加不可

小学生４～６年

生を含む、両

親、祖父母

申込

フォーム

令和４年７月１１日

（月）

令和４年８月１４日

（日）

□アルコール消毒液の設置

□健康チェックカードの提

出

瑞浪市スポーツ文化課

0572-68-0747

https://www.c

ity.mizunami.l

g.jp/kosodate

/sports/10065

16.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

129 瑞浪市
第３回スナッグゴル

フ体験教室

市民競技

場

〒509-6133

瑞浪市明世町

戸狩143

瑞浪市スポーツ文

化課

スナッグゴルフは、ゴルフを始める前の子供たちのために、安全性

や発達段階などを考えて作られたスポーツです。「ゴルフの町みず

なみ」に生まれた子供たちにゴルフの楽しさ、素晴らしさを知って

もらいたいと思います。

初めてプレイする方や、お子様でもしっかりとボールを打つことが

可能ですのでぜひご家族や友達同士でご参加ください。

　開催日：　９月10日（土）　9:00～12:30の間の40分程度

　場　所：　瑞浪市　市民競技場

令和4年9月10日（土）

中央自動

車道瑞浪

ICから車

で１分

有　30台

無料
100円 100名 参加不可 なし

申込

フォーム

令和４年７月１１日

（月）

令和４年９月２日

（金）

□アルコール消毒液の設置

□健康チェックカードの提

出

瑞浪市スポーツ文化課

0572-68-0747

https://www.c

ity.mizunami.l

g.jp/kosodate

/sports/10065

16.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

130 瑞浪市
第１回バウンドテニ

ス教室

瑞浪市民

体育館

〒509-6133

瑞浪市明世町

戸狩191

瑞浪市スポーツ文

化課

バウンドテニスとはテニスコートの６分の１のコートでテニスラ

ケットを短くしたラケットを使用し、基本的にはテニスと同じルー

ルで行うテニス形式のスポーツです。令和７年度の第３７回ねんり

んピックでは瑞浪市が開催地となる予定です。

　開催日：　8月27日（土）　9:00～12:00

　場　所：　瑞浪市民体育館

令和4年8月27日(土)

中央自動

車道瑞浪

ICから車

で１分

有　30台

無料
200円 20 参加不可 なし 未定 未定

□アルコール消毒液の設置

□健康チェックカードの提

出

瑞浪市スポーツ文化課

0572-68-0747

https://www.c

ity.mizunami.l

g.jp/kosodate

/sports/10065

16.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

131 瑞浪市
第２回バウンドテニ

ス教室

瑞浪市民

体育館

〒509-6133

瑞浪市明世町

戸狩191

瑞浪市スポーツ文

化課

バウンドテニスとはテニスコートの６分の１のコートでテニスラ

ケットを短くしたラケットを使用し、基本的にはテニスと同じルー

ルで行うテニス形式のスポーツです。令和７年度の第３７回ねんり

んピックでは瑞浪市が開催地となる予定です。

　開催日：　9月25日（日）　9:00～12:00

　場　所：　瑞浪市民体育館

令和4年9月25日(日)

中央自動

車道瑞浪

ICから車

で１分

有　30台

無料
200円 20 参加不可 なし 未定 未定

□アルコール消毒液の設置

□健康チェックカードの提

出

瑞浪市スポーツ文化課

0572-68-0747

https://www.c

ity.mizunami.l

g.jp/kosodate

/sports/10065

16.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

132 瑞浪市
第３回バウンドテニ

ス教室

瑞浪市民

体育館

〒509-6133

瑞浪市明世町

戸狩191

瑞浪市スポーツ文

化課

バウンドテニスとはテニスコートの６分の１のコートでテニスラ

ケットを短くしたラケットを使用し、基本的にはテニスと同じルー

ルで行うテニス形式のスポーツです。令和７年度の第３７回ねんり

んピックでは瑞浪市が開催地となる予定です。

　開催日：　11月19日（土）　9:00～12:00

　場　所：　瑞浪市民体育館

令和4年11月19日(土)

中央自動

車道瑞浪

ICから車

で１分

有　30台

無料
200円 20 参加不可 なし 未定 未定

□アルコール消毒液の設置

□健康チェックカードの提

出

瑞浪市スポーツ文化課

0572-68-0747

https://www.c

ity.mizunami.l

g.jp/kosodate

/sports/10065

16.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

133 瑞浪市
第４回バウンドテニ

ス教室

瑞浪市民

体育館

〒509-6133

瑞浪市明世町

戸狩191

瑞浪市スポーツ文

化課

バウンドテニスとはテニスコートの６分の１のコートでテニスラ

ケットを短くしたラケットを使用し、基本的にはテニスと同じルー

ルで行うテニス形式のスポーツです。令和７年度の第３７回ねんり

んピックでは瑞浪市が開催地となる予定です。

　開催日：　12月17日（土）　9:00～12:00

　場　所：　瑞浪市民体育館

令和4年12月17日(土)

中央自動

車道瑞浪

ICから車

で１分

有　30台

無料
200円 20 参加不可 なし 未定 未定

□アルコール消毒液の設置

□健康チェックカードの提

出

瑞浪市スポーツ文化課

0572-68-0747

https://www.c

ity.mizunami.l

g.jp/kosodate

/sports/10065

16.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

134 瑞浪市
第５回バウンドテニ

ス教室

瑞浪市民

体育館

〒509-6133

瑞浪市明世町

戸狩191

瑞浪市スポーツ文

化課

バウンドテニスとはテニスコートの６分の１のコートでテニスラ

ケットを短くしたラケットを使用し、基本的にはテニスと同じルー

ルで行うテニス形式のスポーツです。令和７年度の第３７回ねんり

んピックでは瑞浪市が開催地となる予定です。

　開催日：　1月9日（月・祝）　9:00～12:00

　場　所：　瑞浪市民体育館

令和5年1月9日(月)

中央自動

車道瑞浪

ICから車

で１分

有　30台

無料
200円 20 参加不可 なし 未定 未定

□アルコール消毒液の設置

□健康チェックカードの提

出

瑞浪市スポーツ文化課

0572-68-0747

https://www.c

ity.mizunami.l

g.jp/kosodate

/sports/10065

16.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

135 瑞浪市
第６回バウンドテニ

ス教室

瑞浪市民

体育館

〒509-6133

瑞浪市明世町

戸狩191

瑞浪市スポーツ文

化課

バウンドテニスとはテニスコートの６分の１のコートでテニスラ

ケットを短くしたラケットを使用し、基本的にはテニスと同じルー

ルで行うテニス形式のスポーツです。令和７年度の第３７回ねんり

んピックでは瑞浪市が開催地となる予定です。

　開催日：　2月25日（土）　9:00～12:00

　場　所：　瑞浪市民体育館

令和5年2月25日(土)

中央自動

車道瑞浪

ICから車

で１分

有　30台

無料
200円 20 参加不可 なし 未定 未定

□アルコール消毒液の設置

□健康チェックカードの提

出

瑞浪市スポーツ文化課

0572-68-0747

https://www.c

ity.mizunami.l

g.jp/kosodate

/sports/10065

16.html

対象 １回のみ  対象外
募集しな

い

募集しな

い

136

瑞浪市レクリ

エーション協

会

瑞浪市レクリエー

ションフェスティバ

ル

瑞浪市民

体育館

〒509-6133

瑞浪市明世町

１９１

瑞浪市レクリエー

ション協会

だれでも楽しめるレクリエーション体験コーナーが満

載。参加無料、景品もあるので、是非ご参加ください。

　開催日：　10月30日（日）

　場　所：　瑞浪市民体育館

令和4年10月30日(日)

瑞浪イン

ターから

車で5分

有　無料 無料 500名 参加可 なし なし なし なし

レクリエーション活動の再開に向け

た新型コロナウイルス感染拡大予防

ガイドラインに沿って実施。

□アルコール消毒液の設置

□参加者の連絡先把握

□入場者数の制限

□使用器具の消毒

(一社)岐阜県レクリ

エーション協会

058-295-7257

https://gifu-

recreation.or.j

p/

対象 １回のみ 対象 対象
募集しな

い

募集しな

い

137 土岐市
ノルディックウオー

キング教室
９月開催分

下石公民

館

〒509-5202

土岐市下石町

963-1

土岐市(スポーツ推

進委員会)

　手軽さと全身運動効果の高さで注目されているノル

ディックウォーキングを体験する教室です。世代を問わ

ずどなたでも気軽にご参加いただけます。

　開催日：　9月11日（日）9:00～12:00

　場　所：　下石公民館

令和4年9月11日(日) 9:00～12:00 車・徒歩 有　無料 無料 無 参加可 当日参加可

□アルコール消毒液の設置

□健康チェック（検温・聞

取り）

土岐市文化スポーツ課

0572-54-1111

https://www.c

ity.toki.lg.jp/d

ocs/9918.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

138 土岐市
ノルディックウオー

キング教室

１０月開催

分

土岐市ス

ポーツセ

ンター

〒509-5125

土岐市御幸町

1-49

土岐市(スポーツ推

進委員会)

　手軽さと全身運動効果の高さで注目されているノル

ディックウォーキングを体験する教室です。世代を問わ

ずどなたでも気軽にご参加いただけます。

　開催日：　10月23日（日）9:00～12:00

　場　所：　土岐市スポーツセンター

令和4年10月23日(日) 9:00～12:00 車・徒歩 有　無料 無料 無 参加可 当日参加可

□アルコール消毒液の設置

□健康チェック（検温・聞

取り）

土岐市文化スポーツ課

0572-54-1111

https://www.c

ity.toki.lg.jp/d

ocs/9918.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

139 土岐市
ノルディックウオー

キング教室
２月開催分

肥田公民

館

〒509-5115

土岐市肥田町

肥田1697-4

土岐市(スポーツ推

進委員会)

　手軽さと全身運動効果の高さで注目されているノル

ディックウォーキングを体験する教室です。世代を問わ

ずどなたでも気軽にご参加いただけます。

　開催日：　2月26日（日）9:00～12:00

　場　所：　肥田公民館

令和5年2月26日(日) 9:00～12:00 車・徒歩 有　無料 無料 無 参加可 当日参加可

□アルコール消毒液の設置

□健康チェック（検温・聞

取り）

土岐市文化スポーツ課

0572-54-1111

https://www.c

ity.toki.lg.jp/d

ocs/9918.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い
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項

番
団体

イベント名

その１

イベント名

その２
会場 会場住所

種目・部門・参

加コース等
主催者(団体名) PR情報 開催日1（始期） 開催日2（終期） 開催日3（時間）

会場までの

交通機関・

手段

駐車場の有無 参加費 参加定員

参加資格１

（所在地以外の

住民参加）

参加資格２

（その他参加条件）
申込方法 申込期間（始期） 申込期間（終期） 実施する感染症対策 問合せ先 URL

健康・スポー

ツポイント

事業の対象

付与回数 親子参加
親子参加

注意点等

パラ

スポーツ

パラ

スポーツ

注意点等

観戦者募集
ボランティ

ア募集
備考

140 土岐市
ノルディックウオー

キング教室
３月開催分

妻木公民

館

〒509-5301

土岐市妻木町

1370-1

土岐市(スポーツ推

進委員会)

　手軽さと全身運動効果の高さで注目されているノル

ディックウォーキングを体験する教室です。世代を問わ

ずどなたでも気軽にご参加いただけます。

　開催日：　3月12日（日）9:00～12:00

　場　所：　妻木公民館

令和5年3月12日(日) 9:00～12:00 車・徒歩 有　無料 無料 無 参加可 当日参加可

□アルコール消毒液の設置

□健康チェック（検温・聞

取り）

土岐市文化スポーツ課

0572-54-1111

https://www.c

ity.toki.lg.jp/d

ocs/9918.html

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

141 土岐市
親子スポンジテニス

教室

土岐市ス

ポーツセ

ンター

〒509-5125

土岐市御幸町

1-49

土岐市文化スポー

ツ課

　スポンジボールと短いラケットを使うスポンジテニス

は、初めての方でも簡単にラリーを続けられます。全6

回の練習会と大会を実施します。

　開催日：　練習会：9月30日（金）～11月4日（金）、

大会：11月5日（土）

　場　所：　土岐市スポーツセンター

令和4年9月30日(金) 令和4年11月5日(土) 18:30～20:00 車・徒歩 有　無料 無料 20組 参加不可 未定

□アルコール消毒液の設置

□健康チェック（検温・聞

取り）

土岐市文化スポーツ課

0572-54-1111
現在なし 対象

その他

（備考欄

に記載）

対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い
付与回数：最大６回

142 土岐市 トレーニング講習会

土岐市ス

ポーツセ

ンター

トレーニ

ングルー

ム

〒509-5125

土岐市御幸町

1-49

土岐市文化スポー

ツ課

　生活習慣病予防やシェイプアップなど、目的に合わせ

た健康運動指導士によるレッスンです。

　開催日：　未定

　場　所：　土岐市スポーツセンター・トレーニング

ルーム

未定 車・徒歩 有　無料 無料 参加可 未定

□アルコール消毒液の設置

□健康チェック（検温・聞

取り）

土岐市文化スポーツ課

0572-54-1111

https://www.c

ity.toki.lg.jp/d

ocs/lets-

training.html

対象

その他

（備考欄

に記載）

対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い
付与回数：最大６回

143 土岐市 森林ウオーキング

土岐市総

合活動セ

ンター

〒509-5102

土岐市泉町定

林寺959-7

土岐市(スポーツ推

進委員会)

　日本ノルディックウォーキング協会のマスタートレー

ナーによる楽しい指導と紅葉を眺めながら気持ちよい汗

を流しましょう。

　開催日：　11月中旬

　場　所：　土岐市総合活動センター

11月中旬予定 車 有　無料 無料 100名 参加可 当日参加可

□アルコール消毒液の設置

□健康チェック（検温・聞

取り）

土岐市文化スポーツ課

0572-54-1111

https://www.c

ity.toki.lg.jp/s

hisei/soshiki/

kyoiku/sports

shinko/

対象 １回のみ 対象 対象外
募集しな

い

募集しな

い

144 土岐市
ときげんきサーキッ

ト教室

土岐市総

合公園

〒509-5202

土岐市下石町

2183-1

土岐市文化スポー

ツ課

　健康遊具の正しい使い方と様々なステップワークを学

ぶ教室です。

　開催日：　未定

　場　所：　土岐市総合公園・児童広場

未定 車・徒歩 有　無料 無料 参加可 未定

□アルコール消毒液の設置

□健康チェック（検温・聞

取り）

土岐市文化スポーツ課

0572-54-1111

https://www.c

ity.toki.lg.jp/s

hisei/soshiki/

kyoiku/sports

shinko/

対象 １回のみ 対象外 対象外
募集しな

い

募集しな

い

145 土岐市
親子バランスボール

教室

土岐市ス

ポーツセ

ンター

〒509-5125

土岐市御幸町

1-49

土岐市文化スポー

ツ課

　スポンジボールと短いラケットを使うスポンジテニス

は、初めての方でも簡単にラリーを続けられます。全6

回の練習会と大会を実施します。

　開催日：　12月上旬

　場　所：　土岐市スポーツセンター

12月上旬予定 車・徒歩 有　無料 無料 参加不可 未定

□アルコール消毒液の設置

□健康チェック（検温・聞

取り）

土岐市文化スポーツ課

0572-54-1111
現在なし 対象 １回のみ 対象 対象外

募集しな

い

募集しな

い

146

NPO法人Ｖ

ｉｖａ 中津

川

ヨガ教室 7月～9月
不破郡垂

井町内

〒503-2124

不破郡垂井町

宮代1993番

地1

健康な方どな

たでも

成人

NPO法人Let'sたる

い

ブロックとベルトを使用し、ポーズをとりながら全身を

整えます。講座後のスッキリ感を感じてください。

　開催日：　７月16日・23日　8月6日・20日　9月3

日・10日・17日（土）10:30～11:30

　場　所：　垂井町勤労青少年ホーム

令和4年7月16日(土) 令和4年9月17日(土) 10：30～11：30
JR垂井駅

徒歩15分
有　20台 1000円 7名 参加可 健康な方

NPO法人

Let'sたる

いに申込

電話：

0584-22-

0139

随時申込受付
□アルコール消毒液の設置

□検温
NPO法人Let'sたるい

https://www.l

ets-tarui.com/
対象

その他

（備考欄

に記載）

対象外 対象外
募集しな

い

募集しな

い

持ち物：体育館用シューズ等

各自運動に必要なもの

付与回数：5回

147 恵那市
恵那市ウォータース

ポーツ教室
SUP８月分

笠置峡

ボート・

カヌー場

〒509-7207

恵那市笠置町

河合970-1

SUP体験

(公財)恵那市体育

連盟

恵那市教育委員会

東京オリンピックで好成績を収めたポーランドカヌー

チームが事前キャンプ地として利用した笠置峡ボート・

カヌー場でSUPを通じて、水とふれあい親しくなりま

しょう。

開催日：8月20日（土）　10：00～12：00/14：00～

16：00

場所：笠置峡ボート・カヌー場

令和4年8月20日(土)
10：00～12：00

14：00～16：00

JR恵那駅

から車で

15分

有 500円
各回15

名
参加不可

電話／郵

便／HPな

ど

令和4年7月30日(土) 令和4年8月17日(水)
手指消毒、機材消毒の徹底

チェックシートの提出

(公財)恵那市体育連盟

0573-25-6478

https://ena-

tairen.com/
対象 １回のみ 対象外 対象外

募集しな

い

募集しな

い

飲み物、濡れても良い服装・

靴、タオル

148 恵那市
恵那市ウォータース

ポーツ教室
SUP９月分

笠置峡

ボート・

カヌー場

〒509-7207

恵那市笠置町

河合970-1

SUP体験

(公財)恵那市体育

連盟

恵那市教育委員会

東京オリンピックで好成績を収めたポーランドカヌー

チームが事前キャンプ地として利用した笠置峡ボート・

カヌー場でSUPを通じて、水とふれあい親しくなりま

しょう。

開催日：9月10日（土）　10：00～12：00/14：00～

16：00

場所：笠置峡ボート・カヌー場

令和4年9月10日(土)
10：00～12：00

14：00～16：00

JR恵那駅

から車で

15分

有 500円
各回15

名
参加不可

電話／郵

便／HPな

ど

令和4年7月30日(土) 令和4年8月17日(水)
手指消毒、機材消毒の徹底

チェックシートの提出

(公財)恵那市体育連盟

0573-25-6478

https://ena-

tairen.com/
対象 １回のみ 対象外 対象外

募集しな

い

募集しな

い

飲み物、濡れても良い服装・

靴、タオル

149 恵那市
恵那市ウォータース

ポーツ教室
ボート

笠置峡

ボート・

カヌー場

〒509-7207

恵那市笠置町

河合970-1

ボート体験

(公財)恵那市体育

連盟

恵那市教育委員会

東京オリンピックで好成績を収めたポーランドカヌー

チームが事前キャンプ地として利用した笠置峡ボート・

カヌー場でボートを通じて、水とふれあい親しくなりま

しょう。

開催日：8月13日（土）9：30～11：30

場所：笠置峡ボート・カヌー場

令和4年8月13日(土) 9:30～11：30

JR恵那駅

から車で

15分

有 500円
各回15

名
参加不可

電話／郵

便／HPな

ど

令和4年7月30日(土) 令和4年8月10日(水)
手指消毒、機材消毒の徹底

チェックシートの提出

(公財)恵那市体育連盟

0573-25-6478

https://ena-

tairen.com/
対象 １回のみ 対象外 対象外

募集しな

い

募集しな

い

飲み物、濡れても良い服装・

靴、タオル

150 恵那市 恵那市弓道教室

まきがね

公園弓道

場

〒509-5125

土岐市御幸町

1-49

土岐市文化スポー

ツ課

　スポンジボールと短いラケットを使うスポンジテニス

は、初めての方でも簡単にラリーを続けられます。全6

回の練習会と大会を実施します。

　開催日：　12月上旬

　場　所：　土岐市スポーツセンター

令和4年9月8日(木) 令和4年10月1日(土)
19時00分～21時

00分

JR恵那駅

から車で

10分

有

1人4,000

円

※家族割

引：家族

ペアで

6,000円

10名 参加不可 小学5年生以上 未定 令和4年8月9日(火) 定員になり次第
手指消毒、機材消毒の徹底

チェックシートの提出

(公財)恵那市体育連盟

0573-25-6478

https://ena-

tairen.com/
対象 １回のみ 対象 対象外

募集しな

い

募集しな

い

ハンカチ、ボタンポケットの

無い服装、靴下か足袋

151 恵那市
恵那市バドミントン

教室

まきがね

公園体育

館

〒509-5125

土岐市御幸町

1-49

土岐市文化スポー

ツ課

　スポンジボールと短いラケットを使うスポンジテニス

は、初めての方でも簡単にラリーを続けられます。全6

回の練習会と大会を実施します。

　開催日：　12月上旬

　場　所：　土岐市スポーツセンター

令和4年9月1日(木) 令和4年11月17日(木)
19時30分～21時

00分

JR恵那駅

から車で

10分

有

1人4,000

円

※家族割

引：家族

ペアで

6,000円

20名 参加不可 小学4年生以上 未定 令和4年8月2日(火) 定員になり次第
手指消毒、機材消毒の徹底

チェックシートの提出

(公財)恵那市体育連盟

0573-25-6478

https://ena-

tairen.com/
対象 １回のみ 対象 対象外

募集しな

い

募集しな

い

ラケット（貸出あり）、体育

館シューズ、タオル、飲み物

など
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