
 

妊娠・出産・子育て期を通した相談の窓口です。 

みなさんの子育てを応援します！お気軽にご相談ください。 

 

 具体的には、母子健康手帳の交付、妊娠中・産後の家庭訪問、妊娠中・産後の相談

などを行います。詳しくは裏面をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住 所：〒５０５－８５０１ 

                               岐阜県加茂郡坂祝町取組４６－１８ 

                               坂祝町保健センター内 （坂祝町役場１階） 

開設日：平日８：３０～１７：１５ 

電 話：０５７４－２６－７１１３ 

 

坂祝町子育て世代包括支援センター 

妊娠・出産・子育て中のみなさん、こんな相談はありませんか？ 

 

◇ 妊娠出産について心配なことがたくさんある。 

◇ 母乳が足りてるかな。ミルクはどれくらいあげたらいい？ 

◇ 育児に疲れて、イライラする。 

◇ 子育てに協力してくれる人が身近にいない。 

◇ 上の子の育児もあって大変。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記と合わせて、子育て支援事業等も紹介しながら、みなさんの子育てを応援しま

す。まずはお気軽にご相談ください。 

 

 

【妊娠期の助産師相談】 
  助産師による妊娠期の相談です。 

妊娠がわかったばかりはつわりも大変、これ

からの妊婦生活、子育てのこと等不安も多い

時期です。お話しに来ませんか。 

日時：第３月曜日 １３時３０分～１５時 

    母子健康手帳交付日に行います。 

【妊婦訪問】 

ご自宅に伺い、妊娠経過・出産に向けたお話

しをします。 

妊娠期、出産に向けての不安を解消しましょう 

 

日時：個別に相談し、日程を調整します。 

【産後の助産師相談】 

 助産師による授乳育児相談です。 

 母乳やミルクは足りているかな、お母さんの産後

の体調・育児について等相談ができます。 

日時：第１水曜日 １３時３０分～１５時 

※ 乳幼児健康相談の午後です。 

  ８月、１月は第２水曜日に実施します。 

【産後ケア事業】 

 訪問にて、助産師から授乳や育児等のケアを受

けることができます。 

 退院後の早めの時期から相談ができます。 

日時：個別に相談し、日程を調整します。 

    希望の方は、希望票または電話でお申し込

みください。 

訪問・相談事業 

（ 要 予 約  ） 


