
第６章 健康増進

受診率は、胃がん検診２５．７％（男性２９．７％・女性２３．１％）、大腸がん検診３４．９％（男

性３７．９％・女性３２．９％）、肺がん５１．４％（男性５０．７％・女性５１．８％）、子宮がん

検診３４．７％、乳がん検診４３．８％であった。

がん検診の精密検査によるがん発見総数は、胃がん２３名、大腸がん４７名、肺がん１５名、子宮が

ん４名、乳がん１０名であった。



ア 胃がん検診実施状況（Ｔ６－１）

＜総数＞ （平成２１年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 54,128 13,929 1,701 25.7 1,760 12.6 1,136 64.5 234 23 61 292

高山市 26,658 7,702 1,220 28.9 817 10.6 664 81.3 146 14 - 153

飛騨市 8,433 2,821 393 33.5 219 7.8 170 77.6 27 7 49 -

下呂市 17,983 3,224 81 17.9 369 11.4 288 78.0 31 1 10 71

白川村 1,054 182 7 17.3 355 9.8 14 80.3 30 1 2 68

胃がん検診実施状況（Ｔ６－１－１）

＜男＞ （平成２１年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 21,673 6,446 769 29.7 780 12.1 606 77.7 103 18 36 138

高山市 9,764 3,469 539 35.5 445 12.8 356 80.0 76 11 - 89

飛騨市 3,526 1,387 190 39.3 138 9.9 106 76.8 13 6 32 -

下呂市 7,875 1,505 34 19.1 188 12.5 139 73.9 13 1 4 45

白川村 508 85 6 16.7 9 10.6 5 55.6 1 - - 4

胃がん検診実施状況（Ｔ６－１－２）

＜女＞ （平成２１年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 32,455 7,483 932 23.1 646 8.6 530 82.0 104 4 23 93

高山市 16,894 4,233 681 25.1 372 8.8 308 82.8 70 3 - 64

飛騨市 4,907 1,434 203 29.2 81 5.6 64 79.0 14 1 17 -

下呂市 10,108 1,719 47 17.0 181 10.5 149 82.3 18 - 6 26

白川村 546 97 1 17.8 12 12.4 9 75.0 2 - - 3

要
精
検
率

（
％

）

再
掲
初
回

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

要
精
検
者
数

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精  密  検  査  結  果

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た
者

疑
い
の
あ
る
者

が
ん
の

が
ん
以
外
の

3 1,147

2 502

- 136

1 255

- 254

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た
者

疑
い
の
あ
る
者

が
ん
の

が
ん
以
外
の

- 87

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精  密  検  査  結  果

再
掲
初
回

3 482

2 267

1 124

- 4

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た
者

疑
い
の
あ
る
者

が
ん
の

が
ん
以
外
の

- 131

- 7

再
掲
初
回

- 422

- 235

- 49

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精   密   検   査   結   果



イ 大腸がん検診実施状況（Ｔ６－２）

＜総数＞ （平成２１年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 54,962 19,156 2,269 34.9 1,545 8.1 1,077 69.7 330 47 136 332

高山市 26,658 9,674 1,397 36.3 745 7.7 569 76.4 192 26 2 174

飛騨市 8,433 4,270 522 50.6 379 8.9 256 67.5 81 10 123 -

下呂市 18,817 4,958 336 26.3 407 8.2 250 61.4 56 11 11 146

白川村 1,054 254 14 24.1 14 5.5 2 14.3 1 - - 12

大腸がん検診実施状況（Ｔ６－２－１）

＜男＞ （平成２１年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 21,991 8,325 1,030 37.9 811 9.7 529 65.2 133 34 77 205

高山市 9,764 4,130 613 42.3 393 9.5 274 69.7 71 19 1 118

飛騨市 3,526 1,968 244 55.8 208 10.6 137 65.9 39 7 71 -

下呂市 8,193 2,117 163 25.8 203 9.6 117 57.6 23 8 5 81

白川村 508 110 10 21.7 7 6.4 1 14.3 - - - 6

大腸がん検診実施状況（Ｔ６－２－２）

＜女＞ （平成２１年度）

疾

患

で

あ

っ

た

者

管内総数 32,971 10,831 1,239 32.9 734 6.8 548 74.7 197 13 59 127

高山市 16,894 5,544 784 32.8 352 6.3 295 83.8 121 7 1 56

飛騨市 4,907 2,302 278 46.9 171 7.4 119 69.6 42 3 52 -

下呂市 10,624 2,841 173 26.7 204 7.2 133 65.2 33 3 6 65

白川村 546 144 4 26.4 7 4.9 1 14.3 1 - - 6

要
精
検
率

（
％

）

再
掲
初
回

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

要
精
検
者
数

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精  密  検  査  結  果

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た
者

疑
い
の
あ
る
者

が
ん
の

が
ん
以
外
の

2 698

- 351

- 165

2 181

- 1

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た
者

疑
い
の
あ
る
者

が
ん
の

が
ん
以
外
の

- 91

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精  密  検  査  結  果

再
掲
初
回

2 360

- 184

2 84

- 1

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た
者

疑
い
の
あ
る
者

が
ん
の

が
ん
以
外
の

- 97

- -

再
掲
初
回

- 338

- 167

- 74

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精  密  検  査  結  果



ウ 肺がん検診実施状況（Ｔ６－３）
＜総数＞
（総数） （平成２１年度）

管内総数 52,817 27,130 5,461 51.4

高山市 26,658 12,680 3,698 47.6

飛騨市 8,250 7,047 1,330 85.4

下呂市 16,855 7,049 422 41.8

白川村 1,054 354 11 33.6

（胸部エックス線検査のみ） （平成２１年度）

26,895 5,453 659 2.5 525 79.7 222 15 68 66

12,680 3,698 286 2.3 246 86.0 112 7 - 40

7,036 1,322 227 3.2 161 70.9 72 6 66 -

6,826 422 132 1.9 108 81.8 35 2 2 22

353 11 14 4.0 10 71.4 3 - - 4

（胸部エックス線検査及び喀痰細胞診） （平成２１年度）

235 8 8 3.4 8 100.0 - - - -

- - - - - - - - - -

11 8 - - - - - - - -

223 - 8 3.6 8 100.0 - - - -

1 - - - - - - - - -白川村 - -

飛騨市 - -

下呂市 3 5

管内総数 3 5

高山市 - -

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た
者

が
ん
の
疑
い
の

あ
る
者

が
ん
以
外
の
疾

患
で
あ
っ

た
者

白川村 - 7

市町村名

受
診
者
数

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精  密  検  査  結  果

再
掲
初
回

飛騨市 1 82

下呂市 8 63

管内総数 9 279

高山市 - 127

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

再
掲
初
回

市町村名

受
診
者
数

要
精
検
者
数

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た

者

が
ん
の
疑
い
の

あ
る
者

が
ん
以
外
の
疾

患
で
あ
っ

た
者

再
掲
初
回

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精  密  検  査  結  果

未

把

握

精
検
未
受
診
者



肺がん検診実施状況（Ｔ６－３－１）
＜男性＞
（総数） （平成２１年度）

管内総数 21,030 10,666 2,337 50.7

高山市 9,764 4,838 1,538 49.5

飛騨市 3,405 2,859 553 84.0

下呂市 7,353 2,830 235 38.5

白川村 508 139 11 27.4

（胸部エックス線検査のみ） （平成２１年度）

10,464 2,332 319 3.0 243 76.2 104 10 43 33

4,838 1,538 137 2.8 116 84.7 54 4 - 21

2,851 548 116 4.1 74 63.8 37 4 42 -

2,637 235 59 2.2 48 81.4 11 2 1 10

138 11 7 5.1 5 71.4 2 - - 2

（胸部エックス線検査及び喀痰細胞診） （平成２１年度）

202 5 7 3.5 7 100.0 - - - -

- - - - - - - - - -

8 5 - - - - - - - -

193 - 7 3.6 7 100.0 - - - -

1 - - - - - - - - -

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

再
掲
初
回

精  密  検  査  結  果

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た

者

が
ん
の
疑
い
の

あ
る
者

が
ん
以
外
の
疾

患
で
あ
っ
た
者

市町村名

受
診
者
数

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

再
掲
初
回

飛騨市 1 32

下呂市 6 29

管内総数 7 122

高山市 - 58

白川村 - 3

市町村名

受
診
者
数

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精  密  検  査  結  果

再
掲
初
回

管内総数 3 4

高山市 - -

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た

者

が
ん
の
疑
い
の

あ
る
者

が
ん
以
外
の
疾

患
で
あ
っ
た
者

白川村 - -

飛騨市 - -

下呂市 3 4



肺がん検診実施状況（Ｔ６－３－２）
＜女性＞
（総数） （平成２１年度）

管内総数 31,787 16,464 3,124 51.8

高山市 16,894 7,842 2,160 46.4

飛騨市 4,845 4,188 777 86.4

下呂市 9,502 4,219 187 44.4

白川村 546 215 - 39.4

（胸部エックス線検査のみ） （平成２１年度）

16,431 3,121 340 2.1 282 82.9 118 5 25 33

7,842 2,160 149 1.9 130 87.2 58 3 - 19

4,185 774 111 2.7 87 78.4 35 2 24 -

4,189 187 73 1.7 60 82.2 24 - 1 12

215 - 7 3.3 5 71.4 1 - - 2

（胸部エックス線検査及び喀痰細胞診） （平成２１年度）

33 3 1 3.0 1 100.0 - - - -

- - - - - - - - - -

3 3 - - - - - - - -

30 - 1 3.3 1 100.0 - - - -

- - - - - - - - - -

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

再
掲
初
回

精  密  検  査  結  果

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た

者

が
ん
の
疑
い
の

あ
る
者

が
ん
以
外
の
疾

患
で
あ
っ
た
者

市町村名

受
診
者
数

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

再
掲
初
回

飛騨市 - 50

下呂市 2 34

管内総数 2 157

高山市 - 69

白川村 - 4

市町村名

受
診
者
数

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精  密  検  査  結  果

再
掲
初
回

管内総数 - 1

高山市 - -

未

把

握

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た

者

が
ん
の
疑
い
の

あ
る
者

が
ん
以
外
の
疾

患
で
あ
っ
た
者

白川村 - -

飛騨市 - -

下呂市 - 1



エ 子宮がん検診実施状況（Ｔ６－４）
（平成２１年度）

疾
患
で
あ
っ
た
者

管内総数 41,824 11,448 2,542 10,032 6,962 34.7 150 1.3 108 72.0 39 4 25 17

高山市 20,212 6,176 1,632 5,332 3,559 39.3 49 0.8 42 85.7 17 3 - 7

飛騨市 6,807 2,665 513 2,325 1,775 47.2 78 2.9 54 69.2 19 1 24 -

下呂市 14,077 2,500 352 2,281 1,574 22.8 22 0.9 12 54.5 3 - - 10

白川村 728 107 45 94 54 20.2 1 0.9 - - - - 1 -

※ 受診率＝(「前年度の受診者数」＋「当該年度の受診者数」-「前年度及び当該年度に
おける２年連続受診者数」）÷「当該年度の対象者数」×１００

1 8

- -

1 64

- 22

- 34

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ
っ

た
者

疑
い
の
あ
る
者

が
ん
の

が
ん
以
外
の

未

把

握

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精  密  検  査  結  果
受
診
率

（
％

）

再
掲
初
回

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

前
年
度
受
診
者
数

２
年
連
続
受
診
者
数

オ 乳がん検診実施状況（Ｔ６－５）
＜マンモグラフィのみ＞ （平成２１年度）

疾
患
で
あ
っ
た
者

管内総数 29,326 - - - - - - - - - - - - -

高山市 16,894 - - - - - - - - - - - - -

飛騨市 6,167 - - - - - - - - - - - - -

下呂市 5,746 - - - - - - - - - - - - -

白川村 519 - - - - - - - - - - - - -

＜マンモグラフィ併用方式＞ （平成２１年度）

疾
患
で
あ
っ
た
者

管内総数 29,326 9,936 1,926 8,429 5,509 43.8 773 7.8 680 - 413 10 33 60

高山市 16,894 5,440 1,181 4,648 3,460 39.2 461 8.5 430 - 287 7 - 31

飛騨市 6,167 2,785 375 2,482 1,995 53.1 156 5.6 136 - 86 2 20 -

下呂市 5,746 1,611 332 1,185 - 48.7 148 9.2 114 - 40 1 5 29

白川村 519 100 38 114 54 30.8 8 8.0 - - - - 8 -

※ 受診率＝(「前年度の受診者数」＋「当該年度の受診者数」-「前年度及び当該年度に
おける２年連続受診者数」）÷「当該年度の対象者数」×１００

受
診
率

（
％

）

初
回
再
掲

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

前
年
度
受
診
者
数

２
年
連
続
受
診
者
数

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精 密 検 査 結 果
精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ

っ
た
者

疑
い
の
あ
る
者

が
ん
の

が
ん
以
外
の

未

把

握

- -

- -

- -

- -

- -

市町村名

対
象
者
数

受
診
者
数

前
年
度
受
診
者
数

２
年
連
続
受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

精
検
未
受
診
者

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ

っ
た
者

疑
い
の
あ
る
者

が
ん
の

が
ん
以
外
の

精 密 検 査 結 果

未

把

握

3 70

- -

初
回
再
掲

4 253

- 136

1 47

要
精
検
者
数

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）



カ 歯周疾患・骨粗鬆症検診実施状況（Ｔ６－６）
（平成２1年度）

40 歳 50 歳 60 歳 70 歳 40 歳 50 歳 60 歳 70 歳

管内総数 300 11 8 21 34 52 62 79 33 236 20 44 1,075 178 153 744

高山市 169 7 5 11 22 28 29 46 21 133 6 30 786 143 146 497

飛騨市 57 2 2 3 - 13 20 17 - 52 - 5 278 33 7 238

下呂市 66 2 1 7 10 11 12 14 9 51 9 6 - - - -

白川村 8 - - - 2 - 1 2 3 - 5 3 11 2 - 9

異常認めず
計

男 女
市町村名

歯 周 疾 患 検 診 骨 粗 鬆 症 検 診
受 診 者 数

要精検者 要指導者 異常認めず
受診者数

（女）
要精検者 要指導者

キ 肝炎ウイルス検診実施状況 ＜節目検診＞（Ｔ６－７）

(平成２１年度)

市町名 対象者数 受診者数 受診率 受診者数 受診率

（％） （％） （％） （％）

管内総数 1331 174 13.1% 173 13.0% 0 0 0 0 0% 0 0.00%

高山市 1204 98 8.1% 98 8.1% 0 0 0 0 0% 0 0.00%

飛騨市 45 33 73.3% 32 71.1% 0 0 0 0 0% 0 0.00%

下呂市 51 38 74.5% 38 74.5% 0 0 0 0 0% 0 0.00%

白川村 31 5 16.1% 5 16.1% 0 0 0 0 0% 0 0.00%

判定② 判定③ 計

節目検診 C型肝炎の結果 B型肝炎の結果

C型 肝炎 B型肝炎 感染可能性者
感染率

陽性
感染率

判定①



肝炎ウイルス検診実施状況＜節目外検診＞（Ｔ６－７－１）

節目外検診

C型 肝炎 B型肝炎

受診者数 受診者数

（％） （％）

41～44歳 209 209 0 0 0 0 0.00% 2 0.96%

45～49歳 184 184 0 0 0 0 0.00% 0 0.00%

50～54歳 191 191 0 0 0 0 0.00% 1 0.52%

55～59歳 269 269 1 0 0 1 0.37% 3 1.12%

60～64歳 424 425 0 0 0 0 0.00% 4 0.94%

65～69歳 322 324 0 0 0 0 0.00% 1 0.31%

70歳以上 1,007 1,008 6 3 0 9 0.89% 6 0.60%

計 2,606 2,610 7 3 0 10 0.38% 17 0.65%

B型肝炎の結果

感染可能性者
感染率

陽性
感染率

判定① 判定② 判定③ 計

年齢別

C型肝炎の結果

（２） 健康増進事業実施状況

ア 健康手帳交付・健康相談・機能訓練（Ｔ６－８）

（平成２１年度）

総 合

高血圧 脂質異常症 糖尿病 歯周疾患 骨粗鬆症 病態別 健康相談

管内総数 382 108 490 2,449 21 297 - 313 958 777 - -

高山市 230 101 331 - - 15 - 289 - 269 - -

飛騨市 - - - 2,390 - 51 - 24 577 103 - -

下呂市 152 7 159 59 21 231 - - 381 405 - -

白川村 - - - - - - - - - - - -

市町村名

健康手帳交付者数 健 康 相 談 の 実 施 状 況 機 能 訓 練

40～74歳 75歳以上 計
重 点 健 康 相 談（被指導延人員）

実施回数 参加延人員



イ 健康教育（Ｔ６－９）

（平成２１年度）

開催回数 参加延人員 開催回数 参加延人員 開催回数 参加延人員 実施回数 参加延人員 実施回数 参加延人員 実施回数 参加延人員

管内総数 - - - - - 263 5,836 - - - - 63 2,274 1 150 199 3,412

高山市 - - - - - 87 1,477 - - - - 1 70 1 150 85 1,257

飛騨市 - - - - - 99 3,244 - - - - 48 2,028 - - 51 1,216

下呂市 - - - - - 77 1,115 - - - - 14 176 - - 63 939

白川村 - - - - - - - - - - - - - - - - -

*「個別健康教育の実施状況」の人数は指導を終了した人数

骨 粗 鬆 症 病 態 別 薬 一 般市町村名

個別健康教育の実施状況 * 集 団 健 康 教 育 の 実 施 状 況

計 高血圧 脂質異常症 糖尿病 喫 煙
計 歯 周 疾 患

（３） 訪問指導実施状況（Ｔ６－１０）

（平成２１年度）

実人員 3,119 - 3 64 89 - - 36 2

延人員 4,292 - 3 69 99 - - 48 2

実人員 2,886 - 3 64 89 - - 36 1

延人員 3,999 - 3 69 99 - - 48 1

実人員 86 - - - - - - - 1

延人員 89 - - - - - - - 1

実人員 147 - - - - - - - -

延人員 204 - - - - - - - -

実人員 - - - - - - - - -

延人員 - - - - - - - - -

管内総数

高山市

飛騨市

下呂市

白川村

寝たきり者 認知症の者 その他
再 掲

口腔衛生指
導

栄養指導

市町村名 要指導者
個別健康

教育対象者
閉じこもり

予防
介護家族者


