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各務原市立鵜沼西保育所  年3回の子育て広場（家庭教育学級）はすべて在宅取組型 
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岐阜県環境生活部  
 環境生活政策課 
家庭教育推進専門職：河野  
（℡058-272-8752） 

今年度は在宅取組型が定着しています 

 

くみ なまえ 

 

 

くみ  なまえ 

 

 
わがやのやくそく 

あそんだあとはちゃんとかたづけしよう 
 

※例‥朝起きたらおはようを言おう！毎日歯を磨こう！など 

わがやのやくそく 

かえったら、てあらい、うがい、あしたのじゅんびをする。 
 

※例‥朝起きたらおはようを言おう！毎日歯を磨こう！など 

「話そう！語ろう！わが家の約束カード」 
・約束事の具体例をカードに入れてある
ので親子で話し合って決めやすいでし
ょうね。 
・年2回行うことで、前の取り組みの振り 
返りから勧められます。 
・わが家の約束運動として 
１ 親子で話し合って決める。 
２ 取り組む期間の設定が1週間で幼児 
に合っています。 
３ 振り返りで子どもを褒める点が大事
ですね。次の意欲につながります。 
４ 取組に対するアンケートをまとめて案
内を配付することで他の家族の様子
がわかります。 

 
この基本的な取組ができています。 

●読書の秋にあわせて読み 

聞かせの取組です。 

・案内には読み聞かせのメリット

として「親子のコミュニケーショ

ン、想像力・集中力」等を紹介し

ています。やる気を起こす方法

ですね。 

メッセージから親子で楽しん

だ様子がわかります。 

 

第1回子育て広場 

第２回子育て広場 「おやこでよみきかせ！１week」 

第３回子育て広場 「話そう！語ろう！わが家の約束カード」 

～おうちのかたからお子さんへのメッセージ～ 

最初は言われてから行動で
きなかったことが多かったけ
ど、後半は自分から「片付けや
る！！」と言ってくれたときは、マ
マとってもうれしかったよ。これ
からも言われなくても、少しず
つでもいいから、行動にできる
お姉ちゃんでいてね。 

～おうちのかたからお子さんへのメッセージ～ 

少し時間はかかります
が、きちんとまいにちで
きました。 
よくがんばったね！ 
小学校に行っても 
がんばろうね 

～どんな絵本をよんだかかな？～ 
・１０かいだてのおひめさまのおしろ 
・じいちゃんバナナばあちゃんバナナ 
・はらぺこあおむし ・おつきさまこんばん
は 
・そらまめくんのぼくのいちにち 
・ネズミのかいすいよく  
・ジャッキーのしあわせ 
・おやすみくまちゃん ・きつねさん 

～お母さんからお子さんへのメッセージ～ 

色々な絵本を読めて楽しかったね。 

何度も読んでいる絵本は自分でも読む

ことができるようになってきたね。 

これからももっとたくさんの絵本を読ん

で一緒に楽しもうね 

コメント 

・コロナ禍で安心して家庭教育学級を進める 

には在宅取組型が安心ですね。 

・保育所では働く保護者にも参加できる方法 

ですね。回数も保育園・所では3回が多い 

ようです。 

・わが家の約束運動では褒めることを心がけ 

ると次回に意欲が上がります。 

・子どもの色塗り、親からのコメントは年齢に 

応じてできています。褒める言葉が多くてい 

いですね。 

・読み聞かせでは、何度も読んでいるうちに 

読んでくれたり、覚えたりと子どもの成長が 

見られるのがいいですね。 

 

アンケートが毎回丁寧に
まとめられています。 

 

印象に残ったことを教えてください。 

・子どもが自分で決めた約束を守ろうとする、

思い出して実行する姿に成長を感じました。 
・顔に色塗りできるのが本人も楽しかったよう
です。 

・子どもと話をしながら一緒に約束を考えるこ
とが出来たのがよかったです。 
・普段、約束を決めて何かをすることがなかっ

たので、考えるいい機会になりました。今回決
めた約束は今後も続けていきたいです。 

 

第2回のアンケート集計結果 

 

 

印象に残ったことを教えてください。 

・本をうれしそうに選ぶ姿が見られてよかった。 

・改めて本が大好きだと分かりましたし、子ども
の想像力や暗記力はすごいと感心しました。 
・読み聞かせの時間は意識してつくっていくも

のですが、日々忙しくなかなかそうはいかな
い毎日です。1週間という期間で取り組む企
画は最適でした。 

・気軽に取り組めて、親子で楽しめました。子ど
も本人が読む力もついてきて、とてもよい取り
組みでした。 
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本巣市立糸貫西幼児園   「ふゆのやくそくひょう」 在宅取組型 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●温かさを感じる使い方 
「やくそくひょう」には基本的生活

習慣を中心に載せてあります。書き

込みやすくできています。 

○「よいところみつけ」の欄には、多

くの方がたくさん書かれていて、 

・挨拶ができた。 

・くつが並べられた。 

・気づいてできた。 

といったできたことを認める内容が

あり、認めようという姿勢がいいで

すね。中には 

・「みんなで一緒にご飯食べたよ。

楽しかったね。」 

と書かれていて、存在自体を認め

自己肯定感を高めていこうといった

姿勢が伝わる内容もあり、このカー

ドを大切にされていることが伝わっ

てきます。 

 それぞれの家庭で使い方がある

ようです。色塗りのチェックをシール

で行って、意欲を高めています。 

 園の先生からも言葉がたくさんあ

り、この時期、園・家庭で幼児を認

め育てようとする姿勢があり、温か

い感じがしました。 

案 内 

 

 

案内は取組方法に
ついて例を示して見や
すくまとめてあります。
夏にも実施されていま
す。 
不審者に、気を付け
てほしいという願いか
ら「いかのおすし」の
お話が載せてありま
す。 

 

 

「親子で話し合って決める。」 
「頑張ったこと、すてきな姿を記入する。」 
といった大事にしたい姿勢が書いてあります。 
。 

色
塗
り
や
手
書
き
で
チ
ェ
ッ
ク
し
た
「
ひ
ょ
う
」 

 

大
好
き
な
シ
ー
ル
を
は
っ
た
「
ひ
ょ
う
」 
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★次ページで、この2年間で紹介した在宅取組カのードを紹介します。次年度への引継ぎにご利用ください。 



４／６ 

○最近のカード紹介 ★わが家の約束(お手伝いを含む)など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

席田小学校「通信１２号」 

蘇原第二小学校「通信１３号」 

岐
阜
東
幼
稚
園
Ｒ２

「
通
信
８
号
」 

長
森
中
学
校
「
通
信
９
号
」 

鵜
沼
第
一
小
学
校
Ｒ２

「
通
信
１０

号
」 

★
楽
し
い
カ
ー
ド
陵
南
小
学
校
「
通
信
７
号
」 

QR コードで「岐阜地区家庭教
育学級応援通信「みんなで子
育て」のページを見ることがで
きます。 
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○最近のカード紹介 ★食育など 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑
陽
中
学
校
「
通
信
８
号
」 

松
枝
小
学
校
「
通
信
１１

号
」 

あんまり料理をすることが
なかったけどしっかり作るこ
とができてよかったです。火
のとおりにくい野菜はレンジ
でちんしたりして工夫するこ
とができました。 

野菜のホットケーキは初めて作っ
たけどたくさんの野菜を使って、お
やつにもなって、とても面白いなあ
と思いました。野菜の置き方を工夫
したり、〝こうしたらいいんじゃな
い″とアイデアを出しながら楽しく作
ることができました。とてもおいし
かったです。 

大
桑
小
学
校
Ｒ２

「
通
信
１３

号
」 

伊自良北小学校R2「通信１３号」 

本巣市教育委員会「通信１２号」 
親子DEクッキング 

 

各
務
原
中
央
小
学
校
Ｒ２

「
通
信
９
号
」 
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○ 最近のカードの紹介 ★情報モラルなど 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★スキンシップ・ハグなど 

 

長森東小学校R2「通信１５号」 
羽島市立西部幼稚園「通信１２号」 

北
方
中
学
校
区
「
通
信
７
号
」 

下
羽
栗
小
学
校
Ｒ２

「
通
信
１３

号
」 

高
富
小
学
校
「
通
信
１２

号
」 

本
巣
市
教
育
委
員
会
「
通
信
１３

号
」 

うぬま中央幼稚園「通信８号」 


