
 

 

 

 

新年おめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。今年の干支である「寅」は動くの意味で、力

強く、自信に満ち溢れるといった意味があるようです。明るく笑顔で新しい 1年をスタートしたいですね。1月

の活動はお正月遊びを多くとりいれました。暖かいお部屋の中で楽しく遊びましょう。 

                             

                                             

                          

                             

                               

                               

 A.H.くん 

Ｈ29・1・11  ５さい 

☆おめでとうございます♪☆  

  

  

 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 

お休み お休み 
書初め 書初め かるた遊び 

足浴 

１０ １１ １２ １３ １４ 

成人の日 
かるた遊び もちつき もちつき スヌーズレン 

新聞遊び 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 

バランスボール 羽根つき遊び 羽根つき遊び すごろく すごろく 

足浴 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

あずき遊び トランポリン 節分制作 節分制作 トランポリン 

廃材遊び 

３１ ・避難訓練：1 月 18 日（火）うさぎ組 

1 月 21 日（金）こあら組 

・身体測定：1 月 5 日（水）～1 月 7 日（金） 

ボールプール 

エアリー 

 

※きらりでは、発達を促す為に、視覚・触覚・嗅覚・前庭覚・聴覚等の様々な感覚に働きかける活動を展開しています。 

※新型コロナ感染症拡大の影響で、活動内容が変更等になる可能性があります。 

令和４年１月号 

希望が丘こども医療福祉センター 

児童発達支援センターきらり 

看護師よりお知らせ 

 冬は空気が乾燥し、ウイルスや細菌が空気中に留まっ

ている時間が長くなります。このため、感染リスクが高

くなり、様々な感染症が流行しやすくなります。 

室内では、加湿やこまめな換気に努めましょう。 

現在、岐阜県にはノロウイルス食中毒注意報が出され

ています。感染症の予防にアルコール消毒が推奨されて

いますが、ノロウイルスなどを原因とする感染性胃腸炎

の多くは、アルコール消毒の効果はなく、石鹸と流水で

の手洗いがよいとされています。 

自分が感染を拡げてしまうことがないよう、こまめな

手洗いにも努め、引き続き、体調管理、感染防止に努め

ましょう。                                                        

 

 

  


