
ＳＤＧｓの取組みＰＲ 

記入日： ２０２１年 １１月 １８日 

①タイトル 食品ロスって知ってる？  保育実習でこどもたちに伝えよう！！ 

②主な目標 

 

③目的・概要 
食品ロスについて、ペープサートやポスターを使って子どもたちに理解できるように伝

える。それを家庭で話してもらうことで、子どもから大人へ伝わるようにする。 

④詳 細 

 

【取組内容】  

 10 月に行われる保育実習で、子どもたちの発達段階に合わせた方法で食品ロスについ

ての啓発活動を行う。 

  

【業務目標】 

 「食品ロス」のことをこどもたちが家でお話しできるよう、わかりやすく伝える。 

 給食など残さない工夫として、食べれる量を盛り付けることの大切さを伝える。 

【結果】 

クラスごとに工夫を凝らし、こどもたちに伝えることができた。食育を通じて食品ロ

スについてこどもたちに伝えることで、大人たちへも広げることができるよう、工夫を

行った。こども園で学んだことを家庭で子どもが実践することで、大人への意識付けに

もつながった。この様子は地元のケーブルテレビで取材をしてもらうことができた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡先】 

〒５０９－２５９３ 

岐阜県下呂市萩原町萩原３２６－１ 

岐阜県立益田清風高等学校 

 

⑤関連ＵＲＬ  

フリガナ ギフケンリツマシタセイフウコウトウガッコウ 

会員名 岐阜県立益田清風高等学校 

 


