
 
岐阜地区家庭教育学級応援通信 令和３年４月7日発行 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

家庭教育学級リーダーの皆さんが、「子育て・親育ちのための保護者の学び」と「家庭教

育学級で親同士の輪を広げる」を推進できるよう「企画・運営のヒントとなる情報を提供

するために家庭教育学級応援通信『みんなで子育て』をお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

岐阜県環境生活部  

 環境生活政策課 

家庭教育推進専門職：河野  

（℡058-272-8752）  

令和３年度の岐阜地区の重点取組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和３年度がスタートしました。現在も新型コロナウイルス感染

防止のため、家庭教育学級の開催には工夫が必要です。令和２年度

には3密を避けるための工夫として 

・開催場所（広さ・換気）、開催人数の制限をする。 

・開講式や講演会、体験活動の説明をオンラインにする。または、

録画して配信したり、お便りにしたりする。 

・学校のHPやメールを利用して実施や方法を伝える。 

等がありました。基本的には在宅型を中心に実施する方が安心で

す。昨年の通信にはその紹介をしています。県の家庭教育学級の

HPを参考にしてください。（HPについては最終ページに紹介してい

ます） 

 また、 

「話そう！語ろう！わが家の約束実践カードを使って、〇〇園、

所・校が取り組んでみました。」 

と、ご連絡いただければ、その様子を取材させていただき（電

話やメール等の場合もあります）、この通信で紹介します。 

令和３年度も、家庭教育学級の取組や「わが家の約束」運動の良さ

を中心に紹介していきます。 

家庭教育学級のリーダーの皆さん、今年１年よろしくお願いいたしま

す。 

１ 「話そう！語ろう！わが家の約束」運動を位置付ける。 

実施後の振り返りを大事にする。 
 

２ ニーズを把握する「事前アンケート」や、「事後アンケート」 

による振り返りや効果をまとめ、広げる工夫をする。 
 

３ ５つの学習形態の特徴を生かし、型を組み合わせる。 

   （感染防止対策を行いながら） 

【５つの学習形態】「みんなで子育て」のＰ４～７  

Ａ 学校行事参加型 Ｂ 体験活動参加型 Ｃ 講演会型 Ｄ 子育てサロン型 

Ｅ 在宅取組型（｢話そう！語ろう！わが家の約束｣運動、家庭での取組等） 

 

１／４ 

家庭教育学級とは、①“子育て”や“しつけ”について学んだり悩みを話し合ったりする場。 

          ② 家庭教育のあり方を学び、自らを振り返る場。 

 

※｢話そう！語ろう！わが家の約束｣
運動の実践カード【ワード版】を今年
も送付します。ご活用ください。 

 
 

「みんなで子育て」の最初のページ 

幸せと笑顔の家庭教育学級 
 



1基本的な
生活習慣

2自立心 3自制心
4善悪の
判断

5挨拶及び
礼儀

6思いやり
7命の大
切さ

8家族の
大切さ

9社会の
ルール

10その他

幼稚園等 25 25 5 4 21 22 15 43 6 19
小学校 104 91 59 39 43 81 57 113 38 46
中学校 26 25 25 13 12 27 15 37 13 9
計 155 141 89 56 76 130 87 193 57 74
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令和２年度家庭教育学級実施調査より 「参加者は激減でも参加率は上昇」 

令和２年度の岐阜地区家庭教育学級の実施調査にご協力いただきありがとうございました。結果をお知

らせいたします。参加者数は、幼・保 5,643人（前年−2,471）、小学校 40,376人（前年−37,118）、中学校

11,488 人（前年−9,802）となり、すべて大きく減少となっています。実施できなかった学校が小学校 19

校(105校中)、中学校 15校（48校中）、幼稚園等は0園でした。休校・休園や感染防止のため活動ができ

ない状況だったことがわかります。参加者は激減ですが、参加率は大きく向上しています。感染防止を考

えて募集人数を限定したり、在宅取組（参加が多かった）をしたりしていることが要因と考えられます。 

●学習形態は在宅型に集中 

 A ：学校行事参加型 B :体験学習参加型  

C ：講演会型    D ：子育てサロン型  

Ei：在宅取組型(話そう！語ろう！わが家の約束)運動 

Eⅱ：在宅取組型（Eiに類似及び親子での活動） 

といった学習形態があります。令和 2年度は感染防止

をするために、行事や体験型・サロン型が少なく在宅

型の取組が多くなっていることがわかります。幼稚園

では親子の関わりを大事にしていますので、在宅型が

多く取りくまれています。年齢が上がってくるにつれ

て、講演型が増えてくることが見えてきます。 

 

●学習内容分類も在宅の傾向 

学習内容を見ると「家族の大切さ・基本

的な生活習慣」に取り組まれたことが多い

ことがわかります。在宅による家族の関わ

りに取り組まれたことがわかります。 

 

 

 

 

 

●開催にあたっての工夫より：取組方法をよく調べています。 

左は「開催にあたっての工夫」小学校の結果です。家庭教育学

級の開催回数は前年より少ないですが、「家庭教育学級プログラ

ムの活用Ⅲ(小・中学校編)の活用が多いことがわかります。 

家庭教育学級のリーダーからは、「今年は、今までの活動がで

きないので何をやれるのか、わからないので、県のホームページ

にある過去の通信で『話そう！語ろう！わが家の約束』運動を中 

心に観て、家庭に配布するお便りや終わった後のアンケート・まとめ方を参考にしました。」といったお

話を聴きました。中には直接電話をいただき、関係の資料を送ってほしいとの依頼もありました。活動を

見つけるために調べることが多かったことが考えられます。 
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231 216
254

105 96
53

0

50

100

150

200

250

300

Ａ行事 Ｂ体験 Ｃ講演 Ｄｻﾛﾝ Ｅⅰ在 Ｅⅱ在

学習形態

学習形態(小学校）RⅠ

62 64

88

44

20 18

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Ａ行事 Ｂ体験 Ｃ講演 Ｄｻﾛﾝ Ｅⅰ在 Ｅⅱ在

学習形態

学習形態(中学校)ＲⅠ

64 64 61

32

11
6

0

10

20

30

40

50

60

70

Ａ行事 Ｂ体験 Ｃ講演 Ｄｻﾛﾝ Ｅⅰ在 Ｅⅱ在

学習形態

学習形態(幼稚園）ＲⅠ

幼稚園等 H30 R1 R2 小学校 H30 R1 R2 中学校 H30 R1 R2
参加率 75 71.3 90.9 参加率 70.5 66.1 85 参加率 57.5 59 65.9
回数 111 131 73 回数 608 606 219 回数 239 201 79
参加者 6,932 8,114 5,643 参加者 71,008 77,494 40,376 参加者 25,485 21,290 11,488
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● 「話そう！語ろう！わが家の約束」運動の取組及び在宅型の工夫が増えています 
岐阜地区の在宅取組の各校・各園の実施率は、類似の活動も合わせて、幼稚園は 95％,小学校は 73％、

中学校は 54％です。実施率は低いですが、実践件数は前年を上回っています。取組名の例は、下表のとお

りです。なお、内容項目は、岐阜県家庭教育支援条例に示されている９つの項目をもとに分類しています。 

            
① 県のカードで取り組み、振り返りがある良い取り組みが多い。 

  県のカードを使い、実践されている例が多くありました。取組後の振り返りが良い 

ですね。 

内容として幼保は読書・生活習慣・あいさつ、小学校は生活習慣・クッキング、中 

学校ではクッキング・ネット関係が多い傾向でした。 

➁取り組み方に企画者の願いが出ています。 

  情報モラルの取組では休校中の「家庭での生活で、ネットやゲームが課題」と感じ

て取り組まれた例があり、他の保護者にも意識があり取り組みへの参加が多くありま

した。課題意識は大事ですね。 

  また、感染防止のための手洗い・うがいや免疫力アップ等もあり、取り組む課題が 

 明確です。 

③ 在宅型での新しい取り組みがあります。 

・オンラインによるクッキング講座や講演会動画を視聴した後に、カードで取り組ま

れたものがありました。資料配布という形もありました。学校によっては児童への

タブレット配布により活動の広がりを見せています。 

・休校中の生活を振り返って募集し、わが家のステイホームとして通信にしたり、PTA

の広報に載せたりしている場合があり、親子関係の良さについて取り組まれていて、

見方が良さに向けられています。 

・委員会の皆さんが、自分たちで体験したり、情報を集めたりしてお便りにまとめ、 

本や映画の紹介または、給食のレシピによるクッキングの紹介により各家

庭での実践があり、その様子をアンケートで集めて様子をまとめています。 

在宅取組は、園や学校などでの家庭教育学級に参加できなくても、自宅で活

動を行い、アンケートなどでその振り返りや他の家庭の状況やよりより姿を知

ることで、新しい学びがあり、一緒に活動していると感じられますね。今年度

の実践が楽しみです。 

３／４ 

 

下羽栗小学校「情報モラル」 

長森東小学校 
わが家のステイホーム 

笠松中学校(笠Tube) 

　　　　 前年度：９６校・園等１２３件（　幼１０園１１件、小６９校９３件、　中１７校１９件）

　　　　 前年度：５６校・園等  ９８件（　幼  ６園１２件、小３４校６５件、　中１６校２１件）

〈内容項目〉 件数 (前年） 取  組  名  の  例

1 基本的な生活習慣 49 (73）
早寝早起き朝ごはん、歯磨きカレンダー、親子歯みがき・カラーテスト、「話そう、語ろう、我
が家の約束」、「生活リズムチェック表」の実践、家庭学習ウィーク

5 あいさつ、礼儀 15 (15）
みいつけた！すてきなあいさつ、、みんなでハグ＆あいさつ💛💛家族でラブラブデー！だ
いすきの木（あいさつ）、あいさつチャレンジ！！、挨拶を啓発する言葉を募集

6 思いやり 25 (28)
親子でメッセージを送ろう、「学ぼう！話そう！家族で手話」、「家族で褒め合おう」、子ども
の権利、あったかい言葉かけ運動

7 命の大切さ 12 (5)
家族みんなで手洗い・うがい大作戦、我が家の免疫力アップ⤴⤴⤴ごはん、わが家の『防災会
議』、救命救急講習eラーニングの実施、親子自転車点検（Web配信）

8 家族の大切さ　 48 (42)
親子読書、親子ふれあい遊び（たこ作り）、家族とジャンケンをしよう週間、我が家の約束「１
日１ハグ」、マスク大作戦、親子で語ろう!私の好きなこと・ハマっていること

9 社会のルール 20 (31)
「我が家のネット安全ルール」、電子メディアチェック、スマホのルール作り、メディアコント
ロール（小中一貫取組）、わが家のスマホ・メディア約束宣言

合計 237 (221)

令和２年度「話そう！語ろう！わが家の約束」及び類似の活動の状況

68
親子で楽しもう！おうちで簡単給食レシピ、「親子de調理・一緒にcooking!」取組、家庭学
習チャレンジ週間、こつこつぐんぐんおうち勉強、わが家のお手伝い宣言、ノーメディア
デー、English calendarを作ろう、弁当の日、情報モラルに関する講話（Ｗｅｂ配信）

自立心
自制心
善悪の判断

2
3
4

（ⅰ）約束運動８３校・園等１１２件（幼１５園２３件、小５３校６８件、中１５校２１件）

（ⅱ）類似活動７０校・園等１２５件（幼１２園２１件、小４２校８１件、中１６校２３件）

(27）



 

・令和２年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼・保の部 令和３年5月１４日(金) １０:００～１１:４０ 岐阜県総合教育センター  

小学校の部 令和３年5月２０日(木) １０:００～１１:４０ 山県市美山中央公民館  

中学校の部 令和３年5月１４日(金) １４:００～１５:４０ 岐阜県総合教育センター    
       

 
 
 

    
                        

      

家 庭 教 育 学 級 

「みんなで子育て」家庭教育学級運営マニュア

ル・家庭教育プログラム等が取り出せます。 

★「家庭教育学級」と検索すると、 
「岐阜県の家庭教育学級の取り組みを紹介」が上位に表示

されます。そこをクリックすると、このような表示になり前
年までの家庭教育学級の取組が紹介されています。 
「話そう！語ろう！わが家の約束」運動の実践例も、多く

紹介されています。 

４／４ 

 

お知らせ 
・「みんなで子育てⅢ」、家庭教育プログラム小・中学校編」 
★改訂版を作成しました。  
小・中学校・義務教育学校などに２冊ずつ 

 リーダー研にて配布します。 

 
 

 

岐阜県の家庭教育学
級紹介のQRコード 

岐阜地区の３年分の通信 

★ 「岐阜県 社会教育」で検索 「社会教育‐岐阜県公式ホームページ」 
をクリック、ページの中段に 各地区の家庭教育の通信などが見られます。 

「岐阜地区」 
をクリック   

 

西濃のページは通信だけでなく、在宅取組型等の内容が
とても充実しています。ぜひご覧ください。 

  

 

岐阜県の社会教育
のQRコード 

令和元年度リーダー研修会県の説明 

令和２年度岐阜地区の実践として、４例紹介しています。 

・親子オリエンテーリング・・・・・・・・・・・・・ 

・「話そう！語ろう！わが家の約束」運動・・・・・・・ 

・防災出前講座 自らの命や大切な人の命を地震から守る 

～避難所に行かないための防災～                       

・親子ケータイ安全講習 （ YouTube 視聴）・・・・・ 

 

本巣市立真正幼児園 

各務原市立鵜沼第一小学校 

山県市立伊自良北小学校 

 

笠松町立笠松中学校  


