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 今年は例年にない暖かな日が続いていましたが、ここ数日ぐっと寒さを感じるようになってきまし

た。気候の変化は体調を崩すきっかけになることが多いです。加えて年末年始は、子どもたちや保護

者の皆様にとって、楽しいイベントが多く、外出の機会も増えます。一層体調管理に気を付けてお過

ごしくださいね。新年にはまた、元気な顔で会えますように職員みんなでお待ちしています。 

 

 

平成３０年１月号 

希望が丘こども医療福祉センター 

児童発達支援センターきらり 

Ａ．Ｈ．くん：H29・1・11 （２さい） 

Ｈ．Ｋ．くん：H26・1・14 （5さい） 

 

看護師からのお知らせ 
インフルエンザが流行する季節になりました。流行時期

の人混みは避け、手洗い、うがいを徹底しましょう。 

●お子様が発症した場合 

『解熱後 3日間を経過し、かつ発症後 5日間を経過す

るまでは通所停止』が原則です。発症当日はカウントしま

せん。医師の判断・指導を踏まえて対応をお願いします。 

●ご家族が発症した場合 

 ご家族がインフルエンザと診断されたとき、又はインフ

ルエンザ様の諸症状が確認されたとき）は、迅速に（登所

する前に）報告をお願いします。その場合、発症者と濃厚

接触が疑われるため、発症者が回復するまでは通所利用を

中止とします。通所再開は、発症者の回復状態をきらり職

員に報告いただいた上で決定します。 

お知らせ 
一月は、お正月ならではの遊びを楽しんでい

きます。羽根つきやカルタ取りなど、保護者の

皆様も子どもの頃を思い出して一緒に楽しみ

ましょう！ 

月はじめの初詣は外へ出かけますので、防寒

具の準備をおねがいします。 

 

身体測定 １５日～１８日 


