
月 火 水 木 金
1 2 3

七五三制作(袋) 七五三制作(袋) 祝日休み
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足湯 足湯 こあら組 遠足 楽器遊び ウッドビーズ
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スヌーズレン スヌーズレン
七五三お参り
（避難訓練）

七五三お参り
（避難訓練）

ブラックライト
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楽器遊び 今月の制作 今月の制作 祝日休み 感触遊び
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クリスマス会練習 クリスマス会練習 クリスマス会練習 クリスマス会練習

 

 

 肌に感じられる風が涼しさから冷たさに変わり、少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。 

昼夜の寒暖差が大きく、体調を崩しやすい時期です。衣服等で調整しながら、体調管理に気を付け

ましょう。11 月末からはクリスマス会に向けて練習が始まります。ご協力よろしくお願い致します。 

平成 29 年１１月号 

希望が丘こども医療福祉センター 

児童発達支援センターきらり 

 

【看護師からのお知らせ】 

インフルエンザに気を付けましょう。 

インフルエンザは潜伏期間が１～２日、風邪より感染

力が強く、重い症状が出ます。主な症状は高熱、頭痛、

悪寒、筋肉痛、喉の痛み関節痛、時には腹痛や下痢など

も見られます。気温が低くなり空気が乾燥するこれから

の季節はウイルスが活発になってきます。手洗い・うが

いを丁寧に行い、習慣づけましょう。 

 また、インフルエンザの予防接種を受けられましたら、

母子手帳またはインフルエンザ予防接種済証を看護師に

お見せください。ご理解ご協力よろしくお願い致します。 
３さい、４さい、６さい になります。 

【こあら組遠足のお知らせ】 

 日時：11 月 8 日（水） 9:40～14:40 

 場所：岐阜県博物館 

 ◆現地集合の方は 10:40 までに博物館入口に 

  お越しください。 

  詳細は「遠足のご案内」でご確認ください。 

 

 

 

 


