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 さわやかな秋風が心地よく、過ごしやすい季節になってきました。朝夕の気温が急に低くなってき

ましたので、衣服や寝具でうまく調節して風邪などひかないようにしましょう。朝と日中の気温差も

ありますので調節しやすい服装を心掛けましょう。 

 

平成 29年１０月号 

希望が丘こども医療福祉センター 

児童発達支援センターきらり 

 

看護師からのお知らせ 

 

今年もインフルエンザワクチンの予防接種の時

期になりました。罹ってしまった場合の重症化を防

ぐためにも接種することをおすすめします。詳細は

後日ご案内します。 

定期予防接種は計画的に進んでますか？３歳に

なったら日本脳炎の予防接種ができます。年長のお

子さんは麻しん風疹の予防接種を就学前までに接

種しましょう。 

 

   ★あたらしいお友達です★ 

うさぎぐみにはいります 

みんな仲良くあそぼうね♪♪♪ 
           おねがい 

１０月は外に出る機会が多くなります。天候によ

って保育内容が入れ替わる場合がありますので、日

頃よりお子さんの靴や帽子、バギーの日よけなどの

ご準備お願いします。 

 

 

 

     ★遠足があります★ 

うさぎぐみ  １０月３１日（火） 

こあらぐみ  １１月 ８日（水） 

詳細は別紙案内を見てください。 


