
資料２ 演習用シート（個人） 

活動【時間】 気になった行動、気づいたこ

と 

要因（気になった行動の要因

をこのように考え） 

手立て（こうしたらどうだろ

う） 

①朝の準備 

【１：５６】 

 

 

 

 

 

  

②遊び 

【２：４３】 

 

 

 

 

 

  

③おはよう

会 

【３：３９】 

 

 

 

 

 

 

  

④時計 

【２：３９】 

 

 

 

 

 

  

⑤水槽 

【14：55】 

 

 

 

 

 

  

⑥クリーム

ソーダー 

【４：０９】 

 

 

 

 

 

  

 


