
スマイルステップシート
お子さんの将来の姿をイメージしながら、
支援の方向を一緒に考えていきましょう。
番号に沿って答えてください。

①お子さんの「よいところ」を教えてください。

②小学校卒業時までに、身に付けてほしい
こと、さらに伸ばしたいことは、どんなこ
とですか。

③中学校卒業時までに、身に付けてほしい
こと、さらに伸ばしたいことは、どんなこ
とですか。

④高校卒業時までに、身に付けてほしいこ
と、さらに伸ばしたいことは、どんなこと
ですか。

⑤３０歳までに身に付けてほ
しいこと、さらに伸ばしたい
ことは、どんなことですか。
また、どんな生活を送ってい
ると思いますか。

「そんな先のことまで考えられないわ」と思われる
かもしれませんが、これをきっかけに本人や家族で
話題にしてみてもよいかもしれませんね。

⑥小学校から高校までの「学びの場」は、どのように考えていますか。当てはまる学校、学級に○を付けてください。
小学校【 通常学級 ・ 通級指導教室 ・ 特別支援学級 ・ 特別支援学校 ・ その他 】

中学校【 通常学級 ・ 特別支援学級 ・ 特別支援学校 ・ その他 】

高校【高校または専門学校 ・ 特別支援学校 ・ その他】

⑦将来を見越して考えたとき、まず「１年後」に身に付けてほしい力、伸ばしたい力は、どんな力ですか。

⑧子育てで悩んでいること、相談をしたいことはありませんか。

ご協力ありがとう
ございました。

名前


