
第７章 精神保健福祉 
 

 

 

（１）精神保健福祉対策 

 精神障がい者が安心して地域で生活できるよう、保健福祉医療に関する施策やサービスなどの充実を

図ることを目的として、管内の市村及び社会復帰関連施設との相互連携や、地域に対する普及啓発など

の事業を行った。 

  

（２）精神障がい者 

 平成１９年度末における精神障がい者の把握患者数は１,０３１人であった。 

 入院・通院別でみると、医療保護入院・措置入院による入院患者数は１４０人、自立支援医療費受給

者証交付数は８９１人であった。 

 診断別では、統合失調症が４６９人（４５．５％）と最も多く、次いで、気分（感情）障がい２３６

人（２２．８％）、てんかん１１９人（１１．５％）、神経症性障がい・ストレス関連障がい及び身体

表現性障がい８４人（８．１％）の順に多かった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（１）　把握患者数
　ア  性・年齢階級入院通院別精神障がい者把握患者数 （Ｔ７－１） 

　（管内総計） （平成２０年３月３１日現在）

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

総      数 1,031 531 500 140 86 54 2 2 - 891 445 446

  ０～  ９歳 1 - 1 - - - - - - 1 - 1

１０～１９歳 55 36 19 - - - - - - 55 36 19

２０～２９歳 102 48 54 3 3 - - - - 99 45 54

３０～３９歳 206 113 93 16 6 10 - - - 190 107 83

４０～４９歳 197 99 98 16 10 6 - - - 181 89 92

５０～５９歳 207 111 96 27 17 10 - - - 180 94 86

６０～６４歳 106 54 52 19 15 4 1 1 - 87 39 48

６５～７４歳 107 43 64 20 11 9 1 1 - 87 32 55

７５歳以上 50 27 23 39 24 15 - - - 11 3 8

　（本所管内）

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

総      数 796 395 401 89 52 37 1 1 - 707 343 364

  ０～  ９歳 - - - - - - - - - - - -

１０～１９歳 37 21 16 - - - - - - 37 21 16

２０～２９歳 84 38 46 3 3 - - - - 81 35 46

３０～３９歳 177 95 82 14 6 8 - - - 163 89 74

４０～４９歳 152 77 75 9 5 4 - - - 143 72 71

５０～５９歳 151 75 76 20 13 7 - - - 131 62 69

６０～６４歳 77 42 35 9 7 2 1 1 - 68 35 33

６５～７４歳 88 32 56 13 6 7 - - - 75 26 49

７５歳以上 30 15 15 21 12 9 - - - 9 3 6

　

　　　（センター管内）

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

総      数 235 136 99 51 34 17 1 1 - 184 102 82

  ０～  ９歳 1 - 1 - - - - - - 1 - 1

１０～１９歳 18 15 3 - - - - - - 18 15 3

２０～２９歳 18 10 8 - - - - - - 18 10 8

３０～３９歳 29 18 11 2 - 2 - - - 27 18 9

４０～４９歳 45 22 23 7 5 2 - - - 38 17 21

５０～５９歳 56 36 20 7 4 3 - - - 49 32 17

６０～６４歳 29 12 17 10 8 2 - - - 19 4 15

６５～７４歳 19 11 8 7 5 2 1 1 - 12 6 6

７５歳以上 20 12 8 18 12 6 - - - 2 - 2

 *1  措置入院、医療保護入院、応急入院及び仮入院の者（管内の精神科病院入院者のうち管内居住者の実人員）

 *2  自立支援医療費受給者証交付数（年度末時点で交付している実人員）

総　　　数
把握入院患者数 *1

通院患者数 *2
うち措置入院

総　　　数
把握入院患者数 *1

通院患者数 *2
うち措置入院

総　　　数
把握入院患者数 *1

通院患者数 *2
うち措置入院

 



　イ  市町村別・病名別精神障がい者把握患者数 （Ｔ７－２）
（平成２０年３月３１日現在）

管内総数 162,595 3,854 1,031 25 12 18 14 - 469 236 17 19 6 119 1

本所小計 125,087 2,965 796 15 10 13 9 - 365 186 15 13 5 80 -

高山市 94,945 2,250 597 9 6 10 6 - 275 138 10 9 4 62 -

飛騨市 28,196 668 194 6 4 3 3 - 87 46 5 4 1 18 -

白川村 1,946 46 5 - - - - - 3 2 - - - - -

ｾﾝﾀｰ小計 37,508 889 235 10 2 5 5 - 104 50 2 6 1 39 1

下呂市 37,508 889 235 10 2 5 5 - 104 50 2 6 1 39 1

※推計患者数欄人口　　平成19.10.1現在 　

＊推計数は、厚生労働省「患者調査」により平成17年10月に実施された人数による割合（2.37%）により推計しています。
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 （２） 市町村別・年齢別・精神保健福祉手帳所持者数　　（Ｔ７－３）

（平成２０年３月３１日現在）

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 １級 ２級 ３級

管内総数 655 353 302 3 1 2 138 82 56 358 206 152 156 64 92 155 367 133

本所小計 502 268 234 2 - 2 114 68 46 265 150 115 121 50 71 108 292 102

高山市 382 199 183 1 - 1 89 52 37 195 107 88 97 40 57 82 223 77

飛騨市 116 68 48 1 - 1 25 16 9 68 42 26 22 10 12 24 68 24

白川村 4 1 3 - - - - - - 2 1 1 2 - 2 2 1 1

ｾﾝﾀｰ小計 153 85 68 1 1 - 24 14 10 93 56 37 35 14 21 47 75 31

下呂市 153 85 68 1 1 - 24 14 10 93 56 37 35 14 21 47 75 31

 

市町村名

精神保健福祉手帳 年　　　　　　齢　　　　　　別　　
等　　級　　別

所　持　者　数 20歳未満 20歳～39歳 40歳～64歳 65歳以上

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（３）　相　談
   精神保健福祉相談実施状況（Ｔ７－４）

　（ア）　相談件数

　　　　　（１１年度）（平成１９年度）

市町村 福祉機関医療機関 警　察 その他 計

管 内 総 計 84 17 7 2 - 58 84

本 所 小 計 52 14 7 - - 31 52

高 山 市 34 11 - - - 23 34

飛 騨 市 18 3 7 - - 8 18

白 川 村 - - - - - - -

不明･その他 - - - - - - -

センター小計 32 3 - 2 - 27 32

下 呂 市 31 3 - 2 - 26 31

不明･その他 1 - - - - 1 1

　（イ）　相談内容

（平成１９年度）

老 人 精
神 保 健

社会復帰 ｱ ﾙ ｺ ｰ ﾙ 薬 物 思 春 期
心の健康
づ く り

そ の 他

ひきこもり 自殺関連

保 管 内 総 計 84 10 25 10 - 7 25 24 101 9 -

健 本 所 小 計 52 9 15 5 - 4 24 5 62 7 -

所 高 山 市 34 2 11 3 - 4 18 3 41 6 -

実 飛 騨 市 18 7 4 2 - - 6 2 21 1 -

施 白 川 村 - - - - - - - - - - -

分 不明･その他 - - - - - - - - - - -

センター小計 32 1 10 5 - 3 1 19 39 2 -

下 呂 市 31 1 10 5 - 3 1 18 38 2 -

不明･その他 1 - - - - - - 1 1 - -

市村計 53 30 79 35 2 3 10 99 258 25 2

高山市 29 27 7 33 - 2 1 33 103 - 2

飛騨市 4 - - - - - - 6 6 - -

白川村 - - - - - - - - - - -

下呂市 20 3 72 2 2 1 9 60 149 25 -

　（ウ）　相談の対応状況

（平成１９年度）

相談等

により

継　続

管 内 総 計 84 15 18 1 1 65 85

本 所 管 内 52 - 9 1 - 52 62

高 山 市 34 - 7 1 - 33 41

飛 騨 市 18 - 2 - - 19 21

白 川 村 - - - - - - -

不明･その他 - - - - - - -

センター小計 32 15 9 - 1 13 23

下 呂 市 31 15 9 1 1 12 23

不明･その他 1 - - - - 1 1

市 町 村 名 実人員
（再掲）　新規者の受付経路

市 村 名 実 人 員

計

延　　　人　　　員

　　計　　　(計の再掲）

市
町
村
実
施
分

 市村名 実 人 員

他　機　関　へ　紹　介

医療機関 市町村 福祉 その他

 

 



（４）　グループワーク市町村別実施状況（Ｔ７－５）
保健所実施分

　開設回数：5回 　　　　（平成１９年度）

延人数 (再掲）

ひきこもり

管内総数 5 41 -

本所管内 - - -

高山市 - - -

飛騨市 - - -

白川村 - - -

ｾﾝﾀｰ小計 5 41 -

下呂市 5 41 -

　開設回数：12回

延人数 （再掲）

ひきこもり

計 9 42 -
高山市 - - -
飛騨市 - - -
白川村 - - -
下呂市 9 42 -

市町村実施分

市町村名 実人員

市町村名 実　人　員

 

 

 

（５）　自助グループ活動（組織育成支援回数）（Ｔ７－６）

　　（平成１９年度）

患者会 家族会 断酒会 ＡＡ 職親会 その他 計

管内総計 - 24 3 - - 4 31

本所管内 - 18 - - - 4 22

ｾﾝﾀｰ管内 - 6 3 - - - 9

　　支　　援　　回　　数

 

 

 

（６）　精神保健福祉事業実施状況（Ｔ７－７）
　ア　ネットワーク講座 （平成１９年度）

（本所）

回 　テ　　ー　　マ 対象者 参加人数 備考

（センター）

　テ　　ー　　マ 対象者 参加人数 備考

下呂市内の精神障がい者と
その家族、その他関係者

４１名

講義「精神障害の理解（うつ病を中心に）」

第２回 講義「脳のトラブル？？高次脳機能障害って何？？」 一般住民 100名

第１回
①講演「最近の統合失調症の薬物治療について」
　　講師　医療法人生仁会須田病院　加藤秀明　院長
②バーチャルハルシネーション体験

第1回 飛騨市民生児童委員 86名

 

 



　イ　家族教室 （平成１９年度）

   （本所）

回 　テ　　ー　　マ 対象者 参加人数 備考

平成19年度ひきこもり家族教室の計画

座談会　　助言者：精神保健センター　渡邉鮎美氏

講演「親が変われば子も変わる」　（精神障害者家族会と合同開催）

　　講師：心の相談カウンセラー・ＳＳＴリーダー　高森信子氏

講義　第１弾「ひきこもりの対応を考える」コミニケーションの方法について

　　講師：精神保健福祉センター　渡邉鮎美氏

講義　第２弾「ひきこもりの対応を考える」コミニケーションの方法について

　　講師：精神保健福祉センター　渡邉鮎美氏

若い当事者を抱える家族の会

座談会　　テーマ「前向きな関係を作るために」

講演「親が変われば子も変わる」　（ひきこもり家族会と合同開催）

　　講師：心の相談カウンセラー・ＳＳＴリーダー　高森信子氏

若い当事者を抱える家族の会

座談会　テーマ「前向きな関係を作るために～家族の対応の仕方～」

座談会　「うつ病患者への対応について」

　講師：カウンセリングルーム増山　　増山雅美氏

（センター）

回 　テ　　ー　　マ 対象者 参加人数 備考

　ウ　その他の事業 （平成１９年度）

（センター）

回 　テ　　ー　　マ 対象者 参加人数 備考

第1回
ネットワーク会議
・緊急対応と事後フォローについて
・関係機関の精神保健福祉に関する取り組みについて

病院、警察、下呂市、地域
活動支援センター、下呂セ
ンター

11名

精神障害者家族 ４０名

第８回 精神障害者家族 １２名

第1回
～

第3回

「知って得するサービス
　～精神障がい者の使える保健・医療・福祉サービス～」
　　※下呂市と共同実施

当事者・家族 51名

第４回 ひきこもり家族

ひきこもり家族

第１回

１５名

７名

第７回

第５回 精神障害者家族 １４名

第６回

精神障害者家族

第２回 ひきこもり家族

１１名

ひきこもり家族 6名

８名

第３回

 

（７）　精神保健家庭訪問状況（Ｔ７－８）
(保健所実施分） 　 　（平成１９年度）

電話相談
実人員 老人精神 社会復帰 アルコール 薬　物 その他  　　  　　　　計      (計の再掲） 延人員

保　健 ひきこもり 自殺関連

計 45 1 70 - - 22 93 3 - 236

本  所 37 1 58 - - 21 80 2 - 226

センター 8 - 12 - - 1 13 1 - 10

(市町村実施分）

電話相談

実人員 老人精神 社会復帰 アルコール 薬　物 その他 　　　　  　　 計      (計の再掲） 延人員

保　健 ひきこもり 自殺関連

計 98 14 76 12 - 118 220 15 - 145

高山市 40 5 11 8 - 51 75 7 - 62

飛騨市 5 - - 4 - 15 19 - - 6

白川村 1 5 - - - 5 - - -

下呂市 52 9 60 - - 52 121 8 - 77

訪　　 問　 　指　 　導　（延人員）

訪　　 問　 　指　 　導　（延人員）

 


