
1日の予定 お名前：（　○○　×××　　）様

<お子様のケア等で気をつけてほしいこと>

適宜、吸引をしてください。 口腔ケアは歯ブラシ後口腔ウエッティで拭きとってください。

室温は低めでお願いします。 汗をかいていたら、適宜更衣をしてください

22:00
注入終了後　22時頃就寝前薬注入

モニター装着
注入終了後　22時頃就寝前薬注入

モニター装着

23:00 2時間毎に体位交換 2時間毎に体位交換

20:00
吸入　ビソルボン0,5ml＋生食1ml　終了後吸引

口腔ケア　ワセリン塗布

21:00 注入 判固形ラコール250ml（50mlを10分毎5回）注入 判固形ラコール250ml（50mlを10分毎5回）

18:00
注入終了後　18時、夕薬注入

点眼薬　2種類5分あけて点眼する
注入終了後　18時、夕薬注入

19:00

16:00
入浴または清拭後、ヒルドイド全身塗布

胃瘻部・気切部ガーゼ交換
入浴または清拭後、ヒルドイド全身塗布

胃瘻部・気切部ガーゼ交換入浴

17:00 注入　ラコール100ml＋白湯100ml　200ml/H 注入　ラコール150ml＋白湯100ml　100ml/H

14:00
吸入　ビソルボン0,5ml＋生食1ml　終了後吸引

口腔ケア　ワセリン塗布

15:00 注入　白湯　100ml（50mlを5分あけて2回）
下校後　　注入前　15時、昼薬注入

注入　白湯100ml（50mlを5分あけて2回）

12:00 注入　ラコール100ml＋白湯100ml　200ml/H

13:00 注入終了後、13時、昼薬注入

10:00 吸入　ビソルボン0,5ml＋生食1ml　終了後吸引

11:00
口腔ケア　ワセリン塗布

点眼薬　2種類5分あけて点眼する

8:00 パジャマから着替える 登校　装具装着　タオルとバックを持たせる

9:00

6:00 注入　ラコール100ml＋白湯100ml　200ml/H 注入　ラコール150ml＋白湯100ml　100ml/H

7:00 注入終了後、7時、朝薬注入　
注入終了後、7時、朝薬注入

パジャマから着替える

0:00 2時間毎に体位交換 2時間毎に体位交換

5:00
口腔ケア　ワセリン塗布

点眼薬　2種類5分あけて点眼する
口腔ケア　ワセリン塗布

確認日：Ｒ　　○　年　××　月　△△日 保護者サイン

※短期入所利用中のセンターでの生活において、毎日行う栄養・排泄・処置・体位変換や不定期で行う日課
　などをわかりやすく記載してください。口頭でのご依頼には応じかねますのでご協力をお願いいたします。

時刻 学校がお休みの日の日課 学校がある日の日課

～


