
 

 

 

 

 秋の深まりを感じる季節になりました。朝夕と寒暖差が大きく、体調を崩しやすい時期です。体調

管理に十分気を付けながら過ごしましょう。11月の活動では、体がほっこり暖かくなるものや、秋な

らではの活動を取入れました。楽しみにしていてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O.K.くん H26.11.10(６歳) 

M.T.くん H27.11.17(5 歳) 

             

 

月 火 水 木 金 

２ ３      ４      ５ ６ 

キネティックサンド 

祝日休み 
シーツブランコ 

晴：外気浴／雨：足浴 

（散歩） 

晴：外気浴／雨：足浴 

（散歩） 

【午後】小麦粉粘土 【午後】小麦粉粘土 

９ １０ １１ １２ １３ 

パン粉粘土 サーキット 
 エアトランポリン 

＆ハーバリウム 

 エアトランポリン 

＆ハーバリウム 
サーキット 

      【午後】晴：外気浴（散歩）／雨：新聞遊び 

１６ １７ １８ １９ ２０ 

片栗粉遊び バランスボール バランスボール 足浴・手浴 足浴・手浴 

【午後】好きな絵本を探そう 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

祝日休み 
クリスマス制作 落ち葉遊び 落ち葉遊び クリスマス制作 

【午後】トランポリン 

３０ 

 

送風機 

【午後】パネルシアター 

令和２年 １１月号 

希望が丘こども医療福祉センター 

児童発達支援センターきらり 

〇看護師よりお知らせ〇 

コロナ禍の下、季節性インフルエンザの流

行期が迫っています。インフルエンザワクチ

ンは重症化を予防するもので、小児（6か月

～小学 2年）への接種は強く推奨されていま

す。きらりでは集団で活動していますので、

インフルエンザの拡大を防ぐため、予防接種

をお願いしています。予防接種を受けられま

したら、看護師にお知らせください。 

また、引き続き感染防止（3密を避ける、

咳エチケット、手洗い）に努めましょう。 

お知らせ 

身体測定 ２日（月）～６日（金） 

避難訓練 １９日（木）  ２０日（金） 

     歯科検診 １７日（火：うさぎ）12 時～ 

         １８日（水：こあら）12 時～ 

 


