
第２期岐阜県医療費適正化計画の進捗状況について 

 

平成３０年３月 岐阜県 

 

 平成２７年５月に成立した持続可能な医療保険制度を構築するための国民健康保険法等

の一部を改正する法律（平成２７年法律第３１号）による高齢者の医療の確保に関する法

律（昭和５７年法律第８０号）の一部改正に伴い、医療費適正化計画の策定年度の翌々年

度において行うとされていた中間評価に代わり、年度ごとに進捗状況を公表するよう努め

るものとされました。 

 県では、第２期医療費適正化計画において設定した達成すべき政策目標の前年度までの

進捗状況を公表することとし、今回、平成２８年度までの進捗状況について、次のとおり

公表します。 

 

注１：特定健診実施率・特定保健指導実施率については、厚生労働省保険局の「特定健康診

査・特定保健指導の実施状況に関するデータ」によるもの（平成２７年度が最新）。 

注２：メタボリックシンドローム該当者及び予備群の減少率（平成２０年度比）については、

厚生労働省保険局の「特定健康診査・特定保健指導の実施状況に関するデータ」を基に

算出したもの（平成２７年度が最新）。 

注３：平均在院日数については、厚生労働省大臣官房統計情報部の「病院報告（年度単位では

なく暦年単位の統計）」のデータによるもの（平成２８年が最新）。 

注４：医療費については、厚生労働省政策統括官付参事官付保健統計室の「都道府県別国民医

療費」によるもの（平成２７年度が最新）。 

項  目 
H22 年度 

(実績) 

H23 年度 

(実績) 

H24 年度

(実績) 

H25 年度

(実績) 

H26 年度

(実績) 

H27 年度

(実績) 

H28 年度

(実績) 

H29 年度 

(目標) 

特定健康診査の

実施率（％） 
43.0 44.6 46.0 46.4 47.6 49.0 － 70.0 

特定保健指導の

実施率（％） 
19.0 22.7 21.8 24.0 24.6 23.1 － 45.0 

メタボリックシ

ンドロームの該

当者及び予備群

の減少率（平成

２ ０ 年 度 比 ）

（％） 

8.02 6.25 6.66 8.14 8.23 7.82 － 25.0 

平均在院日数

（日） 
26.1 25.8 25.2 25.1 24.7 24.3 24.1 25.4 

 

医療費（億円） － 6,118 6,182 6,315 6,386 6,668 － 

適正化前 

7,307.6 

適正化後 

7,230.6 


