
 

平成 26 年度 重症心身障がい児者看護人材育成研修事業 プログラム 

目的：１）重症心身障がい児者およびその家族の理解を深め、看護師の役割、看護の魅力、課題を明らかにし、重症心身障がい児者の生活を支える看護活動

に必要な知識・技術の向上を図る。 

２）安全・安心な質の高い看護ケアを提供する人材を育成すると共に推進していくための機会とする。 

期間：平成 26 年 5 月１９日（月）～平成 27 年 2 月１９日（木） 

定員：30 名 

内容： 

： 時間 科目(単元) 内容 講師 場所 

５月 19日(月) 

9:30～16:30 

２ オリエンテーション 

開講式 

 

ヒューマンネットワーク 

 特別

研修

室 

 

１ 岐阜県の重症心身障がい児者の現状  岐阜県看護協会 高岡芳美 

３ 重症障がい概論 

重症障がい看護概論 

重症障がい児者の社会的背景 

重症障がい児とは 

重症障がい児者の歴史 

暮らしと支援 

岐阜県立看護大学 

小児看護学教授 

勝田仁美 

６月 18日(水) 

9:30～16:30 

3 

3 

最近の小児医療と看護の動向 

小児の特徴 

子供の成長・発達段階と障がいの分類、整理的機能の理解、子ども

の権利を学び小児・重症心身障がい児を理解 

岐阜県総合医療センター 小児看

護専門看護師 若山志ほみ 

特別

研修

室  

3 

新生児医療･看護の現状と課題 新生児医療の実際（周産期医療、出生前診断、出生時の治療と現状、

遺伝子カウンセリング、退院支援の課題など） 

岐阜県総合医療センター 新生児

集中ケア認定看護師 石竹充季  

7 月 10 日(木) 

9:30～12:30 

3 乳幼児フィジカルアセスメント 主に乳幼児の発達の見方呼吸観察の見方、アセスメント、緊急時の

対応など 

岐阜県総合医療センター小児

科医長 松尾直樹 

特別

研修

室     

７月 

9:30～16:30 

 

6 

施設実習１ 

（岐阜県立希望が丘学園） 

重症心身障がい児の生活介護 

・長期入所の生活を支える環境の理解・快適な生活環境とは 

 

 

 

 



 ・多職種との継続的な関わり・家族との関わり  

８月 20日(水) 

9:30～16:30 

 

３ 

重症障がい児の看護のポイント 

 

呼吸器疾患、循環器疾患、消化器合併症の病態生理を理解 

日常生活上の注意点の理解 

・コミュニケーション障害と看護・排泄障害と看護 

・長期入所者の生活のリソース 

岐阜県立希望が丘学園 

小児看護専門看護師  

遠渡絹代 

岐阜県総合医療センター 小児看

護専門看護師 若山志ほみ 

特別

研修

室 

 

 

３ 

重症障がい児の看護のポイント 

 

呼吸器疾患、循環器疾患、消化器合併症の病態生理の理解 

日常生活上の注意点の理解 

・てんかん発作・呼吸障害と合併症 

・口腔ケアと歯科治療・栄養管理（演習を含む） 

岐阜県立希望が丘学園 

小児看護専門看護師  

遠渡絹代 

9月 27日（土） 

9:30～16:30 

 

3 

（公開講座）  

障がい児と虐待 

障がい児と虐待 あいち小児保健医療センター

総合診療部長 

山崎嘉久 

ふれあ

い福寿

会 館

302 室  

3 

セーフティマネジメント 

 

･医療事故予防と対応 

･感染管理 

･施設における医療安全体制 

長良医療センター 

感染管理副看護師長 

鈴木 京子 

10 月 7 日  

３ 

重症障がい児の看護のポイント③ 

 

 岐阜県立希望が丘学園 

小児看護専門看護師  

遠渡絹代 

ふれあ

い福寿

会館 

301室 ３ 交流会（自主参加）   

10 月 

9:30～16:30 

 

6 

施設実習２－１ 

（岐阜県総合医療センター） 

超・準重症心身障がい児の医療ケア 

 

  

9:00～16:00  

6 

在宅支援実習２－１ 

（県立長良特別支援学校） 

特別支援学校における医療的ケアと生活支援の実際を見学 

 ・支援学校の医療的ケアの実際 

 ・看護師と教員の協働のついて 

  



11月19日(水) 

9:30～16:30 

 

４ 

医療的ケアが必要な家族への関わ

り：教育指導 

医療的ケアとは、 

家族アセスメント、家族介入の方法、安全に医療的ケアを実施する

ための家族教育指導の方法 

矢嶋小児科小児循環器クリニ

ック 

家族支援看護専門看護師 

市川百香里 

特別

研修 

室 

 

  

２ 

連携と調整 

他機関との連携 

地域の社会資源の活用 

 ①岐阜県の取り組み 

地域で活動している団体 

岐阜県地域医療推進課 

障がい児医療推進室長 

都竹淳也 

岐阜県障害福祉課 

地域生活支援係主査 

上野 博美 

12 月 

9:30～16:30 

 

6 

在宅支援実習１ 

（訪問看護ステーション） 

在宅重症児の訪問看護の実際 

 

  

12 月 

9:30～16:30 

 

(6) 

在宅支援実習２－２ 

（県立岐阜希望が丘特別支援学校） 

特別支援学校における医療的ケアと生活支援の実際を見学 

 ・支援学校の医療的ケアの実際 

 ・看護師と教員の協働のついて 

  

 

(6) 

施設実習２－２ 

（国立長良医療センター） 

超・準重症心身障がい児の医療的ケア 

 

  

1 月 24(土) 

9:30～16:30 

 

４ 

（公開講座） 

重症障がい児のリハビリテーション 

重症障がい児の呼吸リハビリテーションとポジショニング 

重症障がい児の摂食･嚥下リハビリテーション 

訪問看護ステーションやすら

ぎ 代表取締役 

西脇 雅 

ふれあ

い福寿

会館

302 

 

 

２ 

在宅重症心身障がい児者の支援 地域医療連携における開業医の取り組みを学び、地域における看護

師の役割 

矢嶋小児科小児循環器クリニ

ック  矢嶋茂裕 

２ 月 19 日

（木） 

9:00～17:30 

 

３ 

連携と調整 

地域における看護の実際 

小児の在宅医療・訪問看護の実際 

・地域との連携 

・家族とのかかわり 

訪問看護ステーション統括管

理者 野崎加世子 

特別

研修

室 



 

 

 

 

 

               

 

 2 重症心身障がい児者看護の教育と研

修 

重症心身障害施設における看護管理の実際について 長良医療センター看護部長 

眞田 正世 

 

2 

まとめ 

(グループワーク) 

重症心身障がい児者看護に求められること 長良医療センター看護部長 

眞田 正世 

総合医療センター・小児看護専

門看護師 若山志ほみ 

岐阜県立希望が丘学園 

小児看護専門看護師遠渡絹代 

0.5 閉講式   

計 73.5     


