
輪之内町・岐阜県食生活改善推進員協議会・岐阜県

野菜ファーストプロジェクト

私は輪之内町に生息する絶滅危惧種の淡水魚「カワバタ
モロコ」をモチーフにしたキャラクターです。

輪之内町は、町の面積の約半分を田畑が占め、川に挟
まれた地形を活かし、豊かな土壌で昔から米どころとして
栄えてきました。かつて江戸幕府の台所を支えた、穀倉
地帯から生まれる特産品として、『徳川将軍家御膳米』と
いうブランド米があります。こだわりの栽培方法で作られ
たお米です。ぜひ、味わってみて下さい！

かわばたくん

私たちは「輪之内町食生活推進協議会」
です。

軽トラ朝市では、地元でとれた野菜を販
売しています。そこで、ぎふ観光おもてな
し隊Gメンと一緒に野菜の摂取について

普及啓発に取り組みました。来場した
方々に１日の野菜摂取目標量３５０ｇを、
実際に野菜を用いて見ていただきました。


