
                                                  

「SDGs の基本がよく分かるオリジナルブックレット」が完成しました 
   

 

和光会グループ SDGs プロジェクトでは、地域の皆さまと

ともに SDGs に取り組んでいきたいという想いから「SDGs

の基本がよく分かるオリジナルブックレット」（定価 1,200

円）を出版しました。SDGs の基本的なことから、今すぐ個

人でも始められる取り組み、和光会グループの取り組みなど

を紹介しています。SDGs を“自分ごと化”したいとお考えの

皆さまに、ご一読いただければ幸いです。 

ブックレットの発売開始予定日は 2020 年 5 月 15 日

（金）で、和光会グループ公式ホームページまたはオンライ

ン書店でお求めいただくことが出来ます。 
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第 1 章 

知っていますか？ SDGs 

・SDGs カラーホイールについて 

・地域に広がる SDGs 

・2020〜2030 年は「行動の 10 年」 

・今、世界で起きていること 

・何のことなの？ SDGs 

・SDGs 17 の目標 

 

第 2 章 

 

私にもできる！ SDGs 

 

 

・私も“自分ごと”として取り組んでいます! 

・今日から私も SDGs 宣言！ 

・カードゲームで SDGs をイメージしてみよう! 

 

第 3 章 

 

和光会グループと SDGs 

・和光会グループの取り組み 

・和光会グループ SDGs コミットメント 

「地域とともに。 Smile 和光会 2030」 

・〜今までも これからも〜 

和光会グループの取り組みと SDGs 

・地域と和光会グループ 
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