
       野菜ファーストイベントを実施しました 

実施日  

平成３０年６月２６日（火） 

実施場所  

中部学院大学各務原キャンパス 

人数 

総計 １００名 

内容 

①展示 

・岐阜県の現状～野菜摂取量について～ 

・野菜摂取量を増やすためにできること 

 野菜摂取量について、自分の食べている量は足りているのかを考える機会と

した。 

 

②栄養成分表示アンケート 

 消費者（大学生）の栄養成分表示の活用状況を把握するため、アンケート調

査を実施した。アンケートに回答した方にふせんかボールペンを特典としてプ

レゼントした。 

 

③野菜たっぷりメニューの提供 

 定食で野菜たっぷりメニューを提供していただいた。 
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