
       野菜ファーストイベントを実施しました 

実施日 

令和元年６月２８日（金） 

実施場所  

中濃総合庁舎食堂（関市） 

人数 

約６０名 

内容 

・1日に必要な野菜 350g の１/２量が食べられる弁当の提供 

・野菜 350g ってどれくらい？ 

・野菜摂取に関するアンケート 
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