
 

団 体 名 関市立田原小学校 

実 施 日 時 平成３０年６月２９日（金）15:20～16:30（70分）実施 

会    場 各学級 

参 加 人 数 ７０人 

学習タイトル 子育てサロン 

学習課題（分野） 子ども理解・コミュニケーション 

運営者の願い 

子育てサロンを通して、保護者の方が、少しでも子育ての中で困っ

たことや悩みなどを解消できるように、楽しく子育てのヒントやコツ

を学び、リフレッシュしてほしい。 

学 習 の 内 容 

＜前年度の活動をちょっと一工夫＞ 

〔昨年度〕 

・初めての「子育てサロン」開催  参加者 ８名  

 ＜テーマ：言葉の力「家族だから言葉にしなくても分かり合える？」＞ 

（岐阜県「みんなで子育てⅢ」（小中編）家庭教育プログラムより） 

・「少人数だったがリラックスした雰囲気の中で活発な意見交流ができ、楽しか

った。」「またやりたい。」と好評だった。 

        ↓そこで 

〔今年度〕 

・昨年度の家庭教育委員長さんの意思を引き継ぎ、今年度は２回の「子育てサ

ロン」を年間計画に位置付け実施。 

    ６月参観日：高学年保護者対象 

    ２月参観日：低学年保護者対象 

・多くの保護者に参加してもらえるよう、ＰＴＡ学級委員会と家庭教育委員会

の合同開催とした。 

 

＜６月（高学年保護者対象）「子育てサロン」の開催について＞ 

①「子育てサロン」のテーマを決定。 

４月 サロン開催に関するアンケート ※裏面資料１ 

６月 内容・テーマのお知らせ    ※裏面資料２ 

②家庭教育委員が各学級の学級委員を対象に、事前に伝達講習。 

 

③実施当日 Ａ：参観日＋Ｃ：子育てサロン（高学年の全クラスで実施） 

・子育てサロンの時間を確保するため、通常の懇談会の時間を拡大して開催。

（15:20～16:30・70 分間） 
・3つの約束（参加・尊重・守秘）の確認、アイスブレイクの後、交流を行う。 

[４・５年生テーマ] 

反抗期「反抗期は自立を目指すあらわれ」 

[６年生テーマ] 

 友だち「今どきの子どもの友人関係」 

 

④事後の通信で学びを共有 

７月 開催の感想をまとめた通信 ※裏面資料３ 
 

＜参加者の感想＞ 

・全員が一つのグループだったが、仲が良い人でも、アイスブレイクで意外と

知らなかったこをが知ることができて良かった。 

・少人数のグループで話しやすく、話が盛り上がって色々な意見交換ができた。  

・自分の悩んでいたことが、実は他のお母さんも同じように悩んでいたことが分

かって安心した。一緒に分かち合えて良かった。 

Ａ学校行事型＋Ｄ子育てサロン型（小学校） 
 
） ＜ＰＴＡ組織を 

つなぐ＞ 

PTA  家庭教育委員会 

学級委員会  

の合同開催とされた。 

【家庭教育委員】 

・４月のリーダー研修会

で体験された「子育て

サロン型」の進行方法

を、各学級の学級委員

を対象に、事前に伝達

講習する。 

【各クラスの学級委員】 

・当日の子育てサロン型

の交流で司会進行を

務める。 

 

＜岐阜県家庭教育プロ

グラムから子育てサ

ロンのテーマを決定＞ 

◯事前アンケート配付。 

◯岐阜県「みんなで子育

てⅢ」家庭教育プログ

ラムから関心のあるテ

ーマを選択。 

・学年毎の子育てサロン

テーマを決定された。 

 

 

〈交流される保護者の様子〉 

＜和やかな雰囲気 

づくりの工夫＞ 

■形態・学級サロン 

・学年サロン 

■茶菓子等の準備 

■アイスブレイクで緊

張ほぐし 

 

※資料 1～３裏面（次頁） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜広報の工夫＞ 

【事前】 

・保護者の関心に沿う内容にするための事前

アンケート、楽しく気軽な参加を呼び掛け

る通信を発行された。 

【事後】 

・子育てサロンで出された感想を分かりやす

くまとめた学級長さん手書きの通信を発行

された。当日出席できなかった方にも、学

びを共有された。 

案内のおたより＜※１＞ 

＜家庭教育学級講座の 

学びを生かして実施＞ 

 授業参観の際の情報機器に

関する親子講話の学びを生か

して、第 1 回在宅取組の２つ

の目的と４つのポイントを、案

内のおたよりで分かりやすく

提案して実施された。 

〈事前アンケート 資料１〉 

〈開催を知らせる通信  資料２〉 
〈感想をまとめた事後の通信 資料３〉 

 

 ★子育てサロンで語り合いたい内容について、

10 の項目から選択、または自由記載ができ

るように工夫されています。 

★決定したテーマを知らせ、

『子育てサロンは保護者

同士で悩みを相談し、子育

てのヒントやコツを学び

ながらリフレッシュする

ための企画です。』と、参

加を呼び掛けられました。 

 ★手書きならではの温かみのある通信で、

思わず手に取って読みたくなる工夫をさ

れています。 

〈開催を知らせる通信  資料２〉 


