
                           多治見市記者クラブ配布資料 

 

 

                              

 

 

 

 

東濃保健所とスーパーセンターオークワ瑞浪店コラボレーション企画 

「清流の国ぎふ」野菜ファーストキャンペーン 
 

 岐阜県の野菜摂取量は、全国平均と比較して少なく、どの年代も不足している傾向にあります。 

糖尿病などの生活習慣病を予防するためには、野菜摂取量を増やす働きかけが必要です。 

 東濃保健所では、スーパーセンターオークワ瑞浪店のご協力により、野菜摂取の重要性を啓発する

イベントを実施します。 

 

記 

 

１ 実施日  平成 30 年 6 月 23 日（土）午前 10 時～午後 4 時 

 

２ 実施場所 スーパーセンターオークワ瑞浪店 

       瑞浪市稲津町小里 1090-1 電話 0572-66-0070 

 

３ 内容 

① 管理栄養士おすすめ野菜レシピ及び試食の提供 

 管理栄養士おすすめレシピや試食を提供します。 

② 野菜の特別価格による販売 

 一部の野菜を通常より特別価格で販売します。 

③ 栄養相談コーナーの設置 

 管理栄養士による栄養相談や野菜の食べ方についてアドバイスを行います。 

④ 野菜 350g クイズの実施 

 食生活改善推進員による野菜クイズを実施し、正解者には景品をプレゼントしま

す。 

⑤ 清流の国ぎふ推進キャラクター「ミナモ」による普及啓発 

 県民に愛着のある「ミナモ」を活用して野菜摂取を啓発します。 

  

４ その他 

   スーパーセンターオークワテラスゲート土岐店及びマイン笠原店でも、野菜ファー 

ストキャンペーンを８月頃予定しています。 
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