
第７章 精神保健福祉 

 

 

精神障がい者が地域で生活していくためには、①医療を継続し、②病状が悪

化した際の緊急対応、③生活する上での困難さへの支援、そして④地域社会で

の見守る体制が必要である。 

精神障がい者の地域移行・地域定着が推進されているが、依然として精神障

がい者の問題解決の方法として「入院」と言われることも少なくない。保健所

として、精神障がい者が地域で生活できるために、上記４点の課題について活

動をしている。 

精神障がい者やその家族への直接的支援として、精神保健相談や家庭訪問、

また緊急対応などを行いながら、当事者が抱える問題が大きくなる前に対処で

きるよう支援を行っている。 

さらに、医療によって精神症状が改善された後は、障害福祉サービス事業所

での作業や病院デイケア、地域活動支援センターでの仲間との交流を通して、

自信の回復や、生活能力を高められるよう、関係機関と連携して切れ目のない

支援を行うとともに、連携体制の構築をはかっている。 

精神保健福祉法の改正（予定）や、自殺対策の市町村計画策定の義務化等々、

精神障がい者を取り巻く環境が変化していく中で、地域での見守る体制づくり

は、保健所だけではなく他機関との連携が必要不可欠であることから、引き続

きネットワークづくりなどに寄与していく。 



（１）　把握患者数

　ア  性・年齢階級・入院通院別精神障がい者把握患者数 （Ｔ７－１） 

   総         数 把握入院患者数 *1   通 院 患 者 数

   うち措置入院   *2

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

総      数 3,484 1,681 1,803 31 16 15 - - - 3,453 1,665 1,788

  ０～  ９歳 2 2 - - - - - - - 2 2 -

１０～１９歳 110 69 41 - - - - - - 110 69 41

２０～２９歳 378 180 198 5 4 1 - - - 373 176 197

３０～３９歳 603 283 320 3 2 1 - - - 600 281 319

４０～４９歳 1,003 513 490 4 1 3 - - - 999 512 487

５０～５９歳 672 344 328 5 3 2 - - - 667 341 326

６０～６９歳 460 204 256 6 2 4 - - - 454 202 252

７０歳以上 256 86 170 8 4 4 - - - 248 82 166

  *1  措置入院、医療保護入院、応急入院及び仮入院の者（管内の精神科病院入院者のうち管内居住者の実人員）

  *2  自立支援医療受給者証交付数

　　（平成29年3月31日現在）

　イ  市町別・病名別精神障がい者把握患者数 （Ｔ７－２）
(平成29年3月31日現在）

総 気  神  生 成 精 心 小及 て そ

合 分  経  理 人 神 理 児び ん の

失 ∧  症  的 の 遅 的 期情 か 他

人 推 ア 血  そ  ア 覚 ア物 調 感  性  障 人 滞 発 及緒 ん 　

ル 管  の  ル 醒 ル質 症 情  障  害 格 　 達 びの 　

計 総 ツ 性  他  コ 剤 コ使 ・ ∨  害  及 及 　 の 青障

ハ 認  の  │ 中 │用 分 障  ・  び び 障 年害

口 数 イ 知  症  ル 毒 ルに 裂 害  ス  身 行 害 期及

(

マ 症  状  使 ・よ 型  ト  体 動 にび

平 │  性  用 覚る 障  レ  的 の 通特

成 病  を  に 醒精 害  ス  要 障 常定

26 の  含  よ 剤神 及  関身  因 害 発不

年 数 認  む器  る を及 び  連体  に 症能

10 知  　質  精 除び 妄  障表 関行 すの

月 症 　 性  神行 く行 想  害現 連動 る精

1  　精  及動 精動 性  及性 し症 行神

日 　 神  びの 神の 障  び障 た候 動障

現 　 障 　 障 作障 害    害 群   害

在 　 害 　 害 用害
）

管内総数 393,498 12,159 3,453 26 3 65 35 1 10 992 1,506 295 21 25 22 98 42 309 3

 羽 島 市 66,781 2,064 607 8 - 20 4 - - 174 282 38 2 7 7 14 6 44 1

 各務原市 144,669 4,470 1,332 9 3 14 18 1 7 367 593 133 5 10 6 40 13 111 2

山県市 28,121 869 205 2 - 3 2 - - 68 72 14 2 2 2 3 4 31 -

瑞穂市 53,629 1,657 413 3 - 7 1 - 2 103 197 35 4 4 3 15 5 34 -

本巣市 34,511 1,066 295 1 - 9 6 - - 104 109 23 5 - - 8 4 26 -

 羽島郡計 47,467 1,467 424 3 - 11 3 - 1 121 188 29 2 2 4 11 6 43 -

 岐 南 町 24,596 760 197 1 - 6 2 - - 58 80 15 1 1 1 4 3 25 -

笠 松 町 22,871 707 227 2 - 5 1 - 1 63 108 14 1 1 3 7 3 18 -

 本巣郡計 18,320 566 177 - - 1 1 - - 55 65 23 1 - - 7 4 20 -

 北 方 町 18,320 566 177 - - 1 1 - - 55 65 23 1 - - 7 4 20 -

＊推計数は、厚生労働省「患者調査」により平成26年10月に実施された人数による割合（3.09㌫）により推計しています。

推計患者数 精神作用物質による

精神及び行動の障害

症状性を含む

器質性精神障害



ウ　市町別・年齢別・精神保健福祉手帳所持者数（Ｔ７－３）

（平成28年度）

市町村名 　   18歳未満 　   18歳～19歳 　　20歳～39歳   　40歳～64歳 　　 65歳以上

　 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 １級 ２級 ３級

管内総数 2,474 1,229 1,202 26 14 12 20 11 9 596 302 285 1,308 698 599 517 204 297 675 1,470 329

羽島市 440 218 213 5 1 3 3 2 1 95 45 47 241 129 110 96 41 52 116 293 31

各務原市 973 477 477 6 2 1 4 2 2 246 128 113 516 276 237 201 69 124 286 547 140

山県市 169 83 85 2 1 1 2 2 0 35 13 22 83 46 36 47 21 26 55 93 21

瑞穂市 275 143 122 7 2 2 3 0 3 69 37 31 156 88 64 40 16 22 76 151 48

本巣市 203 98 104 6 4 2 0 0 0 45 26 19 97 42 54 55 26 29 53 126 24

羽島郡計 273 133 138 5 3 2 5 3 2 64 26 38 140 78 62 59 23 34 65 164 44

岐南町 118 58 58 3 1 2 2 1 1 29 14 15 66 38 28 18 4 12 29 72 17

笠松町 155 75 80 2 2 0 3 2 1 35 12 23 74 40 34 41 19 22 36 92 27

本巣郡計 141 77 63 2 1 1 3 2 1 42 27 15 75 39 36 19 8 10 24 96 21

北方町 141 77 63 2 1 1 3 2 1 42 27 15 75 39 36 19 8 10 24 96 21

 精神保健福祉手帳 年　　　　　齢　　　　　別　　
等　　級　　別

所  持  者  数



（２）精神保健福祉相談実施状況 (T7-4-1)

　 ア 相談件数 （平成28年度）

実人員 　　（再掲）新規者の受付経路

市町村 福祉機関 医療機関 警　察 その他 計

管内総数 147 34 1 3 63 46 147
保 羽島市 19 5 - - 10 4 19

各務原市 66 11 1 1 25 28 66
健 山県市 5 3 - - 2 - 5

瑞穂市 16 4 - - 7 5 16
所 本巣市 12 4 - - 3 5 12
 羽島郡計 13 3 - 2 6 2 13
実 岐南町 8 - - 2 5 1 8

笠松町 5 3 - - 1 1 5
施 本巣郡計 6 1 - - 4 1 6

北方町 6 1 - - 4 1 6
分 不明・その他 10 3 - - 6 1 10

市町村計 281
市 羽島市 15

各務原市 127
町 山県市 65

瑞穂市 13
実 本巣市 34

羽島郡計 6
施 岐南町 1

笠松町 5
分 本巣郡計 21

北方町 21

※　市町実施分の新規者の受付経路別人員数は未把握

（イ）　相談内容

てんかん

自殺者の遺族

管内総数 147 4 1 5 - - 1 48 - - 113 172 1 - - - -

羽島市 19 2 1 - - - - 1 - - 15 19 - - - - -

各務原市 66 2 - 5 - - 1 19 - - 55 82 1 - - - -

山県市 5 - - - - - - 3 - - 2 5 - - - - -

瑞穂市 16 - - - - - - 13 - - 11 24 - - - - -

本巣市 12 - - - - - - 5 - - 7 12 - - - - -

羽島郡計 13 - - - - - - 4 - - 10 14 - - - - -

岐南町 8 - - - - - - 2 - - 6 8 - - - - -

笠松町 5 - - - - - - 2 - - 4 6 - - - - -

本巣郡計 6 - - - - - - 1 - - 5 6 - - - -

北方町 6 - - - - - - 1 - - 5 6 - - - - -

不明・その他 10 - - - - - - 2 - - 8 10 - - - - -

管内総数 193 65 10 19 1 - - 46 2 - 463 606 2 26 2 9 -

羽島市 11 44 - - - - - 1 - - 10 55 - - - - -

各務原市 106 9 7 15 1 - - 23 - - 275 330 - 24 - 9 -

山県市 40 1 - - - - - - - - 164 165 - - - - -

瑞穂市 6 - 3 - - - - 4 - - - 7 1 - - - -

本巣市 15 5 - 3 - - - 10 2 - 7 27 1 2 2 - -

羽島郡計 4 4 - - - - - - - - 5 9 - - - - -

岐南町 1 - - - - - - - - - 1 1 - - - - -

笠松町 3 4 - - - - - - - - 4 8 - - - - -

本巣郡計 11 2 - 1 - - - 8 - - 2 13 - - - - -

北方町 11 2 - 1 - - - 8 - - 2 13 - - - - -

市
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保
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心の健康
づ く り
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実人員

延　　　人　　　員

老人精神
保 健

社会復帰 ｱ ﾙ ｺ ｰ ﾙ 薬 物



　 ウ　相談の対応状況
　　（平成28年度）

相談等
実人員 により

継　続

管内総数 147 21 42 16 1 73 126

 羽 島 市 19 5 4 - - 11 15
 各務原市 66 10 24 8 1 26 59
 山 県 市 5 2 - - - 2 2
 瑞 穂 市 16 1 3 3 - 9 15
 本 巣 市 12 1 2 2 - 7 11

 羽島郡計 13 2 5 - - 6 11

 岐 南 町 8 1 3 - - 4 7
 笠 松 町 5 1 2 - - 2 4

 本巣郡計 6 - 1 - - 5 -

 北 方 町 6 - 1 - - 5 -

不明･その他 10 - 3 3 - 7 13

他　機　関　へ　紹　介

医療機関 市町村 福祉 その他 計

（３）包括支援相談（法律とこころの健康のための相談）実施状況（Ｔ７－４－２）

ア　相談件数 （平成28年度）

弁護士 臨床心理士

管内総計 5 5 5 - 5 - - - 0

イ　相談内容 （平成28年度）

多重債務 借金返済 雇用問題 病苦 犯罪被害 家族関係 DV その他 計

管内総計 5 1 - - - - 2 - 2 5

ウ　相談の対応状況 （平成28年度）

医療機関 弁護士 その他 計
管内総計 5 - 5 5 2 2 3 7 -

市町村名 実人員

（再掲）新規者の受付経路

相談対応者別
新聞 市広報 県広報 リーフレット 紹介 その他

市町村名 実人員
延人員

市町村名 実人員 相談継続 助言 傾聴
他機関へ紹介

その他

（４）グループワーク市町別実施状況（Ｔ７－５）

（平成28年度）

実人員 延人員 (再掲）ひきこもり

管内計 28 169 -

羽島市 - - -
各務原市 9 56 -
山県市 12 65 -
瑞穂市 - - -
本巣市 - - -

羽島郡計 3 19 -

岐南町 - - -
笠松町 3 19 -

本巣郡計 4 29 -

北方町 4 29 -



（５）自助グループ活動（組織育成支援回数）（Ｔ７－６）
（平成28年度）

支   　　援　   　回　   　数

患者会 家 族 会 断 酒 会  ＡＡ 職 親 会 その他 計

岐阜保健所 - 2 - - - - 2

保健所名

（７）精神保健家庭訪問状況（Ｔ７－８）

（保健所実施分） 　 （平成28年度）

実人員

ひきこ
もり

自殺関連

自殺者の遺族

計 64 3 - 5 - - - - - 10 71 89 - - - - - 485

岐阜保健所 64 3 - 5 - - - - - 10 71 89 - - - - 485

（市町村実施分）

実人員

ひきこ

もり

自殺関連

自殺者の遺族

計 87 61 15 23 - - - - 3 11 104 217 13 1 1 - - 369

羽島市 7 5 - - - - - - - 4 9 18 1 - - - - 103

各務原市 12 - - 3 - - - - - - 36 39 10 - - - - 102

山県市 34 21 7 - - - - - - - 45 73 - - 75

瑞穂市 7 - - 18 - - - - - - - 18 1 - - - - 5

本巣市 19 6 8 1 - - - - 3 3 3 24 1 1 1 - - 17

羽島郡計 2 29 - - - - - - - - 5 34 - - - - - 40

岐南町 - - - - - - - - - - - - - - - - - 2

笠松町 2 29 - - - - - - - - 5 34 - - - - - 38

本巣郡計 6 - - 1 - - - - - 4 6 11 - - - - - 27

北方町 6 - - 1 - - - - - 4 6 11 - - - - - 27

訪　　 問　 　指　 　導　（延人員）

（計の再掲）

電話
相談

延人員
社会
復帰

アル
コー
ル

薬
物

ギャ
ンブ
ル

 
計
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他
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（６）精神保健福祉事業実施状況（Ｔ７－７）

　ア）　ネットワーク講座 （平成28年度）

保健所名 回 テ　ー　マ 対  象  者 参加人数 備考

岐阜保健所 1 羽島市民生委員 26

岐阜保健所 1 笠松町民生委員 45

イ）家族教室 （平成28年度）

保健所名 回 テ　ー　マ 対  象  者 参加人数 備考

岐阜保健所 1 精神障がい者家族学習会 精神障がい者の家族等 14

人の話を聴くと言うこと
～心の病の人を支えるために～


