
食品の安全・安心シンポジウム 
～ 健康食品について ～ 

 
 

  次  第 
 

１ 日 時 ： 平成２9年１１月１４日 （火） １３：３０－１６：００   

 

２ 場 所 ： ぎふメディアコスモス みんなのホール（岐阜市司町40番地5） 

  

３ プログラム 

（1）開会 ＜挨拶＞ 岐阜県健康福祉部長 森岡 久尚 

 

（2）基調講演 （13:40-14:55）    

         「健康食品を上手に活用する方法～トクホと機能性表示食品の違いとは～」 

国立研究開発法人 医薬基盤・健康・栄養研究所 国立健康・栄養研究所 

食品保健機能研究部 部長 梅垣 敬三 氏 

 

（3）情報提供「健康食品に関する取組みについて」（14:55-15:10）  

         岐阜県健康福祉部生活衛生課 係長 平岡 悦子 

 

― 休 憩 ― 

 

（4）質疑応答・意見交換  （15:25-15:55） 

 

（5）閉会（15:55）＜挨拶＞ 岐阜市保健所長 中村 俊之  

 

主催：岐阜県、岐阜市 共催：消費者庁  

後援：生活協同組合コープぎふ・（公社）岐阜県食品衛生協会・（一社）岐阜県薬剤師会・

（公社）岐阜県栄養士会・岐阜県食生活改善推進員協議会 

 

 



 

講師紹介 

梅垣 敬三 氏 

医薬基盤・健康・栄養研究所 国立健康・栄養研究所食品保健機能研究部長。 

1985年静岡薬科大学大学院博士課程修了。 

1986年国立栄養研究所（現在の研究所）に入所。 

研究員、主任研究官、室長、情報センター長を経て 2017年 4月より現職。 

 【主な取組み】 

食品成分の安全性と有効性に関する研究 

健康食品に関する安全性・有効性情報の提供 

 【委員等】 

 薬事・食品衛生審議会臨時委員 

食品安全委員会専門委員 

消費者委員会専門委員 

東京都食品安全情報評価委員会委員など 

配布資料 
・資料１ 「健康食品を上手に活用する方法～トクホと機能性表示食品の違いとは～」 

（医薬基盤・健康・栄養研究所  国立健康・栄養研究所  梅垣敬三氏） 

・資料２ 情報提供「健康食品に関する取組みについて」 

（岐阜県健康福祉部生活衛生課） 

・パンフレット「健康食品Q＆A」 

・リーフレット「健康食品５つの問題」 

・質問票  

・アンケート用紙 

・食品安全対策モニター登録用紙  

・ぎふ食卓の安全・安心メールマガジン登録案内  

・出前講座チラシ 

 


