
インターネットトラブル
について学ぼう！

たいさく リーフ

インターネットトラブル対策 Ｌｅａｆ １ 小学校高学年 配布用

平成２５年７月

かんたん じょうほう

① 簡単にコピーができ、情報の伝わるスピードがとても速い。
りゅうしゅつ じょうほう

② インターネット上に流出した情報は、完全に消すことがほぼ
不可能である。

じょうほう かんたん

③ インターネット上の情報は、多くの人が簡単に保存すること
ができる。

◎
とくちょう

インターネットの特徴

岐阜県教育委員会 生徒指導総合支援チーム
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？わたしが大好きなデザートは
「プリン」です。いっしょに
会ってプリン食べませんか？

知らない人からメッセージが届きました。

Q：この人は
・「男の人？」「女の人？」
・「子ども？」「大人？」

あなたの考え こたえなぜ？

けいたい てがる

※パソコン、タブレットＰＣ、携帯電話、スマートフォン、ゲーム機等から手軽に利用できる
べんり みぢか

インターネット。とても便利で身近な存在ですが、気づかないうちにお金に関わることなど
はんざい

トラブルや犯罪に巻き込まれる危険もあります。危険性を十分に理解し、慎重かつ安全に利

用しましょう。

◎ ネットの向こうにいる人は「だれ？」

※インターネット上で知り合った人に絶対に会ってはいけません。
写真や個人情報（特に自分や友達の写真 名前 住所 学校名 等）を送ってはいけません

友達からメールが送られてきて、
「このメールを１０人に回さないと、
明日いやな事が起こる」と書かれて
いた。

ふしん

「不審なメール」 ！ チェーンメールが届いたら・・・

・チェーンメール※を他の人へ回し
てはいけません。

てんそう

※たくさんの人に次々と転送されながらふえ
めいわく

ていく迷惑メールのこと

カバンの中にゲーム機を入れて買い
物に出かけたら、見ず知らずの５人
からメッセージが届いていた。最後
の１人のメッセージには、「お金を
持ってこい…」と書いてあった。

「思わぬメッセージ」
！ いやなメッセージが届いたら・・・

・いやなメッセージを、お家の人
に見せましょう。
せってい

・設定を変えれば、メッセージ
を受け取らないこともできます。

◎ こんなメッセージが来ることも・・・

－２－

写真や個人情報（特に自分や友達の写真、名前、住所、学校名 等）を送ってはいけません。



「無料でゲームができる」と思い込み、

ゲームをしていた。２カ月間の合計で
こうがく せいきゅう

約９万円という高額な請求書が届いた。

Ａ：「本当に無料？」 Ａ 無料だと思っていたら・・・

・ネット上のゲームには、最初無料
で遊ぶことができても、途中から
有料になるゲームがあります。
・画面上の「はい（ＹＥＳ）」「入場す
る（ＥＮＴER）」を簡単にクリックし
ないように注意しましょう。

動画を見るためのアプリをダウンロー

ドしたら「お金を支払え」というメッセー

か くう せいきゅう

Ｂ：「架空請求」
Ｂ

せいきゅう

請求画面が出てきたら・・・

左の例のようにお金の支払い

◎ お金のトラブル

ジが出てきた。電話番号、メールアドレ

ス、現在位置情報が表示され、99,800
せいきゅう

円の請求画面が消えなくなった。

・左の例のようにお金の支払い
を請求するメッセージが出たら、
家の人や学校の先生など、必
ず大人に相談しましょう。

メールがきたら、すぐ返さなくちゃ！

このカードがあればゲームがクリアできる！ほしい！もうちょっとだ！

朝食を
とらない ね

寝る時間
起きる時間

おそ

が遅い

学習など
に集中
できない

ゲームのしすぎ メールのしすぎ
しゅうかん

生活習慣の乱れ◎
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心配なことが起きたら、学校へ相談していますか。（学校・PTA等との連携）

フィルタリング・ペアレンタルコントロール(ゲーム機のセキュリティ設定)など
をかけていますか。（保護者の責任として）

子どもを守るために「保護者」ができること！

保護者の皆様へ

携帯電話・スマートフォン等は大変便利です。しかし、「使い方」を間違えれば、

子どもが被害者にも加害者にもなる危険があります。
今では、ゲーム機でもインターネットに接続できるものもあり、メール等でのトラ
ブルも報告されています。
子どもを守るためには、保護者が使い方について話し、責任をもって与えることが
大切です。家族のルールをお子さんと話し合って決め、定期的に見直しましょう。

家族のルールの例

時間に関するルール 料金に関するルール

使い方について、家族のルールを話し合ってつくり、定期的に見直しています
か。（家族のルール決め）

ネット利用に関する
ルール

ルールを守れなかった
ときの約束

例）「○時まで」「□時間」
「宿題が終わってから」など

例）「プリペイドカードの使用を許可するか」
「小遣いから支払うのか」など

例）「約束を破ったら、使用禁止」など

各種相談窓口

例）「有害サイトへはアクセスしない」
「ＳＮＳやブログなど、コミュニケーションを
とることができるサイトへアクセスしない」など

携帯電話やインターネットのトラブルに関する相談窓口
〇総務省東海総合通信局

052-971-9133 （平日8:30～12:00 13:00～17:15）

○岐阜県警サイバー犯罪110番メールフォーム
https://www.pref.gifu.lg.jp/police/kurashi-

anzen/hanzai-kenkyo/cyber-hanzai/hitecform.html
なやみやいじめの相談窓口
〇教育相談ほほえみダイヤル、いじめ相談２４

0120-745-070 または 0120-740-070 
〇子どもの人権110番（岐阜地方法務局）

0120-007-110
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