
家庭でいじめを見つけるサイン（保護者アンケート） 

 

学校では、下記の＜学校で＞１～１７の項目について観察し、気になることがありましたら、

その都度指導、連絡させていただきます。御家庭では、＜家庭で＞１～１７の項目について、日

付を入れ、観察チェック〔○（目だつ）、△（気になる）〕して、所定の封筒に入れて学校へ御提

出してください。御家庭でも「いじめ」の前兆を見逃さないようにしましょう。 

＜学校で＞ 

１ 遅刻、早退や欠席が目立ってくる。 

２ 学習意欲がなくなり、成績が低下してくる。 

３ 授業中うつむいていることが多く、発言しなくなる。 

４ 机、教科書、ノートなどに落書きをされる。 

５ 教科書、ノートなどが隠されたり、なくなったりする。 

６ 発表するとやじられたり、笑われたりする。 

７ グループ分けで、なかなか所属が決まらない。 

８ 保健体育の授業のゲーム中にパスがわたらない。ボールを拾いにやらされる。 

９ 作品を製作中に用具がなくなったり、作品を壊されたりする。 

10 休み時間に呼び出されたり、授業に遅れたりする。 

11 頭痛、腹痛などを訴え、保健室に行く。 

12 用事がないのに職員室に来たり、職員室の近くをうろうろしたりする。 

13 靴、かばん等の持ち物を隠されたり、いたずらされたりする。 

14 掲示物（書写や絵画等の作品）にいたずらされる。 

15 遊びの中で笑いものにされたり、からかわれたり、命令されたりする。 

16 遊びの中でいつも同じことをやらされる。（かくれんぼの鬼など） 

17 一人で集団の中にいたり、掃除や後片付けをしていたりすることが多い。 

 

＜家庭で＞ ／ ／ ／ 

１ 持ち物をひんぱんになくしてくる。    

２ 押しつけられたと思われる物を持っている。    

３ 家族にたびたびお金を要求したり、金品を持ち出したりすることがある。    

４ けがをして帰ってくることがある。    

５ 家族のささいな言葉にイライラしたり、反抗したりする。    

６ ひんぱんに電話がかかってくる。    

７ 学校から帰ってきても、外出しないようになる。    

８ 表情がさえず、おどおどした様子が見られる。    

９ 家族との接触をさけ、何か隠しているような気配が感じられる。    

10 登校をしぶることがある。    

11 元気がなくなり、顔色がすぐれない。    

12 衣服に汚れや破れが見られる。    

13 靴、かばん等の持ち物を隠されたり、いたずらされたりする。    

14 遊びの中で笑いものにされたり、からかわれたり、命令されたりする。    

15 遊びの中でいつも同じことをやらされる。（かくれんぼの鬼など）    

16 部屋に閉じこもったり、一人でぽつんと過ごしたりすることが多い。    

17 生活ノートや提出するノートの文字が乱雑になってきた。    

【資料３】 



 


