
 

 

 
 

 

文部科学省では、公民館及び公民館同等の社会教育活動を行う施設のうち、特に事業内容・方法

に工夫をこらし、地域住民の学習活動に大きく貢献していると認められるものを優良公民館とし、

昭和２３年度から毎年表彰しています。今年度は、全国で７５館、県内からは、多治見市脇之島公

民館、瑞浪市日吉公民館、恵那市笠置コミュニティセンターの３館が表彰されました。 

 

地域住民の生涯学習や社会教育の拠点として、公民館の役割は、より一層期待されるところです。

国が進めるコミュニティスクールと地域学校協働活動の一体化に向け、公民館と学校との連携も活

発に行われるようになってきました。今後も地域の高齢者や子供を支える活動や新たな地域問題の

解決に向けたさらなる実践を期待しています。 

脇之島公民館(多治見)、日吉公民館(瑞浪) 

笠置コミュニティセンター(恵那)が、 

文部科学省の第 72 回優良公民館表彰に！ 

（ふりがな） 
公民館の概要 

公 民 館 名 

たじみしわきのしま

こうみんかん 
 少子高齢化が進む地域にある公民館として、高齢者の健康増進や生きがいづくり、子どもの居場所づ

くりなど地域の課題に向き合った事業を展開している。学校や地域機関と連携した事業を工夫しており、

世代間交流事業の一環として、小学校と連携して開催する出前コンサートや、子どもがサポーターとして

参加する脳トレ教室などを通して、子どもを核とした世代間の新しいつながりの形成に寄与している。 

 加えて、公民館の利用が特に少ない男性に特化した多様な講座を実施し、新たな公民館利用者層の

開拓にも取り組み、効果を上げている。 

 

多治見市 

脇之島公民館 

みずなみしひよし 

こうみんかん 

 まちづくり推進協議会が指定管理者として、子どもからお年寄りまで各世代が気軽に集え、地域から愛

される公民館づくりを推進している。各種団体などからなる「公民館運営委員会」や利用者からなる「日

吉公民館を考える会」の評価、事業後のアンケート結果を活用しながら、事業の成果や課題を明らかに

し、活動の充実を図っている。 

 豊かな自然に恵まれた環境をいかした「生きがいづくり農業関連講座」では、花や野菜の栽培から収

穫・加工の技術を習得する講座など、地域の特色をいかした多様な学習活動が展開されており、好評を

博している。 

瑞浪市 

日吉公民館 

えなしかさぎ 

こみゅにてぃせんたー 
 少子高齢化が著しい地域の中にありながら、地域の文化、生涯学習、まちづくりの拠点として、地域の

魅力を発信しようと努力を重ねている。三世代交流事業を中心に展開しながら、自然資源をいかしたボ

ルダリング、カヌー、また、地域の人に指導してもらうリアルオモシロかかし制作などの多彩な子ども向け

講座も開催している。特に、力を入れている乳幼児期の家庭教育学級「ゆずっこ」の運営は、子育ての

仲間作りが地域の人づくりとなることを目標とし、学級生が役割を考え工夫し参加する事業を行ってい

る。学級生は、毎回学級に来ることを楽しみとし、テーマを持った毎月の活動に積極的に参加している。

例えば、町の一大イベント笠置ふるさとゆず祭りに自分たちの活動を知ってもらおうと、自主的に何度も

集まり手間をかけた作品づくりをするなど、学級生同士が楽しみながらきずなを深め地域づくりを進める

基盤につながっている。  

 

恵那市 

笠置コミュニテ

ィセンター 

恵那県事務所 
振興防災課 振興防災係 
社会教育担当：長瀬 
〒509-7203  
恵那市長島町正家後田 1067-71 
TEL：0573-26-1111 内線 208 
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脇之島地域の人口構成の中心は60～70代

にスライドし、急速な高齢化と少子化が同

時に進んでいます。 

そのため脇之島公民館は、高齢者向けの

継続的な運動と楽しみを提供する場「トー

タル健康サポート」、自治会、福祉団体、教

育機関との共催による地域活性化事業「ほ

わいとカレッジ」、住民ボランティアによる

「脳トレサポーター制度」など、地域課題の解決を見据えた生涯学習を推進しています。 

特色ある活動として、地域の高齢者が脇之島小学校に出向いて、給食や交流を楽しむ「ふ

れあい昼食交流会」や全校児童と地域住民の約 450名が集う「出前型の地域交流コンサート」

を開催しています。小学校との協働で、「子どもを核とした世代間の新しいつながりの形成」

「地域への愛着や帰属意識」「地域の将来像を考えた意欲の高まり」に繋げています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多治見市脇之島公民館活動の紹介 

【特色ある活動】 

【親育ち４･３･６･３たじみプラン協賛事業】  

■地域協働事業ほわいとカレッジ「ふれあい昼食交流会」 

 地域の世代間交流の場として、脇之島小学校４年生の児童と一緒にレクリエーション

を楽しみ、その後、給食の試食を行いました。地域の子ども達の成長を見守る良い機会

となりました。（多治見市第３４区共催） 
 

■介護予防脳トレ講座・ほっとサロン＆公民館体験講座 公民館先生になろう  

 脳トレ教室に、脇之島小学校３年生の児童がサポーターとして参加し、脳トレプリン

トの準備や自己紹介ゲーム、ことわざカルタなど、児童が、企画、司会・進行のすべて

を行いました。 
 

【老若男女 小学校に集おう♪】 

■ 地域協働「齊藤順子ソプラノコンサート」 

 脇之島小学校の体育館に、全校児童 214 人と大人 250 人が集い、教育的効果と世代間

交流を兼ねた公民館出前コンサートを開催しました。 

 前半は、児童も一緒に口ずさむ和やかな雰囲気の中で、各学年学習する曲を鑑賞しま

した。太平洋戦争前に多治見市に贈られた「青い眼の人形」の演出とスライドを映しな

がらの解説は、歴史の勉強につながりました。後半は、大人のみが参加し、卯野杏実氏

のピアノソロと唱歌など懐かしい曲を鑑賞しました。 

多治見市脇之島町 6-31-3 電話：0572-25-5611 



 

日吉公民館は、 

① 町民の学びの場・生きがいづくり・健康

づくりへの支援、 

② 青少年の健全育成への支援、 

③ 文化・福祉への支援 

を目標とし、｢子どもからお年寄りまで各

世代が気楽に集え、地域から愛される公民

館づくり｣を推進しています。  

日吉町は、大部分が森林、里山、田園という自然溢れるまちで、その特色を活かした農業

関連講座等を実施し、町内外の方から好評を得ています。講座後、町内でニンニクやバラ、

ランを栽培する人が増加しました。また、これらの講座は、町外からの講座の参加者も増え

ています。今後は、町民の生きがいづくり・健康づくりと子どもたちの人づくりに繋がる事

業を展開するとともに、地元の自然や文化遺産を守り、自然豊かな文化の香りのする住みよ

い日吉町づくりに貢献していきたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瑞浪市日吉公民館活動の紹介 

【特色ある活動】 

■生きがいづくり農業関連講座 
 ・バラ・ラン講座：年６回、スペシャリスト講師による 

バラ、ランの剪定・管理の仕方等 

 ・黒ニンニク講座：年３回、ニンニクの育て方と 

黒ニンニクの作り方等 

 ・トマトジュース講座：年２回、トマト栽培の方法とトマトジュースの作り方等 

 ・一から始める地産池消講座（豆腐）：年３回、大豆の育て方と豆腐の作り方等 

 ・柿の木剪定教室：年１回、甘柿（富有種・太秋種）の剪定等 
 

■子ども支援教室 
 ・公民館で遊ぼう：作陶、盆踊り練習、流しそうめん、スイカ割り、移動児童館 

 ・子どもお菓子づくり教室：夏野菜のパニーニ、クリスマスクッキー等 

・子ども手づくり教室：クラフトバンドのペンケース 

 ・子ども英語教室：簡単な英会話、英単語の学習 

 ・メモリアルプレートづくり教室：子どもの成長記録（陶板手形） 

 ・感想文の書き方教室：小学４～６年生対象の夏休み教室 

 ・日吉町民スキー教室：年１回、駒ヶ根高原スキー場 
 

■健康づくり教室 
 ・寿大学健康体操教室：年１２回、４月～３月、健康体操 

 ・寿大学マレットゴルフ教室：年５回（４月～１０月）、マレットゴルフ 

 ・バランスボール教室：年２４回（～１１月公民館講座、１２月～自主サークル） 

 ・健康体操教室（さくら会）：年１２回（４月～３月）、健康体操 

瑞浪市日吉町 4093-2 電話：0572-69-2036 



 
 

恵那市笠置町は市の北部に位置し、笠

置山の南山麓地域で、南境には東から西

へ木曽川が流れ、風光明媚な笠置峡を形

作っています。秀峰笠置山は全国から多

くのクライマーが訪れています。 

平成 29 年からは、地域のコミュニテ

ィセンターとして生涯学習とまちづく

りの拠点として、地域の誇りである財産

を活かした活動が展開されています。 

乳幼児期学級で築く人間関係が、子どもの成長とともに地域の人を結び合う大切な地域の

人づくりになると考え、「明るく楽しい学級」「来るのが楽しみな学級」「自主運営も可能な

学級」「仲間を尊重し認め合う良い人間関係を育む学級」であるように運営しています。少

子化や働く母親が増えたことにより参加が減少する中でも、二桁の学級生がいます。 

「絵本リレー」では、各自が月齢や子どもの個性に合わせた本を紹介し、よい刺激となっ

ています。絵本は五感を使う道具です。母親の声や表情も子どもの人格形成において大切で

あることを学びます。また、作品作りは代々、手間と時間をかけた大作となっています。30

年度に牛乳パックをためて作ったコッシーの椅子は、子どもらに人気で座っておやつや弁当

をとっています。子育てが多忙な中でも、協力しあう学級です。 

 カフェや感謝会に持ち寄るおやつの作り方の情報交換が賑やかで、30 年度に持ち寄った

ピザパンが、早速令和元年度の計画になり、持ってきた母親が講師となってみんなで作るこ

とになりました。良いと思った事を柔軟に実行に移しています。OBが託児に協力するなど、

事業やカフェを通して温かく愛着ある学級に育っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恵那市笠置コミュニティセンターの紹介 

【特色ある活動】 

■乳幼児期学級 
・絵本の読み聞かせ：毎月、活動日に当番による 

読み聞かせ 

・年に 1度「読み聞かせ絵本リレー」 

・明知鉄道電車でゴー！：電車に乗るお出かけ。 

・プール遊び：雨天は、新聞プール     

・ゆず祭り作品づくり：協力して手の込んだ時間を 

かけた作品を展示。 

・七夕飾り：成長記録となる手足スタンプと顔写真を 

使ったコラージュ作品に願い事。 

・親子でヨガ：学級生が得意分野で講師 

・にいにねえねとあそぼう：卒休した兄姉と遊ぶ 

・こども園交流：カフェでプレゼントを作り園児とプレゼント交換する。         

・消防署ツアーと防災教室：消防車両乗車と防災講話 

・手作りおやつ大会：子どもの成長を喜び合う感謝の会に手作りおやつを持ち寄る。 

恵那市笠置町姫栗 10-2 電話：0573-27-3110 

カヌー教室 

かかしづくり 

絵本読み聞かせ 


