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離れていても「みまもりのわ」！ 

＜独居・高齢世帯の家族会＞ 

 

毎年 8 月 13 日に行っている、「独居・高齢世帯の家族会」を開催するのでお知らせしま

す。今年は、現在の社会問題となっている高齢者の危険運転や空き家をテーマに、司法書

士・青木
あ お き

文子
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様による「空き家って何が困るの？～終活からみる空き家対策」と題し、独

居・高齢者の方の家族を対象に空き家問題を身近に感じてもらうための講演会を実施しま

す。 

また、第 2 部として独居・高齢者世帯の方と接する機会の多い地域包括支援のスタッフ

（ケアマネジャーや見守り相談員など）のための勉強会を実施します。 

 

記 

１．日 時   平成 30年 8月 13日（月） １３：３０～１６：００ 

２．場 所   東白川村保健福祉センター（加茂郡東白川村神土６９２－２） 

        ※人数が多い場合は場所の変更があります。 

３．主 催   東白川村地域包括支援センター 

４．出席者   村に住む親御さんと、離れて暮らしている家族 

５．次 第   別紙のとおり 

 

以上  



【参 考】 

１．趣旨 

 東白川村では「認知症になっても安心して安全に暮らせる村をめざしてみまもりのわ

【和・輪・話】をひろげよう！」をスローガンに、認知症に関する取組を核にした地域づ

くりを行っている。そのみまもりのわ事業の一環として、毎年 8月 13日に、独居、高齢世

帯の家族を対象に家族会を開いている。離れていても親が住んでいる地域とかかわり、み

まもりのわの一員になって頂こうというのが趣旨。 

 今年は村内で確実に増えつつある空き家について司法書士・青木文子様を講師に招き、

空き家となったときに実際にかかるお金や相続問題、資産管理など具体的な事例を交えな

がら講演していただく。この講演会をきっかけに、家族で家をどうするかについて話し合

ってもらえるきっかけ作りになることが目的。 

 

２．概要 

 この会は今年で 9回目となる。毎年の内容は、「村の現状や高齢者施策について」、「介護

保険のしくみや利用の仕方について」、「村内外の施設の紹介」、「親との付き合い方」、「み

まもり訪問員からみた親の姿」、「家族同士の意見交流会」など、毎回家族からの要望にも

応えつつ変えている。 

 高齢者の運転による事故の現状を東白川駐在所の古澤巡査部長から、また増加する空き

家問題について身近に感じてもらえるように実例を交えながらの講演会を実施する。 

 

３．みまもりのわチーム（地域包括支援センター） 

 この行事の主催は地域包括支援センターがチームリーダーを務める「みまもりのわチー

ム」が企画運営している。地域包括支援センター、保健福祉センター、診療所、社会福祉

協議会から数名ずつメンバーを選抜し、そのメンバーが「みまもりのわチーム」となって

みまもりのわ事業を展開している。 

 

４．青木
あ お き

文子
あ や こ

司法書士 

 岐阜県司法書士会所属。 

公益財団法人成年後見センター・リーガルサポート市民後見人育成事業支援委員会所属。 

昨年、東白川村職員を対象とした「空き家問題講演会」を実施。 


