
 

学 校 名 等 池田町立西保育園 

実 施 日 時 平成 29 年 冬休み中の一週間 

会 場 各家庭 

参 加 人 数 全園児の保護者 

学習課題（分野） 親子コミュニケーション週間 

運営者の願い 

毎日の家事、育児、仕事などで忙しいなか、子どもとのふれあ
い、コミュニケーションを再度見つめなおすことによって色々な気
づきに気付けたら良いなと思い、取り組みます。 

学 習 の 内 容 

＜案内文より＞ 

・何かと心忙しくなりがちな年末年始ですが、親子でのコミュニケーションを見直し

てみませんか？ 

・保育園がお休みの間、１日ひとつでいいのでお子さんとのふれあいや、見つけた

良いところを書き出してみてください。 

・１週間で親子のコミュニケーションを集めてみましょう！！ 

 

＜親子コミュニケーション週間の進め方＞  

１． １２月２９日～１月４日の一週間で取り組む 

今日１日子供の良かったところ、取組み内容を保護者が配布用紙に記入す 

る。 

【例】 <お皿洗いを手伝ってくれた> <なわとびの練習を一緒にした> 

    <下の子の面倒をよくみてくれた> 

 

２．冬休み明けに提出。その後各クラスの教室に提示 

 

＜保護者の感想＞ 

・子供と一日関わることによって、子供の成長に気付けました。 

・毎日、怒ってばかりではなく、その子の良いところをたくさん褒めてあげたい。 

・下の子が小さいので、つい上の子に目がいってないことがあるが、たくさん成長

していることに改めて気づくことができました。 

・子供の良かったところや、感心したところを文字にしてみると目に見えるので良

かったです。 

 

＜集計結果より＞ 

・取り組む前は、提出を強制にはしていなかったので提出率が悪いだろうなと思っ

ていましたが、各クラス半分ぐらいの保護者の方々が提出してくれました。冬休

みという長期の休みだったことも良かったと思います。 

・今回初めて取り組んでみて、我が子との日頃のコミュニケーションを見つめ直す

いいきっかけになったと思います。 

・次回、取り組むことがあれば提出率をあげるにはどうしたらよいかが、課題だと

思います。 

 

 

 

 

 

 

在宅取組型（保育園） 

 

＜効果＞ 

・親子のふれあいの時

間を意識している。 


