
 

学 校 名 等 揖斐川町立揖斐小学校 

実 施 日 時 平成３１年１月１３日（日） ９：３０～１２：００ 

会 場 揖斐小学校 

参 加 人 数 約３５０名 

学習課題（分野） 日曜親子行事（家族の交流） 

運営者の願い 

普段一緒に活動する場面も少ないことから、親子で選んだ講座で一緒に活

動に取り組み、共に料理や作品をつくったり、スポーツで汗を流したりする

ことで、それぞれの輝きを見つけ、家族の絆を深める機会としたいと考え活

動を計画しました。 

学 習 の 内 容 

＜準備等＞ 

・母親研修委員会で「親子の輝きを見つけ、家族愛を深めよう」をテーマに、親子でともに活動

したいと思える活動を考えました。その中で地域素材・地域人材を活用した活動を仕組むこと

を大切にしました。 

・事前の活動としては、講座内容の選定・講師依頼・使用備品、消耗品確認と発注・会場設定・

講座許容人数確認・講座担当者決定などの準備を行いました。 

＜活動内容（講座）＞  

①スポーツ教室 ②ひょうたんランプ作り ③うどん作り ④和菓子作り ⑤万華鏡作り ⑥草

木染め ⑦ソーセージ作り ⑧パソコンの８種類の講座に分かれて親子で活動しました。 

＜工夫点＞ 

・地域人材を多く講師としてお願いすることと地域の素材を積極的に活用することで、自分たち

の住む地域の再発見にもつながるようにしました。 

・講師の先生の話を聞くだけでなく、親子で互いに教え合ったり、協力したりする内容とするこ

とで、自然に会話ができ、家族の絆が深まるようにしました。 

・スポーツ、物作り、料理等、多様な講座を設定することで、参加者が興味・関心をもって参加

できるようにしました。 

＜効果等＞ 

・日常生活ではあまり見ることができない親の姿や子どもの姿が見られ、互いのよさを見つけ、

家族の対する認識が広がり、家族の絆を深めることができました。 

・当日作った料理や作品を家に持ち帰り、家族団欒の話題として取り上げ、楽しい語らいの時間

をもつことができました。 

・地域素材･地域人材を取り上げたことで、自分たちの住む地域に対する興味・関心を深めること

ができました。 

＜感想より＞ 

・家では体験できないことを一緒に取り組めて楽しかったです。 

・やるきっかけが無かったけれど、今日体験してみて面白かったので、家でもまたやってみよう

と思います。今度は、お父さんも入れてやってみます。 

・子どもの普段見られない姿を見ることができてよかったです。 

・丁寧な説明でわかりやすかったです。家でもまたつくりたいと思いました。 

体験活動参加型（小学校） 

親子で一緒に活動す

る場面が少なくなって

いる現実があることか

ら、一緒の活動に取り

組み、日頃は気づかな

い互いのよさを発見し

たり、会話が生まれた

りすることが期待でき

る。 

昨年度どおりでな

く、親子共に楽しめた

り、協力したりできる

内容とするために活動

を見直すことによっ

て、ニーズに応じた活

動とすることができ

る。 

地域素材・地域人材

を活用することで、地

域に対する興味・関心

をもって、活動に取り

組むことができる。 

草木染め ソーセージ作り 



 


