
 

学 校 名 等 養基小学校養基保育所組合立養基保育園 

実 施 日 時 平成３１年４月２６日 

会 場 養基保育園 遊戯室 

参 加 人 数 ７０世帯 

学習課題（分野） ｢就学のながれ｣｢子育てについて｣の講演会＋意見交流 

運営者の願い 

・子育ての悩みや不安な事を講師の先生の話や保護者同士で交流

し今後に活かしてほしい 

・交流をきっかけに保護者同士の繋がりを作る 

学 習 の 内 容 

１ ｢就学のながれ｣   講師：水野 愛実さん （池田町教育委員会） 

２ ｢子育てについて」 講師：松岡 淳子先生 （池田町特別支援教育ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ） 

＜事前アンケートの実施＞ 

子どもとの関わり方、困った事、成長の過程で気になる事、講師の先生に聞いて

みたい事などを事前に把握するため、総会でアンケートを配り、回答してもらった。 

 

＜意見交流＞  

アンケート結果をまとめた資料を配布し、地区ごとに８人程度のグループに分か

れて意見交流をした。地区役員の方にリーダーになってもらい、子育てについての

悩みを自由に話してもらった。たくさんの悩みや意見が出てどのグループも盛り上

がった。  

 

＜各グループ代表による発表＞ 

しつけや兄弟ケンカについての悩みが話題になり子どもに対してイライラした

り、怒りすぎたりしてしまうという意見があった。 

また、先輩ママさん達が対処方法を教えてくれたグループもあった。 

 

＜講師の先生によるお話・アドバイス＞ 

子育てについての事前アンケートや意見交流ででた悩みをもとにお話していた

だいた。「ありがとう。ごめんなさい。」が大切にできる子どもであること。 

そして、「子どもは必ず HAPPY でなければいけない！」 

「子どもがいる事が最高の幸せ♡」     

 そんな素敵な話をしていただいた。 

 

＜参加者の感想＞ 

 育児の悩みがたくさん解消されて、とても勉強になっ

た。 

 しゃべった事のないママと話せたし、交流できてこれ

からに繋がる関係づくりもできてありがたかった。 

 

＜役員の感想・反省＞ 

当初、私たちの思うように意見を出しあってくれるのか不安でした。しかし思い

のほか１０分程の予定が２０分に延長する程話は盛り上がりました。時間の都合

上、参加者に感想を聞けなかったのでアンケートをとればよかったと思いました。 

先生の講演で今後の子どもに対する対応の仕方や考え方が変わりました。楽しい子

育てができて、幸せな子どもとママでいたいです！！！ 

 

開催日の工夫 

保育参観の日に行った

為、ほとんどの保護者に

参加してもらう事ができ

た。 

園行事参加型＋講演会型＋子育てサロン型（保育園） 

 

グループ分けの工夫 

各グループに未満児か

ら小学校のお子さんがい

るようにグループ分けし

て、先輩ママからのアド

バイスをもらえるように

した。 

 

役割分担の工夫 

地区役員の方に事前に

グループ内の進行、記録、

意見発表をすることの協

力をお願いした。 

進行をお願いすることに

より、限られた時間を有

意義に使う事ができた。 



 


