
 

学 校 名 等 安八町立名森小学校 

実 施 日 時 令和元年９月１３日（金） １４：００～１４：４０ 

会 場 名森小学校 体育館 

参 加 人 数 １年生児童（９４名）・保護者 

学習課題（分野） 親子ほっこり体操・親子で楽しくデコパージュしよう 

運営者の願い 

・親子でふれ合って一緒に遊ぶととても楽しいなと実感できる場となるよう、用具

の準備は必要なく、簡単なルールで、笑顔いっぱい、スリルいっぱいの時間

にしたい。 

・運動会の親子演技の安八音頭や玉入れダンスを一緒に練習して楽しみたい。 

学 習 の 内 容 

＜年間取組計画＞ 

・４月の PTA総会にて母親委員会が提案し、承認される。 

 

 

 

 

 

・２月の授業参観後の学級懇談会において、１年間の取組の感想交流を行い、次年度へ引き継ぐ。 

 

＜取組の様子と工夫＞  

９月 「親子ほっこり体操」 

・ 講師として NPO 法人大垣市レクリエ

ーション協会理事 北村早百合様を

招きました。 

・ ミナモ体操を行い、その後に、ジャン

ケンを基本として、親子の手遊びを行

いました。 

（保護者の感想） 

・ 兄弟姉妹がいなかったため、一人の子に十分な時間をかけて遊ん 

であげられたので、子どもの笑顔も最高のものだった。 

・ とても簡単にできるので、家でも子ともたちと遊んでやりたい。 

 

１２月 「親子で楽しくデコパージュしよう」 

・ ９月の家庭教育学級の時に、活動内容や持ち物の説明があったため、事前に家庭で話し

合って切り取る絵や使う物を準備することができた。 

・ クリアファイルブックの表紙や裏表紙をデコパージュしたので、家庭では１年間の宝物をファ

イルするなど工夫した活用ができる。 

（保護者の感想） 

・ 班隊形で作品を作りながら、いろんな保護者の方とも交流することができた。 

・ 各家庭で準備された物に工夫があり、個性あふれるよい物ができた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬休み 「ハグ週間」 

・ 親子や家族でハグをしたり、手をつないだりして、心をぽかぽかにすることができました。 

・ 取組表のイラストや感想をまとめて、母親委員だよりを配付した。 

 

１ ５月 給食試食会 

２  ９月 親子ほっこり体操 

３ １２月 親子で楽しくデコパージュしよう 

４ 冬休み ハグ週間 

 

家庭教育学級委員と母親

委員による計画的・積極

的な活動 

◎ 年間計画を綿密に立

て、事前に保護者へお

知らせすることで準備

や活動を充実させるこ

とができた。 

 

◎ 外部講師をお招きし

て専門的な方から指導

や助言をいただいた。 

 

◎12 月にデコパージュ

したファイルブックを

家庭でも宝物ファイル

として使用できるの

で、在宅取組としての

活用を交流できるよう

にするとよい。 

 

 

◎ 母親委員会だよりと

して、「ハグ週間」後に

提出された感想やイラ

ストを委員全員で読

み、愛情いっぱいの取

組の様子を全家庭へ知

らせることができた。   

（在宅取組） 

 

学校行事参加型・体験活動参加型・在宅取組型（小学校） 


