
所 属 教育委員会スポーツ健康課

担当(係)名 学校保健給食担当 内線 3592

（款）10教育費 （項）８保健体育費 （目）(1)学校健康教育費

（明細書事業名）○学校給食費

食育推進プラン事業費

【財源内訳】 【主な使途】１ 事 業 費

３，６００ 国庫 3,600 委託料 3,600 （市町村への委託）

(前年度 ０)

２ 事 業 背 景

国においては「早寝・早起き・朝ごはん」国民運動の推進や「朝食欠食ゼロ」を目

標に、食育を総合的かつ計画的に展開している。県においても、児童生徒に健全な心

身を培い、豊かな人間性を育むため 「子どもから始めるぎふの食育」とした岐阜県、

食育推進基本計画が平成１９年４月から施行される。

３ 事 業 内 容

○栄養教諭の新規配置 ０→３人

○配置された栄養教諭を中心として、学校、家庭、地域と連携して食育推進に向けた

活動に取り組む。

活動内容

① 学校、家庭、地域が連携した指導体制の整備及び指導内容の充実

・学級活動の時間に「望ましいおやつの取り方」をテーマとした授業想定例

を栄養教諭と担任とのティーム・ティーチングにより実施し、望ま

しい食習慣の形成を促す。

② 学校給食における地場産物の活用の推進

・地元生産者から提供された食材による郷土料理給食の実施により、想定例

郷土のよさや食にかかわる人への感謝の気持ちを養う。

③ 肥満、生活習慣病予防のための生活習慣の改善プログラム作成

・個々の健康状態の把握を行い、生活習慣改善に向けた指導計画を養想定例

護教諭等と連携し作成する。

栄養職員の職務 栄養教諭として加わる職務

○学校給食計画の策定 ○児童生徒・保護者への個別相談指導

○栄養管理、献立作成 ○各教科や学級活動時間等での指導

○衛生管理 ○家庭・地域と連携した料理教室等の

○検食、調理指導 等 企画・実施 等


