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第６章 健康増進 
 

 

 健康増進法に基づく保健事業は、主に壮年期からの健康づくり、生活習慣病の予防・早期発見・早期

治療等を図ることにより、健康寿命の延伸を目指している。この事業には、「健康手帳の交付」、「健

康教育」、「健康相談」、「健康診査」、「機能訓練」、「訪問指導」、「がん検診」などがあり、各

市村の健康増進計画に基づき実施されている。 

 がん検診受診率は、岐阜県がん対策推進計画の中で、50％以上を目標としている。飛騨圏域の平成 26

年度の受診率は、胃がん検診 24.5％、大腸がん検診 39.0％、肺がん検診 50.3％、子宮がん検診 41.1％、

乳がん検診 39.6％であった。 

がん検診の精密検査受診率は、大腸がん検診以外は許容値（胃がん検診・大腸がん検診・肺がん検診・

子宮がん検診は 70％以上、乳がん検診は 80％以上）を超えているが、がん対策推進計画の目標は 90％

以上であり、精密検査を確実に受診するよう保健指導が必要である。 

 また、壮年期からの健康づくりのため４０歳から５０歳代を中心とした健診未受診者対策、個別の保

健指導、栄養指導など市村の対策は充実しているが、職域との連携が課題となっている。 
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　ア　胃がん検診実施状況（Ｔ６－１）
＜総数＞

管内総数 49,759 12,187 1,843 24.5 1,032 8.5 877 85.0 130 19 8 147

高山市 27,058 7,115 1,085 26.3 643 9.0 565 87.9 95 11 - 78

飛騨市 9,146 2,113 328 23.1 117 5.5 104 88.9 15 4 1 12

下呂市 12,516 2,796 430 22.3 255 9.1 197 77.3 17 4 7 51

白川村 1,039 163 - 15.7 17 10.4 11 64.7 3 - - 6

　　　胃がん検診実施状況（Ｔ６－１－１）
＜男＞

管内総数 19,230 5,820 851 30.3 605 10.4 494 81.7 68 12 2 109

高山市 10,291 3,291 522 32.0 382 11.6 324 84.8 56 7 - 58

飛騨市 3,555 1,024 126 28.8 67 6.5 55 82.1 4 2 1 11

下呂市 4,899 1,421 203 29.0 146 10.3 109 74.7 7 3 1 36

白川村 485 84 - 17.3 10 11.9 6 60.0 1 - - 4

　　　胃がん検診実施状況（Ｔ６－１－２）
＜女＞

管内総数 30,529 6,367 992 20.9 427 6.7 383 89.7 62 7 6 38

高山市 16,767 3,824 563 22.8 261 6.8 241 92.3 39 4 - 20

飛騨市 5,591 1,089 202 19.5 50 4.6 49 98.0 11 2 - 1

下呂市 7,617 1,375 227 18.1 109 7.9 88 80.7 10 1 6 15

白川村 554 79 - 14.3 7 8.9 5 71.4 2 - - 2
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　イ　大腸がん検診実施状況（Ｔ６－２）
＜総数＞

管内総数 49,783 19,427 2,514 39.0 1,494 7.7 1,097 73.4 327 39 32 365

高山市 27,058 9,975 1,371 36.9 708 7.1 565 79.8 177 21 - 143

飛騨市 9,170 3,956 397 43.1 293 7.4 209 71.3 82 5 20 64

下呂市 12,516 5,209 716 41.6 475 9.1 313 65.9 64 13 12 150

白川村 1,039 287 30 27.6 18 6.3 10 55.6 4 - - 8

　　　大腸がん検診実施状況（Ｔ６－２－１）
＜男＞

管内総数 19,230 8,453 1,086 44.0 799 9.5 567 71.0 151 20 21 211

高山市 10,291 4,300 610 41.8 369 8.6 286 77.5 81 13 - 83

飛騨市 3,555 1,727 144 48.6 151 8.7 109 72.2 42 3 12 30

下呂市 4,899 2,305 323 47.1 270 11.7 167 61.9 25 4 9 94

白川村 485 121 9 24.9 9 7.4 5 55.6 3 - - 4

　　　大腸がん検診実施状況（Ｔ６－２－２）
＜女＞

管内総数 30,553 10,974 1,428 35.9 695 6.3 530 76.3 176 19 11 154

高山市 16,767 5,675 761 33.8 339 6.0 279 82.3 96 8 - 60

飛騨市 5,615 2,229 253 39.7 142 6.4 100 70.4 40 2 8 34

下呂市 7,617 2,904 393 38.1 205 7.1 146 71.2 39 9 3 56

白川村 554 166 21 30.0 9 5.4 5 55.6 1 - - 4
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　ウ　肺がん検診実施状況（Ｔ６－３）－（総数）

＜総数＞

管内総数 47,516 23,911 5,261 50.3

高山市 27,058 12,643 3,135 46.7

飛騨市 6,903 5,664 993 82.1

下呂市 12,516 5,265 1,079 42.1

白川村 1,039 339 54 32.6

※1

23,911 5,261 552 2.3 469 85.0 201 14 9 74

12,643 3,135 254 2.0 216 85.0 109 9 - 38

5,664 993 137 2.4 121 - 56 2 7 9

5,265 1,079 143 2.7 123 86.0 32 2 2 18

339 54 18 5.3 9 - 4 1 - 9
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3 - - - - - - - - -
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18 1 - - - - - - - -
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　　肺がん検診実施状況（Ｔ６－３－１）－（男）

＜総数＞

管内総数 18,524 9,819 2,231 53.0

高山市 10,291 5,102 1,319 49.6

飛騨市 2,849 2,290 401 80.4

下呂市 4,899 2,294 496 46.8

白川村 485 133 15 27.4

※1

9,819 2,231 267 2.7 224 83.9 81 9 5 38

5,102 1,319 125 2.5 105 84.0 46 7 - 20

2,290 401 70 3.1 63 - 25 - 3 4

2,294 496 61 2.7 51 83.6 8 2 2 8

133 15 11 8.3 5 - 2 - - 6
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　　肺がん検診実施状況（Ｔ６－３－２）－（女）

＜総数＞

管内総数 28,992 14,092 3,030 48.6

高山市 16,767 7,541 1,816 45.0

飛騨市 4,054 3,374 592 83.2

下呂市 7,617 2,971 583 39.0

白川村 554 206 39 37.2

※1

14,092 3,030 285 2.0 245 86.0 120 5 4 36

7,541 1,816 129 1.7 111 86.0 63 2 - 18

3,374 592 67 2.0 58 86.6 31 2 4 5

2,971 583 82 2.8 72 87.8 24 - - 10

206 39 7 3.4 4 57.1 2 1 - 3
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　カ　歯周疾患・骨粗鬆症検診実施状況（Ｔ６－６）

   

40　歳 50　歳 60　歳 70　歳 40　歳 50　歳 60　歳 70　歳

管内総数 313 11 19 24 43 55 56 59 46 262 18 33 1,030 156 187 687

高山市 212 3 12 19 34 36 37 35 36 180 10 22 767 152 154 461

飛騨市 36 6 2 2 - 9 7 10 - 26 2 8 260 4 31 225

下呂市 60 1 5 3 7 9 12 14 9 53 5 2 - - - -

白川村 5 1 - - 2 1 - - 1 3 1 1 3 - 2 1

女 異常認めず
受診者数

（女）
  要精検者　　要指導者　

（平成２６年度）

歯　　周　　疾　　患　　検　　診 骨　粗　鬆　症　検　診

受　診　者　数

　要精検者　　要指導者　   異常認めず　
計

男

　オ　乳がん検診実施状況（T６－５）

＜マンモグラフィ検査のみの受診者＞

管内総数 - - - - - - - - - - - - - -

高山市 - - - - - - - - - - - - - -

飛騨市 - - - - - - - - - - - - - -

下呂市 - - - - - - - - - - - - - -

白川村 - - - - - - - - - - - - - -

＜マンモグラフィ併用方式による検査の受診者＞

管内総数 31,234 8,867 1,270 9,042 5,533 39.6 554 6.2 486 87.7 326 14 5 63

高山市 16,767 5,383 632 5,426 3,836 41.6 367 6.8 341 92.9 230 10 - 26

飛騨市 6,296 2,220 184 2,200 1,560 45.4 65 2.9 62 95.4 42 4 2 1

下呂市 7,617 1,144 438 1,283 55 31.1 115 10.1 81 70.4 52 - 3 31

白川村 554 120 16 133 82 30.9 7 5.8 2 28.6 2 - - 5

※　受診率＝(「前年度の受診者数」＋「当該年度の受診者数」-「前年度及び当該年度に　　　　
      おける２年連続受診者数」）÷「当該年度の対象者数」×１００

要
精
検
率

（
％

）

- -

1 15

2 27

3 143

- 101

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

精 密 検 査 結 果

対
象
者
数

受
診
者
数

前
年
度
受
診
者
数

- -

- -

初
回
再
掲

要
精
検
者
数

２
年
連
続
受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

- -

- -

-

異
常
認
め
ず

が
ん
で
あ

っ
た
者

要
精
検
率

（
％

）

精
検
受
診
者
数

精
検
受
診
率

（
％

）

異
常
認
め
ず

精 密 検 査 結 果

未
　
把
　
握

２
年
連
続
受
診
者
数

受
診
率

（
％

）

初
回
再
掲

精
検
未
受
診
者

が
ん
で
あ

っ
た
者

対
象
者
数

受
診
者
数

前
年
度
受
診
者
数

要
精
検
者
数

が
ん
の
疑
い
の
あ
る
者

が
ん
以
外
の
疾
患

　
　
で
あ

っ
た
者

が
ん
の
疑
い
の
あ
る
者

が
ん
以
外
の
疾
患

　
　
で
あ

っ
た
者

（平成２６年度）

（平成２６年度）

-

未
　
把
　
握

精
検
未
受
診
者

　キ　肝炎ウイルス検診実施状況 ＜節目検診＞（Ｔ６－７）

対象者数 受診者数 受診率 受診者数 受診率

　 （％） （％） （％） （％）

管内総数 1,803 191 10.6 192 10.6 - - - - - -

高山市 1,375 127 9.2 128 9.3 - - - - - -

飛騨市 72 29 40.3 29 40.3 - - - - - -

下呂市 333 32 9.6 32 9.6 - - - - - -

白川村 23 3 13.0 3 13.0 - - - - - -

(平成２６年度)

節目検診

C型 肝炎 B型肝炎

判定① 判定② 計

B型肝炎の結果C型肝炎の結果

感染可能性が高い者

陽性
感染率感染率
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